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Zimowe Mistrzostwa Wojewodztwa Lubuskiego
w Ptywaniu

KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY

ORGANIZATOR : MKP ,,Stowianka” Gorzéw WIkp.
Lubuski Okregowy Zwigzek Ptywacki
CSR ,,Stowianka” sp. z 0.0. Gorzéw WIkp.

TERMIN | MIEJSCE ZAWODOW : 19 grudnia 2015 roku (sobota)
Ptywalnia CSR ,Stowianka” w Gorzowie Wlkp.
basen 25m
liczba toréw 8,
pomiar czasu automatyczny

UCZESTNICTWO : W zawodach majg prawo startu zawodnicy z klubéw
okregu lubuskiego w wieku 11 lat i starsi.
Zawodnik ma prawo startu:
- roczniki 2004 i 2003 w dwodch konkurencjach
- roczniki 2002 i starsi w trzech konkurencjach

NAGRODY : Organizatorzy przewidujg dyplomy za miejsca I-1ll w
kazdej konkurencji w nastepujgcych kategoriach
wiekowych:

e rocznik 2004
e rocznik 2003
e rocznik 2002
e rocznik 2001 - 2000
e rocznik 1999 i starsi



ZGLOSZENIA DO ZAWODOW : Zgtoszenia do zawodow - plik Ixf. nalezy przestaé¢ na
adres : zawody@slowianka.pl
do dnia 16 grudnia 2015r.

SPRAWY FINANSOWE : Kluby uczestniczg w zawodach na koszt wtasny.
Optata startowa wynosi 30,00 2zt od zgtoszonego
zawodnika.

Jest mozliwos¢ zamdwienia obiadu na ptywalni
- Bar Kebab Plus tel. 604 605 420

PROGRAM ZAWODOW : 19 grudnia 2015 .
godz. 09.00 rozgrzewka godz. 10.00 start

50 m motylkowym dz/cht
50 m klasycznym dz/cht
800 m dowolnym dz (jedna seria)
1500 m dowolnym cht (jedna seria)
100 m klasycznym dz/cht
100 m zmiennym dz/cht
100 m grzbietowym dz/cht
100 m dowolnym  dz/cht
200 m klasycznym dz/cht
.200 m zmiennym  dz/cht
. 100 m motylkowym dz/cht
. 200 m dowolnym  dz/cht
.400 m zmiennym  dz/cht
. 200 m grzbietowym dz/cht
. 400 m dowolnym  dz/cht
. 200 m motylkowym dz/cht
. 50 m grzbietowym dz/cht
. 50 m dowolnym dz/cht
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PRZEPISY TECHNICZNE : Zawody zostang rozegrane seriami na czas.
Na zawodach obowigzujg przepisy FINA i PZP.

Serdecznie zapraszamy do Gorzowa
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