Gorzowski Zwigzek Sportu Niepetnosprawnych

»START”

66-400 Gorzow WIkp., ul. Drzymaty 10, tel./fax 95 7200679

‘ START ‘ :

Najlepsza Organizacja Sportowa XX - lecia PKPar

Ltucznictwo - Lekka atletyka - Tenis stotowy - Ptywanie - Strzelectwo Sportowe - Kolarstwo - Szachy - Ogélnorozwojowa

Mistrzostwa Polski Osob Niepelnosprawnych w Plywaniu
Gorzow WIlkp., 04-06.12.2020r

1. Cel zawodow

wylonienie Mistrzow Polski wérdd kobiet i mezezyzn,

wylonienie najlepszych zawodnikéw w poszczegdlnych stylach startowych,
popularyzacja ptywania w srodowisku 0séb niepetnosprawnych,

integracja i wlaczenie spoteczne 0s6b niepetnosprawnych;

2. Termin i miejsce zawodow:

Zawody odbeda si¢ w dniach 05-06.12.2020r. na basenie CRS ,Stowianka”
przy ul. Stowianskiej 14 w Gorzowie WIkp.

3. Organizator

e Polski Zwiazek Sportu Niepelmosprawnych ,,START” ul. Trylogii 2/16, 01-982 Warszawa

e Gorzowski Zwiazek Sportu Niepelnosprawnych ,,START” w Gorzowie Wlkp., ul. Drzymaty 10
66-400 Gorzow Wlkp., tel. 95 7 200 679, e-mail: start.gorzowwlkp@gmail.com

4. Zasady finansowania

e koszty zwigzane z organizacjg zawodow, ubezpieczenie zawodnikéw pokrywa Organizator,
e koszty wyzywienia i zakwaterowania uczestnikow pokrywa Organizator,
e koszty dojazdu na zawody pokrywaja we wlasnym zakresie uczestniczace jednostki.

5. Zakwaterowanie i wyzywienie

Organizator zapewnia zakwaterowanie w Hotelu Mieszko przy ul. Kos. Gdynskich 82 w Gorzowie Wlkp.
w dniach 04-06.12.2020r oraz wyzywienie od kolacji w dniu 04.12.2020r. do obiadu w dniu 06.12.2020r.
a takze ubezpieczenie uczestnikow.

Rezygnacja z udzialu w Mistrzostwach mozliwa bedzie do dnia 02.12.2020r . Po tym terminie jednostki
obcigzone zostang kosztami niewykorzystanych miejsc noclegowych.

W przypadku wczesniejszego wyjazdu z zawoddéw jednostki zostang obcigzone kosztami wyzywienia
I zakwaterowania.
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6. Warunki techniczne plywalni

e dtugos¢ ptywalni 50 m,

e 1lo$¢ torow — 8,

e elektroniczny pomiar czasu,

e temperatura wody 26-27 stopni.

7. Uczestnictwo

e prawo startu w zawodach maja osoby niepetnosprawne za schorzeniami narzadu ruchu
1 wzroku, zrzeszeni w jednostkach organizacyjnych PZSN ,START” posiadajace aktualne
orzeczenie o niepetnosprawnosci,

e Organizator dopuszcza w wybranych konkurencjach mozliwo$¢ startu zawodnikow z klasa
S/SB/SM 14, oraz z klasg AB to jest zawodnikow bez klasyfikacji medycznej, ale posiadajagcym
orzeczenie o niepetnosprawnosci,

e zawodnicy powinni posiada¢ aktualne badania lekarskie,

¢ nieuzasadnione wycofanie zgloszonego zawodnika z zawodow podczas ich trwania powoduje
natozenie kary regulaminowej w wysokosci 50,00 zt,

e zawodnik moze by¢ wycofany z zawodow bez uiszczenia kary regulaminowej w przypadku
choroby lub kontuzji, potwierdzonej przez obstuge medyczng zawodow,

e kazdy zawodnik ma obowigzek startu w minimum 3 konkurencjach indywidualnych.

8. Przepisy techniczne

zawody przeprowadzone beda zgodnie z przepisami World Para Swimming,

zawody rozgrywane beda w kategorii kobiet i mezczyzn, systemem ,,open”,

serie ustalone zostang wg zgtoszonych czasow,

brak wyniku na karcie zgloszenia powoduje umieszczenie zawodnika w najstabszych seriach.

9. Zgloszenia

Zgloszenia iloSciowe (zatacznik nr 1) i imienne (zalacznik nr 2) nalezy przestaé w nieprzekraczalnym
terminie do dnia 24.11.2020r. Zgtoszenia przestane po terminie nie beda brane pod uwage.

Przyyjmowane  beda  wylacznie  zgloszenia  przestane  poczta  elektroniczng na  adres
start.gorzowwlkp@gmail.com.

Do zgloszen nalezy obowiazkowo dolaczy¢ kopie aktualnych orzeczen o niepelnosprawnosci.

Brak kopii w/w orzeczen skutkowac¢ bedzie niedopuszczeniem do zawodow.

Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia limitow ilo§ciowych ze wzgledu na ograniczone
srodki finansowe.

Zgloszenia do konkurencji:
Zgloszenia do konkurencji nalezy przesta¢ na adres zawody@slowianka.pl w edytorze zgloszen
do 27.11.2020r.

Plik do pobrania ze strony www.megatiming.pl

10. Klasyfikacja medyczna

Podczas Mistrzostw Polski Organizator przewiduje prowadzi¢ klasyfikacje medyczng krajowa
(klasyfikator — Jan Chryczyk). Harmonogram badan ustalony bedzie po otrzymaniu wszystkich zgloszen.
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11. Odprawa techniczna

W dniu 30.11.2020r na wskazane w zgloszeniach maile kierownikow ekip zostanie przestana lista
zgloszonych klubow i zawodnikdéw oraz zostanie zamieszczona na megatiming.pl.

Uwagi dotyczace zgloszonych startéw zawodnikéw prosimy kierowaé do dnia 03.12.2020r na adres
zawody@slowianka.pl .

Odprawa techniczna kierownikow ekip i trenerow odbedzie si¢ on line — w dniu 02.12.2020r (zostanie
przestana prezentacja na wskazane w zgloszeniach maile).

12. Komisja weryfikacyjno-odwolawcza

Komisje stanowia: sedzia gléwny, trener koordynator kadry narodowej oraz osoba reprezentujaca
Organizatora. We wszystkich sprawach spornych decydowac bedzie powyzsza komisja.

13. Postanowienia ogolne

e Za bezpieczenstwo zawodow odpowiedzialni s3a: sedzia gléwny, stuzba medyczna, trenerzy,
kierownicy ekip,

e Uczestnicy zawodow zobowiazani sa do wyrazania zgody na przetwarzanie swoich danych
osobowych i wykorzystanie wizerunku przez organizatora,

e Szczegblowy program minutowy Organizator udostepni po otrzymaniu zgtoszen,

e Organizator zastrzega mozliwos¢ odwolania Mistrzostw Polski w ostatniej chwili,
spowodowane rozporzgdzeniem lub decyzja Rzadu zwigzane z obostrzeniami wobec
rozprzestrzeniajacej si¢ pandemii Covid — 19,

e W 1zwigzku z obostrzeniami wynikajacymi z obecnej sytuacji, i braku mozliwosci
zorganizowanego transportu w zakresie autokaréw niskopodlogowych przystosowanych dla
0s6b niepelnosprawnych, Organizatorzy bardzo proszg o korzystanie w jak najwiekszym
stopniu z wlasnego transportu,

e Mistrzostwa odbedg si¢ zgodnie z wytycznymi zawartymi w Rozporzadzeniem Rady Ministrow z
dn. 29.05.2020r. w sprawie ustanowienia okre$lonych nakazow 1 zakazow w zwigzku z
wystgpieniem stanu epidemii (DZ.U.2019r.POZ.1495 oraz z 2020r. POZ.284,322,374,567,875 i
964).

14. Program zawodow:

04.12.2020r (Piatek)

15:00-20:00 przyjazd ekip
od 15:30 klasyfikacja medyczna

Blok I - 05.12.2020r (Sobota)

Rozgrzewka: 08:30-09:30

Ceremonia otwarcia: 09:45

Zawody: 10:00

Konkurencja 1 50 m stylem dowolnym kobiet Klasy S1-S13
Konkurencja 2 50 m stylem dowolnym me¢zczyzn Klasy S1- S13
Konkurencja 3 50 m stylem dowolnym kobiet Klasy AB
Konkurencja 4 50 m stylem dowolnym me¢zczyzn Klasy AB
Konkurencja 5 100 m stylem klasycznym kobiet Klasy SB1-SB14
Konkurencja 6 100 m stylem klasycznym me¢zczyzn Klasy SB1-SB14
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Konkurencja 7 50 m stylem motylkowym kobiet Klasy S1-S13
Konkurencja 8 50 m stylem motylkowym mezczyzn Klasy S1-S13
Konkurencja 9 400 m stylem dowolnym kobiet Klasy S6-S14
Konkurencja 10 400 m stylem dowolnym mezczyzn Klasy S6-S14
Konkurencja 11 4 x100 m stylem zmiennym kobiet sztafeta Open
Konkurencja 12 4 x100 m stylem zmiennym mezczyzn sztafeta Open

Blok Il - 05.12.2020r (Sobota)
Rozgrzewka: 14:45 -15:45

Zawody: 16:00

Konkurencja 13 100 m stylem dowolnym kobiet Klasy S1-S14
Konkurencja 14 100 m stylem dowolnym mezczyzn Klasy S1-S14
Konkurencja 15 50 m stylem klasycznym kobiet Klasy SB1-SB13
Konkurencja 16 50 m stylem klasycznym mezczyzn Klasy SB1-SB13
Konkurencja 17 100 m stylem grzbietowym kobiet Klasy S1-S14
Konkurencja 18 100 m stylem grzbietowym mezczyzn Klasy S1-S14
Konkurencja 19 100 m stylem motylkowym kobiet Klasy S8-S14
Konkurencja 20 100 m stylem motylkowym mezczyzn Klasy S8-S14
Konkurencja 21 4 x 100 m stylem dowolnym kobiet sztafeta Open
Konkurencja 22 4 x 100 m stylem dowolnym me¢zczyzn sztafeta Open

Blok 111 -06.12.2020 (Niedziela)

Rozgrzewka: 8:45 - 9:45

Zawody: 10:00

Konkurencja 23 50 m stylem grzbietowym kobiet Klasy S1-S13

Konkurencja 24 50 m stylem grzbietowym me¢zczyzn Klasy S1-S13

Konkurencja 25 150 m indywidualnie stylem zmiennym kobiet Klasy SM1-SM4
Konkurencja 26 150 m indywidualnie stylem zmiennym me¢zczyzn Klasy SM1-SM4
Konkurencja 27 200 m indywidualnie stylem zmiennym kobiet Klasy SM5-SM14
Konkurencja 28 200 m indywidualnie stylem zmiennym me¢zczyzn Klasy SM5-SM14
Konkurencja 29 200 m stylem dowolnym kobiet Klasy S1-S14

Konkurencja 30 200 m stylem dowolnym me¢zczyzn Klasy S1-S14

Konkurencja 31 4 x 50 m stylem dowolnym sztafeta mieszana Open

Ceremonie dekoracji nie zostang przeprowadzone.
Zawodnicy, ktorzy zdobeda miejsca [ — III medale otrzymaja od swoich kierownikdéw ekip/trenerow
na zakonczenie Mistrzostw.

15. Nagrody:

Organizator zapewnia trofea sportowe w postaci medali za trzy pierwsze miejsca dla najlepszych
zawodnikow/druzyn w konkurencjach 1 — 31 oraz trofea sportowe w postaci medali za trzy pierwsze
miejsca dla najlepszych zawodnikow w poszczegolnych klasach startowych.

Organizator

NIP:599-112-74-76  e-mail; start.gorzowwlkp@gmail.com
GBS w Barlinku Oddziat w Gorzowie WIkp. nr konta: 33 8355 0009 0042 6318 2000 0001
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