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Zimowe Mistrzostwa Polski Seniorów i Młodziezowców
Szczecin, 1. - 4.12.2010

Medaliści wg Klub, Kobiet Wszystkie konkurencje

Medal Konkurencja Kategoria wiekowa Nazwisko Rok ur. Czas

AZS  UŁPŁ Łódź

Brązowy Kobiet, 50m klasyczny Open ŚCIESZKO Ewa 90 32.18

AZS AGH Kraków

Brązowy Kobiet, 50m motylkowy Open CZERNIAK Gabriela 91 28.31

AZS AWF Wrocław

Srebrny Kobiet, 50m dowolny Open KORC Agata 86 25.10
Kobiet, 50m motylkowy Open KORC Agata 86 26.86

AZS AWFiS Gdańsk

Złoty Kobiet, 400m zmienny Open URBAŃSKA Karolina 92 4:40.65
Srebrny Kobiet, 50m klasyczny Open DULIAN Katarzyna 87 32.03

Kobiet, 100m zmienny Open URBAŃSKA Karolina 92 1:02.20
Kobiet, 200m zmienny Open URBAŃSKA Karolina 92 2:12.09

AZS PWSZ Racibórz

Srebrny Kobiet, 100m klasyczny Open OSTROWSKA Agnieszka 90 1:09.17
Kobiet, 200m klasyczny Open OSTROWSKA Agnieszka 90 2:25.96

Jordan Kraków

Złoty Kobiet, 100m dowolny Open WILK Katarzyna SK 92 54.19
Kobiet, 200m dowolny Open WILK Katarzyna SK 92 1:58.59

Brązowy Kobiet, 50m dowolny Open WILK Katarzyna SK 92 25.17

Juvenia Białystok

Srebrny Kobiet, 100m dowolny Open SOKOŁOWSKA Diana 96 55.85
Kobiet, 200m dowolny Open SOKOŁOWSKA Diana 96 2:00.55

Juvenia Wrocław

Złoty Kobiet, 50m grzbietowy Open NAZIĘBŁO Klaudia 93 27.44
Kobiet, 100m grzbietowy Open NAZIĘBŁO Klaudia 93 58.75

Srebrny Kobiet, 200m grzbietowy Open NAZIĘBŁO Klaudia 93 2:08.68

KSZO Ostrowiec

Złoty Kobiet, 800m dowolny Open KILIJAŃSKA Donata SSz 95 8:31.44
Kobiet, 1500m dowolny Open KILIJAŃSKA Donata SSz 95 16:16.38

Srebrny Kobiet, 400m dowolny Open KILIJAŃSKA Donata SSz 95 4:12.48

MZOS Płock

Brązowy Kobiet, 400m zmienny Open ŻOŁNOWSKA Katarzyna 90 4:46.10

Orka Zamość

Brązowy Kobiet, 100m motylkowy Open RADLIŃSKA Marcelina 93 1:00.95
Kobiet, 100m zmienny Open RADLIŃSKA Marcelina 93 1:02.84

Orlik Lublin

Brązowy Kobiet, 100m grzbietowy Open LEFANOWICZ Iwona 92 1:00.59
Kobiet, 200m grzbietowy Open LEFANOWICZ Iwona 92 2:10.68
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PZP

Srebrny Kobiet, 1500m dowolny Open CHARLOS Natalia 93 16:25.58
Brązowy Kobiet, 800m dowolny Open CHARLOS Natalia 93 8:40.34

Słowianka Gorzów

Złoty Kobiet, 200m grzbietowy Open TCHÓRZ Alicja 92 2:07.44
Kobiet, 50m klasyczny Open ZACHOSZCZ Paulina 93 31.33
Kobiet, 100m klasyczny Open ZACHOSZCZ Paulina 93 1:08.76
Kobiet, 200m klasyczny Open ZACHOSZCZ Paulina 93 2:25.90
Kobiet, 200m motylkowy Open OLCZAK Mirela 93 2:09.98
Kobiet, 200m zmienny Open TCHÓRZ Alicja 92 2:11.94
Kobiet, 4 x 100m zmienny Open Słowianka Gorzów 1 4:07.15

Srebrny Kobiet, 100m grzbietowy Open TCHÓRZ Alicja 92 59.27
Kobiet, 100m motylkowy Open OLCZAK Mirela 93 1:00.37
Kobiet, 4 x 200m dowolny Open Słowianka Gorzów 1 8:17.52
Kobiet, 4 x 50m zmienny Open Słowianka Gorzów 1 1:52.90

Brązowy Kobiet, 400m dowolny Open OLCZAK Mirela 93 4:13.45

Trójka Łódź

Złoty Kobiet, 50m dowolny Open URBAŃCZYK Aleksandra 87 24.75
Kobiet, 100m zmienny Open URBAŃCZYK Aleksandra 87 1:01.02

Srebrny Kobiet, 50m grzbietowy Open URBAŃCZYK Aleksandra 87 27.63

Unia Oświęcim

Złoty Kobiet, 4 x 100m dowolny Open Unia Oświęcim 1 3:48.52
Srebrny Kobiet, 200m motylkowy Open SIKORA Paulina SO 93 2:12.86
Brązowy Kobiet, 4 x 200m dowolny Open Unia Oświęcim 1 8:20.57

Kobiet, 4 x 50m zmienny Open Unia Oświęcim 1 1:55.85
Kobiet, 4 x 100m zmienny Open Unia Oświęcim 1 4:10.62

UŚKS Ostrołęka

Brązowy Kobiet, 1500m dowolny Open WIKIEŁ Manuela SSz 92 16:52.05

Zryw Opole

Złoty Kobiet, 400m dowolny Open ŻUKOWSKA Paula SZG 93 4:10.27
Kobiet, 4 x 200m dowolny Open Zryw Opole 1 8:11.14

Srebrny Kobiet, 800m dowolny Open ŻUKOWSKA Paula SZG 93 8:35.13
Kobiet, 4 x 100m dowolny Open Zryw Opole 1 3:48.70

Brązowy Kobiet, 200m dowolny Open PAWLACZEK Natalia SK 93 2:01.04
Kobiet, 200m motylkowy Open ŻUKOWSKA Paula SZG 93 2:13.40

Śląsk Wrocław

Złoty Kobiet, 50m motylkowy Open DOWGIERT Anna 90 26.65
Kobiet, 100m motylkowy Open DOWGIERT Anna 90 1:00.15
Kobiet, 4 x 50m zmienny Open Śląsk Wrocław 1 1:52.88

Srebrny Kobiet, 400m zmienny Open STASZKIEWICZ Katarzyna 90 4:45.92
Kobiet, 4 x 100m zmienny Open Śląsk Wrocław 1 4:09.33

Brązowy Kobiet, 100m dowolny Open STASZKIEWICZ Katarzyna 90 56.28
Kobiet, 50m grzbietowy Open ZAWISZEWSKA Maja SWR 93 28.70
Kobiet, 100m klasyczny Open PALUSZEK Weronika SWR 93 1:09.30
Kobiet, 200m klasyczny Open PALUSZEK Weronika SWR 93 2:27.42
Kobiet, 200m zmienny Open STASZKIEWICZ Katarzyna 90 2:15.33
Kobiet, 4 x 100m dowolny Open Śląsk Wrocław 1 3:49.65
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Zimowe Mistrzostwa Polski Seniorów i Młodziezowców
Szczecin, 1. - 4.12.2010

Medaliści wg Klub, Mężczyzn Wszystkie konkurencje

Medal Konkurencja Kategoria wiekowa Nazwisko Rok ur. Czas

AZS AWF Katowice

Srebrny Mężczyzn, 1500m dowolny Open ZACZYŃSKI Karol 91 15:00.30

AZS AWF Warszawa

Złoty Mężczyzn, 200m klasyczny Open KUCZKO Sławomir 85 2:08.18
Mężczyzn, 200m motylkowy Open KORZENIOWSKI Paweł 85 1:52.34
Mężczyzn, 4 x 200m dowolny Open AZS-AWF W-wa 7:17.64

Srebrny Mężczyzn, 100m klasyczny Open KUCZKO Sławomir 85 59.86
Mężczyzn, 100m motylkowy Open KORZENIOWSKI Paweł 85 51.68
Mężczyzn, 200m zmienny Open KORZENIOWSKI Paweł 85 1:56.56
Mężczyzn, 4 x 100m dowolny Open AZS-AWF W-wa 3:19.61
Mężczyzn, 4 x 100m zmienny Open AZS-AWF W-wa 3:39.15

AZS AWFiS Gdańsk

Złoty Mężczyzn, 50m klasyczny Open GORCZYCA Przemysław 90 27.36
Mężczyzn, 100m klasyczny Open GORCZYCA Przemysław 90 59.57

Brązowy Mężczyzn, 200m klasyczny Open WOLNIAK Sławomir 88 2:11.44
Mężczyzn, 200m motylkowy Open KIERZKOWSKI Mateusz 87 1:58.52
Mężczyzn, 4 x 200m dowolny Open AZS AWFiS Gdańsk 1 7:23.54
Mężczyzn, 4 x 100m zmienny Open AZS AWFiS Gdańsk 1 3:40.75

Delfin Legionowo

Srebrny Mężczyzn, 100m dowolny Open GĄSIOR Łukasz 86 48.96
Mężczyzn, 200m klasyczny Open SZULICH Dawid 90 2:10.93

Brązowy Mężczyzn, 50m klasyczny Open SZULICH Dawid 90 27.70

G-8 Bielany W-wa

Srebrny Mężczyzn, 50m klasyczny Open ROWIŃSKI Filip 90 27.55
Brązowy Mężczyzn, 100m klasyczny Open ROWIŃSKI Filip 90 1:00.24

Juvenia Wrocław

Srebrny Mężczyzn, 400m dowolny Open WERNER Paweł 93 3:48.14
Brązowy Mężczyzn, 200m dowolny Open WERNER Paweł 93 1:47.52

Mężczyzn, 50m grzbietowy Open SOBOŃ Julian 92 24.72
Mężczyzn, 100m grzbietowy Open SOBOŃ Julian 92 53.98
Mężczyzn, 4 x 100m dowolny Open Juvenia Wrocław 1 3:21.62
Mężczyzn, 4 x 50m zmienny Open Juvenia Wrocław 1 1:41.65

Kormoran Olsztyn

Srebrny Mężczyzn, 800m dowolny Open PIELOWSKI Krzysztof 91 7:52.79

Korner Zielona Góra

Złoty Mężczyzn, 50m grzbietowy Open KAWĘCKI Radosław SZG 91 24.33
Mężczyzn, 100m grzbietowy Open KAWĘCKI Radosław SZG 91 52.19
Mężczyzn, 200m grzbietowy Open KAWĘCKI Radosław SZG 91 1:51.98
Mężczyzn, 100m zmienny Open JASIŃSKI Jakub 87 54.87
Mężczyzn, 4 x 100m dowolny Open Korner Zielona Góra 1 3:18.66
Mężczyzn, 4 x 50m zmienny Open Korner Zielona Góra 1 1:38.70
Mężczyzn, 4 x 100m zmienny Open Korner Zielona Góra 1 3:37.72

Srebrny Mężczyzn, 50m grzbietowy Open JASIŃSKI Jakub 87 24.51
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MKP Szczecin

Złoty Mężczyzn, 400m dowolny Open STAŃCZYK Przemysław 85 3:47.87
Mężczyzn, 800m dowolny Open SAWRYMOWICZ Mateusz 87 7:52.01
Mężczyzn, 1500m dowolny Open HRENIAK Maciej 89 14:59.85

Srebrny Mężczyzn, 4 x 200m dowolny Open MKP Szczecin 1 7:18.55
Brązowy Mężczyzn, 400m dowolny Open HRENIAK Maciej 89 3:48.19

Mężczyzn, 800m dowolny Open STAŃCZYK Przemysław 85 7:53.10
Mężczyzn, 1500m dowolny Open SAWRYMOWICZ Mateusz 87 15:00.46
Mężczyzn, 400m zmienny Open MATCZAK Mateusz 89 4:15.55

MZOS Płock

Srebrny Mężczyzn, 4 x 50m zmienny Open MZOS Płock 1 1:40.12
Brązowy Mężczyzn, 50m motylkowy Open LEWANDOWSKI Maciej 86 24.18

Nawa Skierniewice

Srebrny Mężczyzn, 100m grzbietowy Open JANKIEWICZ Krzysztof 91 53.38
Mężczyzn, 200m grzbietowy Open JANKIEWICZ Krzysztof 91 1:58.11

PZP

Złoty Mężczyzn, 400m zmienny Open WÓJT Łukasz 82 4:10.30
Brązowy Mężczyzn, 200m zmienny Open WÓJT Łukasz 82 1:57.98

Polonia Warszawa

Brązowy Mężczyzn, 200m grzbietowy Open KARAŚ Sebastian 91 1:58.76

Skarpa Lublin

Brązowy Mężczyzn, 100m zmienny Open ŚWITKOWSKI Jan 94 56.53

Solex Jedynka Lębork

Srebrny Mężczyzn, 50m motylkowy Open ZAWADA Mateusz, SG 92 23.99
Mężczyzn, 100m zmienny Open ZAWADA Mateusz, SG 92 56.05

Trójka Łódź

Złoty Mężczyzn, 50m motylkowy Open BABUCHOWSKI Marcin 84 23.98
Srebrny Mężczyzn, 50m dowolny Open WYPYCH Filip 91 22.17
Brązowy Mężczyzn, 100m motylkowy Open BABUCHOWSKI Marcin 84 52.89

Warszawianka

Złoty Mężczyzn, 200m zmienny Open CIEŚLAK Marcin 92 1:56.40
Srebrny Mężczyzn, 200m dowolny Open CIEŚLAK Marcin 92 1:47.37

Mężczyzn, 200m motylkowy Open CIEŚLAK Marcin 92 1:53.32
Mężczyzn, 400m zmienny Open CIEŚLAK Marcin 92 4:10.42

Warta Poznań

Brązowy Mężczyzn, 50m dowolny Open MAJCHRZAK Kacper 92 22.41
Mężczyzn, 100m dowolny Open MAJCHRZAK Kacper 92 49.18

Wisła Puławy

Złoty Mężczyzn, 50m dowolny Open CZERNIAK Konrad 89 21.56
Mężczyzn, 100m dowolny Open CZERNIAK Konrad 89 46.87
Mężczyzn, 200m dowolny Open CZERNIAK Konrad 89 1:45.78
Mężczyzn, 100m motylkowy Open CZERNIAK Konrad 89 51.22


