
REGULAMIN DRU ŻYNOWEGO WIELOBOJU PŁYWACKIEGO 
10 i 11 LAT – Szczecin, 25-26.05.2011r. 

 
1. Termin i miejsce zawodów: 

• 25 – 26.05.2011r. Szczecin; 
• Basen Olimpijski „Floating Arena” w Szczecinie, ul. Wąska 16; 

 
2. Kierownictwo zawodów:  

• Naczelnik zawodów – Józef Psujek 
 
3. Informacje techniczne: 

• Pływalnia 25m, 10 torów, temperatura wody 27°C; 
• Pomiar elektroniczny; 
• Zawody rozgrywane seriami na czas; 
• Zawodnicy z obu roczników nie będą rozstawieni w seriach, klasyfikacja będzie 

prowadzona oddzielnie dla rocznika 2000 i 2001; 
 

4. Organizator zawodów: 
• Zachodniopomorski Okręgowy Związek Pływacki; 
• Miejski Klub Pływacki w Szczecinie; 
• Centrum Kształcenia Sportowego w Szczecinie; 

 
5. Zasady uczestnictwa: 

• Według zasad generalnych (nowy regulamin PZP); 
• Podczas zawodów obowiązują przepisy FINA i PZP; 
• W zawodach maja prawo startu zawodnicy z rocznika 2000 i 2001; 
• Każdy zawodnik musi posiadać aktualne badania lekarskie, a także nadany nr kodowy 

przez Komisję Certyfikacji PZP; 
• Zawodnicy 11-letni startują w 2 konkurencjach indywidualnych i 1 sztafecie w 

każdym bloku zawodów; Zawodnicy 10-letni startują we wszystkich konkurencjach; 
• Zawodnik może wystartować tylko w jednych zawodach. 

 
6. Program zawodów: 
 
Blok I – 25.05.2011r. 

10:00 – Rozgrzewka 
10:55 – Defilada zawodników, uroczyste otwarcie 
11:00 – Zawody 

Dziewczęta Chłopcy 

1 50m stylem motylkowym – 11 lat 2 50m stylem motylkowym – 11 lat 

3 50m stylem dowolnym – 10 lat 4 50m stylem dowolnym – 10 lat 

5 100m stylem grzbietowym – 11 lat 6 100m stylem grzbietowym – 11 lat 

7 50m stylem klasycznym – 10 lat 8 50m stylem klasycznym – 10 lat 

9 200m stylem dowolnym – 11 lat 10 200m stylem dowolnym – 11 lat 

11 4 x 50m stylem zmiennym – 11 lat 12 4 x 50m stylem zmiennym – 11 lat 



Blok II – 26.05.2011r. 
10:00 – Rozgrzewka 
11:00 – Zawody 
 

Dziewczęta Chłopcy 

13 100m stylem klasycznym – 11 lat 14 100m stylem klasycznym – 11 lat 

15 50m stylem grzbietowym – 10 lat 16 50m stylem grzbietowym – 10 lat 

17 100m stylem dowolnym – 11 lat 18 100m stylem dowolnym – 11 lat 

19 100m stylem zmiennym – 10 lat 20 100m stylem zmiennym – 10 lat 

21 200m stylem zmiennym – 11 lat 22 200m stylem zmiennym – 11 lat 

23 4 x 50m stylem dowolnym – 11 lat 24 4 x 50m stylem dowolnym – 11 lat 

 
7. Zgłoszenia do zawodów: 

• w formie pliku .lxf z dokładną datą urodzenia zawodnika i nr licencji/kodowym na 
adres bojard@poczta.onet.pl w nie przekraczalnym terminie do 20.05.2011r. 

 
8. Zasady finansowania: 

• Koszty organizacyjne pokrywają organizatorzy; 
• Uczestnicy przyjeżdżają na własny koszt; 
• Opłata startowa wynosi 15zł od zawodnika; 
• Opłata za komunikaty 10zł. 

 
9. Punktacja: (dotyczy punktacji ogólnopolskiej!) 

• Wg zasad generalnych, obowiązuje nowy regulamin PZP 
• Prowadzona jest ogólnopolska punktacja drużynowa łączna oraz oddzielnie dla 

dziewcząt i chłopców. Punktacja ogólnopolska będzie opublikowana po zakończeniu 
zawodów we wszystkich OZP. 

• Opublikowany będzie również ogólnopolski indywidualny ranking wielobojowy 
oddzielnie dla każdej kategorii wiekowej i z podziałem na dziewczęta i chłopców - 
wyłącznie dla zawodników startujących w 4 konkurencjach indywidualnych – suma 
punktów FINA uzyskanych we wszystkich 4 startach. 

• Stosowana jest punktacja FINA obowiązująca w danym roku. 
• Wyróżnionych zostanie w klasyfikacji łącznej: 

10 najlepszych drużyn i ich trenerów. 
20 najlepszych zawodników (10 dziewcząt i 10 chłopców) – za wielobój. 

 
9.1 Punktacja 11-latków. 

� Punktują tylko zawodnicy, którzy wystartują w 4 konkurencjach indywidualnych. 
Prowadzony będzie indywidualny ranking ogólnopolski oddzielnie dla każdej 
konkurencji wyłącznie dla zawodników startujących w 4 konkurencjach 
indywidualnych oraz ranking sztafet – jako podstawa utworzenia klasyfikacji 
drużynowej. 

� Do klasyfikacji drużynowej klubu liczone są: 3 najlepsze wyniki w każdej konkurencji 
indywidualnej dziewcząt i chłopców oraz 2 najlepsze wyniki zespołów sztafetowych 
(dziewcząt i chłopców). 

 



9.2 Punktacja 10-latków. 
� Punktują tylko zawodnicy, którzy wystartują we wszystkich konkurencjach 

indywidualnych. Prowadzony będzie indywidualny ranking ogólnopolski oddzielnie 
dla każdej konkurencji, wyłącznie dla zawodników startujących w 4 konkurencjach 
indywidualnych – jako podstawa utworzenia klasyfikacji drużynowej. 

� Do klasyfikacji drużynowej Klubu liczone są: 3 najlepsze wyniki w każdej 
konkurencji indywidualnej dziewcząt i chłopców. 

 
10. Nagrody: 

• W każdej konkurencji za miejsca 1-3 medale i dyplomy, za miejsca 4-6 dyplomy. 
 
11. Postanowienia końcowe: 

• Odprawa techniczna kierowników ekip odbędzie się 25.05.2011r. o godz. 9:45; 
• Kierownicy zobowiązani są posiadać wymagane od zawodników dokumenty (badania 

lekarskie, nr kodowe lub licencje zawodników); 
• Lekarz zawodów pełni dyżur w czasie zawodów i rozgrzewki; 
• Wyniki zawodów będą publikowane na bieżąco, po zakończeniu każdej konkurencji 

na stronie internetowej: www.omegatiming.pl. 
 
12. Zgłoszenie zakwaterowania i wyżywienia: 

• W celu złożenia zamówienia na wyżywienie i zakwaterowanie proszę kontaktować się 
z klubem MKP Szczecin tel. 91 422 93 82 – Józef Psujek 

 
 


