Komunikat organizacyjny zawodow
Miedzywojewodzkie Dru zynowe Mistrzostwa

Mtodzikow 12 lat — Il runda

. Termin zawodow

16-17.06.2011 ( czwartek i pigtek )

. Miejsce zawodow

Basen Olimpijski SDS ul. Waska 16 Szczecin

. Informacje techniczne

ptywalnia 25m, 10 toréow

pomiar elektroniczny

basen rozgrzewkowy

zawody rozgrywane seriami na czas od najstabszej serii

. Organizator zawodoéw

Zachodniopomorski Okregowy Zwigzek Ptywacki
Miejski Klub Ptywacki w Szczecinie
Miejski Osrodek Sportu Rekreacji i Rehabilitacji w Szczecinie

. Kierownictwo

- naczelnik zawodow  — Jozef Psujek

. Zasady finansowania

koszty organizacyjne pokrywajg organizatorzy
uczestnicy przyjezdzajg na wtasny koszt
opfata startowa wynosi 20zt od zawodnika
optata za komunikaty 20zt

. Zasady uczestnictwa

w zawodach majg prawo startu zawodnicy z rocznika 1999
kazdy zawodnik musi posiadac aktualne badania lekarskie
wymagana jest licencja zawodnika PZP

punkty wielobojowe bedg sie sumowaty w 2 rundach i utworza
ogolnopolski ranking indywidualny zawodnikéw zaréwno w
konkurencjach jak i wieloboju

dla druzyny w kazdej konkurencji punktuje do 2 zawodnikdéw

( suma punktéw wielobojowych FINA )



kazdy zawodnik bedzie klasyfikowany w rankingu ogdlnopolskim w
poszczegdlnych konkurencjach i w wieloboju

w druzynie moze startowac dowolna liczba zawodnikdéw
dopuszcza sie do startu zawodnikéw poza druzynami
regulaminowymi ( minimum 2dz+2cht )

8. Zgtoszenia do zawodoéw

w formie pliku lenex
z doktadng datg urodzenia zawodnika i nr licencji
na adres bojard@poczta.onet.pl do 10.06.2011

9. Regulamin startow i punktacji

- zawody rozgrywane beda wg nowego regulaminu PZP

- regulamin opublikowany na stronach www.polswim.pl

www.mkp.szczecin.pl

10. Nagrody

w kazdej konkurencji za 3 pierwsze miejsca medale i dyplomy

11. Program zawodow

| blok — 16.06. rozgrzewka —g.10:00 zawody —g.11:00
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100m stylem motylkowym KiM
100m stylem klasycznym KiM
200m stylem grzbietowym KiM
400m stylem dowolnym KiM

4 x 50m stylem dowolnym
( mieszana, cht;dz;cht;dz )



Il blok—17.06. rozgrzewka —g.10:00 zawody —g.11:00

11-12. 100m stylem dowolnym KiM
13 -14. 200m stylem klasycznym KiM
15-16. 100m stylem grzbietowym KiM
17 -18. 200m stylem zmiennym KiM
19. 4 x50m stylem zmiennym mieszana

( dowolne ustawienie, 2 chtopcéw i 2 dziewczynki )

12.Postanowienia koricowe
- odprawa techniczna kierownikéw ekip odbedzie sie 16.06. o g. 10:00
( szatnia trenerska )
- kierownicy zobowigzani sg posiada¢ wymagane od zawodnikéw
dokumenty ( badania lekarskie i licencja )



