
„LIGA MIAST”   2011/2012 – III edycja 
 

1. Termin i miejsce zawodów: 
• 12.05.2012r. – Szczecin; 

• Basen Olimpijski „Floating Arena” w Szczecinie, ul. Wąska 16; 
 

2. Organizator: 
• Zachodniopomorski Okręgowy Związek Pływacki;  
• Miejski Klub Pływacki w Szczecinie 

• Naczelnik zawodów: Józef Psujek 
 

3. Przepisy techniczne: 
• Pływalnia długość – 25m;  
• 10 torów ;  
• temperatura wody – 28 C. 
• Zawody rozgrywane zgodnie z przepisami PZP. 

 
4. Zasady uczestnictwa: 

• Uczniowie klas 3 (rocznik 2002 i młodsi) i 4 (rocznik 2001) Szkoły Podstawowej  
(dziewczęta i chłopcy); 

• Dopuszcza się do startu zawodników młodszych, pod warunkiem że zawodnik znajduje się 
w składzie drużyny (nie ma startów PK); 

• W zawodach startują reprezentacje miast składające się z maksymalnie 24 osób w każdym 
roczniku (ich ilość może być mniejsza), 12 chłopców i 12 dziewczynek.  

• Każdy zawodnik może startować 2 razy indywidualnie i raz w sztafecie, podczas każdej 
edycji zawodów. 

 
5. Punktacja i klasyfikacja: 

• Punktacja i klasyfikacja indywidualna i drużynowa wg regulaminu „Ligii Miast” 
 

6. Program zawodów: 

• Rozgrzewka:    10:00 
• Rozpoczęcie zawodów:  11:00 

 
Dziewczęta Chłopcy 

1 50m st. motylkowym – 11 lat 2 50m st. motylkowym – 11 lat 
3 50m st. grzbietowym – 10 lat 4 50m st. grzbietowym – 10 lat 
5 100m st. grzbietowym – 11 lat 6 100m st. grzbietowym – 11 lat 
7 50m st. klasycznym – 10 lat 8 50m st. klasycznym – 10 lat 
9 100m st. klasycznym – 11 lat 10 100m st. klasycznym – 11 lat 
11 50m st. dowolnym – 10 lat 12 50m st. dowolnym – 10 lat 
13 100m st. dowolnym – 11 lat 14 100m st. dowolnym – 11 lat 
15 100m st. zmiennym – 10 lat 16 100m st. zmiennym – 10 lat 
17 100m st. zmiennym – 11 lat 18 100m st. zmiennym – 11 lat 
19 6x50m st. dowolnym mieszana (3dz. + 3chł.) – 10 lat 
20 6x50m st. dowolnym mieszana (3dz. + 3chł.) – 11 lat 



 
7. Zgłoszenia: 

• Zgłoszenie należy przesłać w nieprzekraczalnym terminie do dnia 06.05.2012r.  
na adres e-mail: bojard@poczta.onet.pl 

 
8. Nagrody: 

• Medale za miejsca 1-3; dyplomy za miejsca 1-8 we wszystkich konkurencjach 
indywidualnych oraz dyplomy za miejsca 1-3 w sztafetach; będą wręczane podczas każdej 
edycji. 

 
Nagrody po całym cyklu (3 edycjach): 
• Wg regulaminu „Ligii Miast” 

 
9. Koszty: 

• Opłata startowa 10zł od zawodnika (oprócz organizatora) – pokrywają kluby; 
• Pływalnia i opłatę sędziów pokrywa klub. Koszty udziału dzieci (dojazdy) pokrywają 

jednostki delegujące. Koszty dyplomów, medali na poszczególnych edycjach finansuje 
organizator!!! 

 

W celu złożenia zamówienia na wyżywienie i zakwaterowanie proszę kontaktować się z klubem 
MKP Szczecin tel. 91 422 93 82 – Józef Psujek 


