REGULAMIN DRU ZYNOWEGO WIELOBOJU PLYWACKIEGO
10i 11 LAT — Szczecin, 26-27.05.2012r.

1. Termin i miejsce zawoddw:
e 26-—27.05.2012r. Szczecin;
* Basen Olimpijski ,Floating Arena” w Szczecinie, Waska 16;

2. Kierownictwo zawodow
* Naczelnik zawodéw — Jozef Psujek

3. Informacje techniczne
* Plywalnia 25m, 10 torow, temperatura wody 27°C;
* Pomiar elektroniczny;
e Zawody rozgrywane seriami na czas;
» Zawodnicy z obu rocznikdédw nieg¢tly rozstawieni w seriach, klasyfikacjeedzie
prowadzona oddzielnie dla rocznika 2001 i 2002;

4. Organizator zawodow:
e Zachodniopomorski Okgowy Zwigzek Ptywacki;
* Miejski Klub Ptywacki w Szczecinie;
» Centrum Ksztatcenia Sportowego w Szczecinie;

5. Zasady uczestnictwa:

* Wedlug zasad generalnych (nowy regulamin PZP);

* Podczas zawodow oboyxiujg przepisy FINA i PZP;

* W zawodach maja prawo startu zawodnicy z rocznidld 2002;

» Kazdy zawodnik musi posiadaktualne badania lekarskie, azakhadany nr kodowy
przez Komisg Certyfikacji PZP;

e Zawodnicy 11-letni startyj w 2 konkurencjach indywidualnych i 1 sztafecie w
kazdym bloku zawodow; Zawodnicy 10-letni stagtuye wszystkich konkurencjach;

» Zawodnik mae wystartowa tylko w jednych zawodach.

6. Program zawodow:

Blok | — 26.05.2012r.
10:00—- Rozgrzewka
10:55- Defilada zawodnikow, uroczyste otwarcie
11:00— Zawody

Dziewczta Chiopcy

50m stylem motylkowym — 11 lat 50m stylem motylkowym — 11 lat

100m stylem grzbietowym — 11 lat 100m stylem grzbietowym — 11 lat

2

50m stylem dowolnym — 10 lat 4 | 50m stylem dowolnym — 10 lat
6
8

50m stylem klasycznym — 10 lat 50m stylem klasycznym — 10 lat

O | N|O01T| W |

200m stylem dowolnym — 11 lat 10 | 200m stylem dowolnym — 11 lat

11 | 4 x 50m stylem zmiennym — 11 lat 12 | 4 x 50m stylem zmiennym — 11 lat




Blok Il — 27.05.2012r.

10:00— Rozgrzewka
11:00- Zawody

Dziewczta Chiopcy
13 | 100m stylem klasycznym — 11 lat 14 | 100m stylem klasycznym — 11 lat
15 | 50m stylem grzbietowym — 10 lat 16 | 50m stylem grzbietowym — 10 lat
17 | 100m stylem dowolnym — 11 lat 18 | 100m stylem dowolnym — 11 lat
19 | 100m stylem zmiennym — 10 lat 20 | 100m stylem zmiennym — 10 lat
21 | 200m stylem zmiennym — 11 lat 22 | 200m stylem zmiennym — 11 lat

23

4 x 50m stylem dowolnym — 11 lat 24 | 4 x 50m stylem dowolnym — 11 lat

7. Zgtoszenia do zawodow:

w formie pliku .Ixf z doklads dat urodzenia zawodnika i nr licencji/lkodowym na
adresbojard@poczta.onet.gf nie przekraczalnym terminago 20.05.2012r.

8. Zasady finansowania:

Koszty organizacyjne pokrywaprganizatorzy;
Uczestnicy przyjedzaja na wiasny koszt;
Optata startowa wynosi 15zt od zawodnika;
Optata za komunikaty 10zt.

9. Punktacja: (dotyczy punktacji ogolnopolskiej!)

Wg zasad generalnych, obaauje nowy regulamin PZP
Prowadzona jest ogodlnopolska punktacja zgnowa hczna oraz oddzielnie dla
dziewcat i chtopcow. Punktacja ogolnopolskadzie opublikowana po zakozeniu
zawodow we wszystkich OZP.
Opublikowany ldzie réwnie ogolnopolski indywidualny ranking wielobojowy
oddzielnie dla kadej kategorii wiekowej i z podziatem na dziewtzz i chtopcow -
wytacznie dla zawodnikow starigych w 4 konkurencjach indywidualnych — suma
punktéw FINA uzyskanych we wszystkich 4 startach.
Stosowana jest punktacja FINA oba@uiljaca w danym roku.
Wyroéznionych zostanie w klasyfikacjjé¢znej:

10 najlepszych dayn i ich treneréw.

20 najlepszych zawodnikéw (10 dzieyt¢Z.0 chtopcow) — za wielobd;.

9.1 PunktaCJa 11-latkéw

Punktup tylko zawodnicy, ktérzy wystartajw 4 konkurencjach indywidualnych.
Prowadzony bkdzie indywidualny ranking ogoélnopolski oddzielnidadkazdej
konkurencji wyhcznie dla zawodnikow stargych w 4 konkurencjach
indywidualnych oraz ranking sztafet — jako podstawavorzenia klasyfikacji
druzynowe.

Do klasyfikacji driynowej klubu liczones 3 najlepsze wyniki w kalej konkurenciji
indywidualnej dziewcat i chtlopcow oraz 2 najlepsze wyniki zespotow sztiafvych
(dziewcat i chtopcow).



9.2 Punktacja 10-latkow.

+ Punktup tylko zawodnicy, ktorzy wystartyj we wszystkich konkurencjach
indywidualnych. Prowadzonyebzie indywidualny ranking ogolnopolski oddzielnie
dla kazdej konkurencji, wydcznie dla zawodnikow stargych w 4 konkurencjach
indywidualnych — jako podstawa utworzenia klasyfikdruzynowej.

Do klasyfikacji driynowej Klubu liczone & 3 najlepsze wyniki w kalej
konkurencji indywidualnej dziewagi chtopcow.

10. Nagrody:
» W kazdej konkurencji za miejsca 1-3 medale i dyplomynreajsca 4-6 dyplomy.

11. Postanowienia kécowe:
* Odprawa techniczna kierownikow ekip @dzie s¢ 26.05.2012r. 0 godz. 9:45;

» Kierownicy zobowjzani g posiada wymagane od zawodnikéw dokumenty (badania
lekarskie, nr kodowe lub licencje zawodnikow);

» Lekarz zawodéw petni adyir w czasie zawodow i rozgrzewki;

*  Wyniki zawodow lgda publikowane na biaco, po zakaczeniu kadej konkurencji
na stronie internetowejyww.omegatiming.pl.

12. Zgtoszenie zakwaterowania i wyywienia:
* W celu zt@enia zamowienia na vywienie i zakwaterowanie proskontaktowa si¢
z klubem MKP Szczecin tel. 91 422 93 82 — JOzefdksu




