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KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY 

MIĘDZYNARODOWEGO MEETINGU PŁYWACKIEGO

Z OKAZJI DNI MORZA

ORGANIZATOR:
MIEJSKI KLUB PŁYWACKI W SZCZECINIE, URZAD 


MIASTA SZCZECIN, CENTRUM DIAGNOSTYCZNO-SZKOLENIOWE

TERMIN:




22.06.2012


12:00 rozgrzewka







13:00 zawody blok I







16:00 rozgrzewka







17:00 zawody blok II



23.06.2012


8:00 rozgrzewka







9:00 zawody blok III







15:00 rozgrzewka







16:00 zawody blok IV



24.06.2012


8:00 rozgrzewka







9:00 zawody blok V







15:00 rozgrzewka







16:00 zawody blok VI

MIEJSCE: 


kryta pływalnia „Floating Arena” w Szczecinie

PŁYWALNIA: 

50m 10 torów

GŁĘBOKOŚĆ: 

230 cm

TEMPERATURA WODY: 
27 °C
POMIAR CZASU: elektroniczny system „OMEGA” z pełnowymiarową kolorową tablicą 

        wyników

PROGRAM TECHNICZNY ZAWODÓW

PIĄTEK 22.06.2012


12:00 rozgrzewka







13:00 start I bloku 

1. 800 dow K

2. 1500 dow M /800 dow M 98/99

3. 400 zm K

4. 400 zm M







16:00 rozgrzewka







17:00 start II bloku  

5. 50 mot K eliminacje

6. 50 mot M eliminacje

7. 200 zm K

8. 200 zm M

9. 200 grzb K

10. 200 grzb M

11. 200 klas K

12. 200 klas M

13. 400 dow K

14. 400 dow M

15. 50 mot K finał

16. 50 mot M finał

SOBOTA 23.06.2012 


8:00 rozgrzewka







9:00 start III bloku

15. 100 klas K eliminacje

16. 100 klas M eliminacje

17. 50 dow K eliminacje

18. 50 dow M eliminacje

19. 100 mot K eliminacje

20. 100 mot M eliminacje

21. 50 grzb K eliminacje

22. 50 grzb M eliminacje

23. 200 dow K

24. 200 dow M







15:00 rozgrzewka







16:00 start IV bloku

25. 100 klas K finał

26. 100 klas M finał

27. 50 dow K finał

28. 50 dow M finał

29. 100 mot K finał

30. 100 mot M finał

31. 50 grzb K finał

32. 50 grzb M finał

33. 4x50 zm K

34. 4x50 zm M

NIEDZIELA 24.06.2012


8:00 rozgrzewka







9:00 start V bloku

35. 100 grzb K eliminacje

36. 100 grzb M eliminacje

37. 50 klas K eliminacje

38. 50 klas M eliminacje

39. 100 dow K eliminacje

40. 100 dow M eliminacje

41. 200 mot K

42. 200 mot M







15:00 rozgrzewka







16:00 start VI bloku

43. 100 grzb K finał

44. 100 grzb M finał

45. 50 klas K finał

46. 50 klas M finał

47. 100 dow K finał

48. 100 dow M finał

49. 4x50 dow K

50. 4x50 dow M

PRZEPISY OGÓLNE

1. Zawody zostaną przeprowadzone zgodnie z przepisami FINA i PZP. Wszyscy startujący zawodnicy muszą posiadać aktualne badania lekarskie.

2. Kategorie wiekowe:


Kobiety: open; 96-97; 98-99; 00-01; 02 i młodsze


Mężczyźni: open; 94-95; 96-97; 98-99; 00 i młodsi

3. Zestawienie serii eliminacyjnych odbędzie się na podstawie czasów podanych  w zgłoszeniu. W wyścigach finałowych wystąpi 10-ciu najlepszych zawodników w każdej kategorii wiekowej. W finałach open wystartuje 10-ciu najlepszych zawodników bez względu na wiek.


Na dystansach 400 m zm i 400 m dow odbędzie się maksymalnie po 5 serii w kat.K 
i M


Na dystansach 800 m dow K , 800 m dow M i 1500 m dow odbędzie się 
maksymalnie po 3 serie.

4. Nagrody: za zajęcie miejsc I-III we wszystkich kategoriach wiekowych-medale, a w najmłodszej kategorii medale i dyplomy za miejsca 1-6


Nagrody finansowe:za zwycięstwo w blokach stylowych (dow. sprint, dow. 
dystans, mot, grzb. klas, zm.)


W kategorii open suma punktów w dwóch spośród 3 konkurencji (6 kobiet+6 
mężczyzn) - równowartość 100 €


Za zwycięstwo w punktacji indywidualnej w kat.96-97 i 98-99 kobiet, oraz 94-95 i 
96-97 mężczyzn (jeden najlepszy wynik wg.tabeli wielobojowej) - równowart. 50 €.

5. Prowadzona będzie również punktacja drużynowa w kategoriach: open, juniorów i młodzików, wyłącznie w wyścigach eliminacyjnych. Za zwycięstwo w tej punktacji przewidywany jest tort w każdej kat.wiekowej.

6. Opłata startowa


Za każdy start indywidualny równowartość 4 €.


Za start sztafety równowartość 6 €

7. Zgłoszenie do konkurencji do dnia 28.05.2012. Zamówienie zakwaterowania i wyżywienia do dnia 30.04. 2012. Ewentualna korekta do dn.28.05.2012.
8. Zgłoszenie do konkurencji w formacie LXF proszę przesłać na adres: 


bojard@poczta.onet.pl oraz poczta na adres: 






MIEJSKI KLUB PŁYWACKI 71-415 SZCZECIN UL.WĄSKA 16  POLAND


TEL/FAX +48914229382


Zaproszenie jest dostępne na stronach:


http://www.polswim.pl

http://www.omegatiming.pl

http://www.mkp.szczecin.pl
9. Opłata startowa musi być dokonana w dniu przyjazdu.

10. Organizator zapewnia możliwość zakwaterowania i wyżywienia. Lista hoteli wraz z cenami zostanie przesłana zainteresowanym po potwierdzeniu udziału.

11. Lista startowa nie będzie rozesłana. Po upływie terminu zgłoszeń będzie dostępna na stronie: www.mkp.szczecin.pl
12. Wyniki zawodów można będzie śledzić na bieżąco (live) na stronie: www.mkp.szczecin.pl
13. Dyplomy do odbioru po każdym bloku zawodów. Istnieje możliwość przesłania pocztą za dodatkową opłatą o równowartości 5 €. Nagrody finansowe muszą być odebrane i pokwitowane osobiście po zakończeniu zawodów.

14. Organizator zapewnia możliwość przeprowadzenia treningu w dniu 21.06.2012 w godzinach 17:00-18:30 oraz w dniu 22.06.2012 w godzinach 8:00-10:00.

Ze sportowym pozdrowieniem

Komitet Organizacyjny i

MKP Szczecin
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