] KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY
ZAWODOW PLYWACKICH o ,Puchar Dyrektora Klubu MKP Szczecin”

1. TERMIN ZAWODOW :
- 15.02.14r ( sobota )

2. MIEJSCE ZAWODOW:

Basen Szczecinskiego Domu Sportu ul. Waska 15,

- dlugos¢ ptywalni 25 m,
- ilos¢ torow 10,
- pomiar czasu - elektroniczny

3. ORGANIZATOR:

- Miejski Klub Ptywacki w Szczecinie,
- Zachodniopomorski Okregowy Zwigzek Ptywacki,
- Centrum Ksztatcenia Sportowego w Szczecinie.

4. WARUNKI UCZESTNICTWA :

- w zawodach moga startowa¢ zawodnicy z rocznika 00°,99’,98'i starsi
- kazdy zawodnik moze wystartowa¢ w dwdch konkurencjach indywidualnych i
sztafecie

5. ZGLOSZENIA DO ZAWODOW:

- zgtoszenia nalezy przesta¢ w programie splash na adres
bojard@poczta.onet.pl
do 10.02.14r

6. ZASADY FINANSOWANIA:

- koszty organizacyjne pokrywa organizator,
- koszty transportu pokrywajg zainteresowane kluby,
- obowigzuje optata startowa ktéra wynosi 25 zt. od zawodnika.

7. PRZEPISY TECHNICZNE :

- zawody rozgrywane sg zgodnie z przepisami PZP i FINA,
- nie dopuszcza sie startu poza konkursem ( z wyjgtkiem zawodnikéw
MKP Szczecin ).


mailto:bojard@poczta.onet.pl

8.Nagrody :

- dla najlepszego zawodnika i zawodniczki w kategorii 00’,99°,98’ i open ,
puchary (za jeden najwartosciowszy wynik wg tabeli wielobojowe;j )

9. PROGRAM ZAWODOW

- rozgrzewka: godz. 09.00
- start : godz. 10.00

100 m. st. motylkowym K i M
100 m. st. grzbietowym Ki M
100 m. st. klasycznym K i M
200 m. st. dowolnym K i M
100 m. st. zmiennym K i M
200 m. st. motylkowym Ki M
200 m. st. grzbietowym K'i M
200 m. st. klasycznym K i M
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400 m. st. dowolnym Ki M
10.200 m st. zmiennym Ki M
11.4 x 50 m st. zmiennym Ki M open

12.4 x 100 m. st. dowolnym Ki M open



