LETNIE OTWARTE MISTRZOSTWA POLSKI W PLYWANIU
OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH
SZCZECIN 26 - 29 CZERWIEC 2014

1. Termin i miejsce zawodow.
Zawody odbeda si¢ w dniach 26-29.06.2014 . na Basenie Olimpijskim w Szczecinie przy ul.
Waskiej 16
2.0rganizator
Klub Sportowy Inwalidow ,,Start” w Szczecinie na zlecenie PZSN ,,Start” — Warszawa, ul
Filtrowa 75.
3.Uczestnictwo
3.1 Wg zasad generalnych.
3.2 Obowiazuje pkt. 3 Zbioru Regulaminoéw Imprez Centralnych w Ptywaniu, zgodnie z

ktérym uczestnikami zawodow moga by¢ zawodnicy:

e niepetnosprawni z dysfunkcjg narzadu ruchu i wzroku, ktorzy zostali zakwalifikowani
do Klas startowych zgodnie z przepisami IPC i PZSN
LHotart”

e znajduja si¢ w centralnym rejestrze PZSN ,,Start”

e posiadajg aktualng klase startowa

e posiadajg aktualne badania lekarskie

o formalnie zostali zgtoszeni do zawodow pkt. 6.7

e W Letnich Mistrzostwach Polski majg prawo startu zawodnicy 14 letni i starsi.
Zawodnicy 13 letni 1 mtodsi mogg startowa¢ w Mistrzostwach Polski tylko na imienne
zaproszenie przez Komisj¢ Plywania PZSN ,,START”.

3.3 W zawodach bedg mogli uczestniczy¢:

o tylko zawodnicy posiadajacy ogélnopolska grupe startowg PZSN ,,Start” (PL) lub
migdzynarodowa (MN)

e W zawodach mogg uczestniczy¢ wytgcznie zawodnicy posiadajacy wpis w ksigzeczce
sportowo-lekarskiej odno$nie posiadanej klasy startowej. Wpis powinien by¢
dokonany przez klasyfikatora zarejestrowanego w PZSN Start Warszawa.

o Ksigzeczki sportowo-lekarskie beda sprawdzane podczas odprawy technicznej przed
zawodami. Wymog ten nie dotyczy zawodnikdéw posiadajacych klasyfikacje
mig¢dzynarodowa.

o Zgloszenie zawodnika bez waznej grupy startowej wigze si¢ z poniesieniem

wszystkich kosztow zwigzanych z udziatem w zawodach.



4. Program zawodow.

Blok I - 27.06.2014 (Piatek)

Rozgrzewka: 14:30-15:30 Zawody: 16:00
Ceremonia otwarcia: 15:45

1 50 m st. dowolnym kobiet Klasa S1-S13

2 50 m st. dowolnym mezczyzn Klasa S1- S13

3 100 m st. klasycznym kobiet Klasa SB1-SB13

4 100 m st. klasycznym me¢zczyzn Klasa SB1-SB13

CEREMONIA DEKORACJI KONKURENCJI 1
CEREMONIA DEKORACJI KONKURENCIJI 2

5 50 m st. motylkowym kobiet Klasa S1-S13
6 50 m st. motylkowym mg¢zczyzn Klasa S1-S13
CEREMONIA DEKORACJI KONKURENCIJI 3
CEREMONIA DEKORACJI KONKURENCIJI 4

7 400 m st. dowolnym kobiet Klasa S6-S13
8 400 m st. dowolnym me¢zczyzn Klasa S6-S13
CEREMONIA DEKORACJI KONKURENCIJI 5
CEREMONIA DEKORACJI KONKURENCIJI 6

9 4 x100 m st. zmiennym kobiet Open

10 4 x100 m zmiennym mezczyzn Open
CEREMONIA DEKORACJI KONKURENCIJI 7
CEREMONIA DEKORACJI KONKURENCIJI 8

Blok 11 —28.06.2014 (Sobota)

Rozgrzewka: 9:45 -10:45 Zawody: 11:00
CEREMONIA DEKORACJI KONKURENCIJI 9

CEREMONIA DEKORACJI KONKURENCIJI 10

11 100 m st. dowolnym kobiet Klasa S1-S13
12 100 m st. dowolnym me¢zczyzn Klasa S1-S13
13 50 m st. klasycznym kobiet Klasa SB1-SB13
14 50 m st. klasycznym me¢zczyzn Klasa SB1-SB13

CEREMONIA DEKORACJI KONKURENCJI 11
CEREMONIA DEKORACJI KONKURENCJI 12
15 100 m st. grzbietowym kobiet Klasa S1-S13

16 100 m st. grzbietowym mezczyzn Klasa S1-S13
CEREMONIA DEKORACJI KONKURENCJI 13



CEREMONIA DEKORACJI KONKURENCJI 14

17 100 m st. motylkowym kobiet Klasa S1-S13
18 100 m st. motylkowym mezczyzn Klasa S1-S13
CEREMONIA DEKORACJI KONKURENCJI 15
CEREMONIA DEKORACJI KONKURENCIJI 16

19 4 x 100 m st. dowolnym kobiet Open

20 4 x 100 m st. dowolnym me¢zczyzn Open
CEREMONIA DEKORACJI KONKURENCJI 17
CEREMONIA DEKORACJI KONKURENCJI 18

Blok 111 —29.06.2014 (Niedziela)

Rozgrzewka: 8:45 - 9:45 Zawody: 10:00
CEREMONIA DEKORACJI KONKURENCIJI 19
CEREMONIA DEKORACJI KONKURENCIJI 20

21 50 m st. grzbietowym kobiet Klasa S1-S13
22 50 m st. grzbietowym mezczyzn Klasa S1-S13
23 150 m st. zmiennym kobiet Klasa SM1-SM4
24 150 m st. zmiennym me¢zczyzn Klasa SM1-SM4

CEREMONIA DEKORACJI KONKURENCIJI 21
CEREMONIA DEKORACJI KONKURENCIJI 22

25 200 m st. zmiennym kobiet Klasa SM5-SM13
26 200 m st. zmiennym mezczyzn Klasa SM5-SM13
CEREMONIA DEKORACJI KONKURENCIJI 23
CEREMONIA DEKORACJI KONKURENCIJI 24

27 200 m st. dowolnym kobiet Klasa S1-S13

28 200 m st. dowolnym mezczyzn Klasa S1-S13
CEREMONIA DEKORACJI KONKURENCIJI 25
CEREMONIA DEKORACJI KONKURENCIJI 26

29 4 x 50 m st. dowolnym kobiet Open
30 4 x 50 m st. dowolnym me¢zczyzn Open
31 4 x50 m st. dowolnym mix 20 pkt.

CEREMONIA DEKORACJI KONKURENCII 27
CEREMONIA DEKORACJI KONKURENCJI 28
CEREMONIA DEKORACJI KONKURENCIJI 29
CEREMONIA DEKORACJI KONKURENCJI 30
CEREMONIA DEKORACJI KONKURENCJI 31



Ceremonie dekoracji 1-30 dotycza wszystkich zawodnikoéw; zarowno Polskich jak i
zagranicznych — ,,Dekoracje miedzynarodowe”.

O kolejnosci w danej konkurencji decydowa¢ bedzie liczba zdobytych punktéw wedtug tabeli
punktowej IPC.

Po zakonczeniu wszystkich konkurencji odbedzie si¢ dekoracja dla zawodnikéw polskich w
swoich grupach startowych.

5.Warunki techniczne

e dhugos¢ ptywalni 50 m
e ilos¢ toréw 10

o elektroniczny pomiar czasu

6. Przepisy techniczne.

6.1 Wg zasad generalnych.

6.2 Zawody rozgrywane beda indywidualnie seriami na czas w kategorii kobiet i m¢zczyzn,
systemem ,,open’.

6.3 Kazdy zawodnik bioracy udzial w zawodach ma obowigzek startu w minimum trzech
konkurencjach indywidualnych.

6.4 Wycofanie zgloszonego zawodnika z zawodoéw podczas ich trwania powoduje nalozenie
optaty regulaminowej w wysokosci 50,00 zt.

6.5 Zawodnik moze by¢ wycofany z zawodow bez uiszczenia optaty regulaminowej w

przypadku choroby lub kontuz;ji, ktora jest potwierdzona przez lekarza zawodow.

7. Zgloszenia do zawodow.

7.1 Wedhug zasad generalnych.

7.2 Zgloszenia imienne nalezy przesyta¢ w nieprzekraczalnym terminie do dnia: 08.06.2014 r

— zgloszenia przestane po terminie nie bedg brane pod uwage .

7.3 Obowiazuje zgloszenie elektroniczne (XLS — zatacznik nr 3 lub zgloszenie SPLASH)
zatacznik do komunikatu.

7.4 Przyjmowane beda wytacznie zgloszenia przestane pocztg elektroniczng na adresy:
bojard@poczta.onet.pl i start-szczecin@post.pl

7.5 Do zgloszen nalezy obowigzkowo dotaczy¢ orzeczenia o niepetnosprawnosci.

Kontakt telefoniczny:
Trener koordynator — Musztafaga Grzegorz -515-081-499
Klub Sportowy Inwalidow ,,START” 91 383-74-30 , 91431-58-35


mailto:bojard@poczta.onet.pl
mailto:start-szczecin@post.pl

Organizator bardzo prosi o rozsadne zglaszanie os6b towarzyszacych, jezeli zaistnieje
potrzeba bedzie dokonana weryfikacja w/w osob ew. proponowa¢ bedziemy pobyt na

wlasny koszt.

W zgloszeniu prosimy zaznaczy¢:

o zawodnikoéw poruszajacych si¢ na wozkach,
o ekipy/zawodnikow przyjezdzajacych PKP, PKS

e oOraz poda¢ godzing przyjazdu do Szczecina (celem odebranie z dworca).

8. Zasady finansowania.

8.1. Wedlug zasad generalnych.
Koszty przejazdow na zawody i ubezpieczenia zawodnikow pokrywaja macierzyste jednostki
organizacyjne.

9.Zakwaterowanie i wyzywienie

Organizator zapewnia zakwaterowanie w hotelu Radisson Szczecin i hotelu Dobosz Police od
godziny 15.00 w dniu 26.06.2014 do godziny 10.00 w dniu 29.06.2014 r. oraz wyzywienie
od kolacji w dniu 26.06.2014 r. do obiadu w dniu 29.06.2014 .

Po otrzymaniu zgloszen organizator powiadomi jednostki o miejscu zakwaterowania .

10. Informacje organizacyjne

Biuro Zawodow

11. Odprawa techniczna
Odprawa techniczna odbedzie si¢ w dniu 26.06.2014 r. o0 godzinie 20:30 w hotelu Dobosz
Police ul. Wroblewskiego 1 . Szczegdtowy program zawodow otrzymujg kierownicy ekip w

dniu przyjazdu, w biurze zawodow.

12. Postanowienia koncowe

e W Mistrzostwach Polski w Ptywaniu obowigzuja przepisy IPC i PZSN ,,Start” (na
podstawie przepisow FINA i PZP).

o Zasady sktadania protestow okresla pkt. 10.3 Regulaminu Imprez Centralnych.

e Zabezpieczenstwo podczas zawodoéw odpowiedzialni s3: s¢dzia gldéwny, lekarz

zawodow oraz kierownicy ekip i trenerzy.



Uroczyste otwarcie Zawodow nastapi 27.06.2014 r.
Uroczyste zamknigcie Zawodow nastapi dnia 29.06.2014 r.

W sprawach nie objetych regulaminem oraz komunikatem organizacyjnym decyduje
Komisja Odwotawcza, ktéra zostanie powotana na odprawie technicznej zawodow.
Wstep na zawody dla publicznosci bezptatny.

Lekarz petni dyzur w czasie zawodow 1 rozgrzewki.



