Otwarte Mistrzostwa MKP Szczecin
w plywaniu

. Miejsce zawoddw: Pltywalnia ,,Floating Arena”, ul. Waska 16, Szczecin.

Termin zawodow: 07 grudnia 2017r.

Organizator zawodow:
e Miejski Klub Pltywacki w Szczecinie
e Centrum Mistrzostwa Sportowego w Szczecinie

Przepisy techniczne:

e Plywalnia 25 m — 10 toréw;
e Temperatura wody 27°C;

e Pomiar czasu — elektroniczny

Uczestnicy:

W zawodach uczestniczg zawodnicy 12 lat i starsi, ( rocznik 2005 1 starsi).

. Zasady finansowania:

Koszty organizacyjne pokrywaja organizatorzy zawodow,
Koszty uczestnictwa pokrywaja kluby,
Optata startowa wynosi 20zt od kazdego zgloszonego zawodnika.

. Zgloszenia: Zgtoszenie do zawodéw w formacie .Ixf nalezy przesta¢ na adres poczty

elektronicznej: bojard@poczta.onet.pl do dnia: 4 grudnia 2017r.

Regulamin: Regulamin zawodow: zawody beda rozegrane seriami na czas zgodnie z
przepisami FINA i PZP

9. Nagrody:

Nagrody dla najlepszego zawodnika i zawodniczki w kazdej kategorii
wiekowej za jeden najlepszy wynik wedtug tabeli wielobojowe;.


mailto:bojard@poczta.onet.pl

10. Program zawodow

07.12.2017r.
Rozgrzewka : 15:00, Zawody 16:00
Kobiety Mezczyzni
1 [50m st. Dowolnym 2 | 50m st. Dowolnym
3 | 50m st. Klasycznym 4 | 50m st. Klasycznym
5 [50m st. Grzbietowym 6 |50m st. Grzbietowym
7 [200m st. Dowolnym 8 |200m st. Dowolnym
9 [50m st. Motylkowym 10 | 50m st. Motylkowym
11 | 200m st. Zmiennym 12 | 200m st. Zmiennym
13 | 100m st. Dowolnym 14 | 100m st. Dowolnym
15 | 200m st. Motylkowym 16 | 200m st. Motylkowym
17 | 200m st. Grzbietowym 18 | 200m st. Grzbietowym
19 [200m st. Klasycznym 20 | 200m st. Klasycznym
21 | 400m st. Dowolnym 22 [ 400m st. Dowolnym




