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Grand Prix Woj. Zachodniopomorskiego i Lubuskiego
Szczecin, 16-6-2016

Konkurencja 1 Dziewcząt, 50m motylkowy 14 - 16 lat
2016-06-16 - 12:00 Wyniki
Punkty: FINA 2016

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

16 lat

1. ROGOWSKA, Katarzyna 00 Znicz Koszalin 28.86 606
2. DUDA, KATARZYNA SSz 00 MKP Szczecin 30.62 507
3. KISIEL, Gabriela 00 Neptun Stargard 31.04 487
4. TOMASIAK, Weronika 00 MKP Słowianka Gorzów 32.20 436
5. SZYLIŃSKA, Weronika 00 Znicz Koszalin 32.42 427
6. SZEMRO, Patrycja 00 Znicz Koszalin 32.47 425
7. MARKOWSKA, Julia 00 Znicz Koszalin 32.55 422
8. JANCZAK, Patrycja 00 MKP Szczecin 33.28 395
9. TOŁŁOCZKO, Oliwia 00 Znicz Koszalin 33.55 386

10. PRUSINOWSKA, Klaudyna 00 Stilon Gorzów 35.08 337
11. OPAŁKA, Dominika 02 Stilon Gorzów 35.27 332
12. BEKIER, Magdalena 00 Stilon Gorzów 36.25 306

15 lat

1. MARSZAŁEK, Anna 01 MKP Szczecin 31.51 466
2. MACULEWICZ, Oliwia 01 Znicz Koszalin 31.65 459
3. MARSZAŁEK, Magdalena 01 MKP Szczecin 32.09 441
4. URBAŃSKA, Paulina 01 MKP Słowianka Gorzów 32.43 427
5. KIKEL, Wiktoria 01 Znicz Koszalin 32.63 419
6. MARCZUK, Zuzanna 01 Neptun Stargard 33.04 404
7. KACPRZAK, Paulina 01 MKP Szczecin 34.35 359
8. WOJCIECHOWSKA, Martyna 01 Znicz Koszalin 34.82 345
9. SIERPUTOWSKA, Oliwia 01 Znicz Koszalin 36.28 305

10. WANG, Mei Lin 01 MKP Kołobrzeg 44.78 162

14 lat

1. WARDAK, Maria 02 MKP Kołobrzeg 30.54 511
2. SKOWRON, Maja 02 MKP Szczecin 31.03 488
3. CHOŁUJ, Julia 02 MKP Szczecin 32.12 439

HAŁAWCZAK, Marcelina 02 MKP Szczecin 32.12 439
5. GAŁAGUZ, Gabriela 02 Neptun Stargard 32.72 416
6. ŚRODA, Dominika 02 MKP Szczecin 35.09 337
7. MICHALAK, Anna 02 MKP Szczecin 35.48 326
8. FARYNOWSKA, Estera 02 MKP Szczecin 37.83 269
9. MARZEC, Anna 02 MKP Kołobrzeg 40.68 216

PK SOSNOWSKA, Patrycja 99 Znicz Koszalin
M6 - Nierównoczesne przenoszenie ramion do przodu
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Grand Prix Woj. Zachodniopomorskiego i Lubuskiego
Szczecin, 16-6-2016

Konkurencja 2 Chłopców, 50m motylkowy 14 - 16 lat
2016-06-16 - 12:07 Wyniki
Punkty: FINA 2016

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

16 lat

1. DOMAŃSKI, Gracjan 00 Bałtyk Kołorzeg 26.23 625
2. WAŁCERZ, Mateusz 00 Stilon Gorzów 26.78 587
3. SZCZEPAŃSKI, OSKAR SSz 00 MKP Szczecin 27.78 526
4. SURDYK, Patryk 00 MKP Szczecin 28.92 466
5. KOWALSKI, Rafał 00 Stilon Gorzów 29.14 456
6. SKOTNICKI, Błażej 00 MKP Szczecin 29.97 419
7. ŚLUSARCZYK, Sebastian 00 Znicz Koszalin 30.51 397
8. ŁAPACZ, Mateusz 00 MKP Szczecin 30.75 388

15 lat

1. PABICH, Bartosz 01 Neptun Stargard 26.39 614
2. CZESZEWSKI, Krystian 01 Znicz Koszalin 27.05 570
3. ŁOCHIŃSKI, Jan 01 MKP Słowianka Gorzów 28.63 480
4. PIRÓG, Bartosz 01 MKP Szczecin 28.70 477
5. NALEŹNIK, Jakub 01 MKP Szczecin 28.81 471
6. KUREK, Jakub 01 Wodnik Police 29.18 454
7. BUGAŁA, Krzysztof 01 MKP Szczecin 29.31 448
8. DROZDA, Jakub 01 MKP Słowianka Gorzów 29.49 440
9. WEŻGOWIEC, Mikołaj 01 MKP Słowianka Gorzów 29.66 432

10. OLEK, Jakub 01 MKP Słowianka Gorzów 29.71 430
11. WOLIŃSKI, Igor 01 MKP Szczecin 29.80 426
12. ŁANCZKOWSKI, Dominik 01 MKP Szczecin 30.35 403
13. ZABIELSKI, Kacper 01 Znicz Koszalin 30.72 389
14. GOZDYRA, Rafał 01 MKP Szczecin 30.81 385
15. KANIA, Filip 01 Neptun Stargard 31.55 359
16. HALICKI, Igor 01 MKP Szczecin 31.60 357
17. PAZIEWSKI, Przemysław 01 Znicz Koszalin 32.22 337
18. URBAŃSKI, Mikołaj 01 MKP Kołobrzeg 32.42 331
19. WOJCIECHOWSKI, Jakub 01 Znicz Koszalin 32.81 319
20. AMROŻY, Patryk 01 Neptun Stargard 33.04 312
21. KUCZYŃSKI, Rafał 01 MKP Szczecin 34.74 269

14 lat

1. KRYŚ, Jarosław 02 MKP Szczecin 28.49 487
2. KOLAŃCZYK, Kacper 02 MKP Kołobrzeg 29.09 458
3. MODRZYŃSKI, Hubert 02 MKP Szczecin 30.70 390
4. ALEKSANDER, Jakub 02 MKP Szczecin 30.75 388
5. STANISZEWSKI, Maksymilian 02 MKP Szczecin 30.81 385
6. GÓRAL, Mateusz 02 MKP Szczecin 30.92 381
7. SZYMANOWSKI, Jakub 02 MKP Słowianka Gorzów 31.04 377
8. ŚWIERBIOŁEK, Mateusz 02 Neptun Stargard 31.09 375
9. BRONIKOWSKI, Bruno 02 MKP Szczecin 31.12 374

10. PRUCNAL, Jakub 02 MKP Szczecin 31.36 365
11. HORNOWSKI, Aleksander 02 MKP Szczecin 32.54 327
12. WIECHETEK, Daniel 02 MKP Szczecin 32.68 323
13. GRYNIA, Nikodem 02 Znicz Koszalin 33.14 310
14. CIEŚLAK, Alexander 02 MKP Szczecin 34.23 281
15. KLISZ, Krystian 02 MKP Szczecin 34.29 279
16. CYRANKOWSKI, Konrad 02 Znicz Koszalin 36.68 228
17. KŁYSIŃSKI, Marcel 02 MKP Słowianka Gorzów 42.89 143
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Grand Prix Woj. Zachodniopomorskiego i Lubuskiego
Szczecin, 16-6-2016

Konkurencja 3 Dziewcząt, 200m grzbietowy 14 - 16 lat
2016-06-16 - 12:16 Wyniki
Punkty: FINA 2016

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 100m 200m

16 lat

1. MARGULA, WERONIKA SSz 00 MKP Szczecin 2:28.72 580 1:12.43 1:16.29
2. SZEMRO, Patrycja 00 Znicz Koszalin 2:30.14 564 1:12.19 1:17.95
3. KLESSA, Helena 00 MKP Szczecin 2:38.33 481 1:17.19 1:21.14
4. NOWAK, Weronika 00 MKP Szczecin 2:44.63 427 1:21.66 1:22.97

15 lat

1. MARSZAŁEK, Magdalena 01 MKP Szczecin 2:34.17 521 1:14.68 1:19.49
2. MIĄSKO, Julia 01 Neptun Stargard 2:37.14 492 1:16.99 1:20.15
3. WOJCIECHOWSKA, Martyna 01 Znicz Koszalin 2:40.21 464 1:19.08 1:21.13
4. ZIELIŃSKA, Oliwia 01 MKP Szczecin 2:53.63 364 1:24.17 1:29.46

14 lat

1. GÓRNICKA, Aleksandra 02 MKP Szczecin 2:29.67 569 1:13.20 1:16.47
2. KUPIS, Aleksandra 02 MKP Szczecin 2:31.10 553 1:13.22 1:17.88
3. GRYCIUK, Kinga 02 MKP Szczecin 2:38.85 476 1:16.05 1:22.80
4. SZULC, Sylwia 02 Znicz Koszalin 2:40.77 459 1:16.22 1:24.55
5. GRZEGOLEC, Weronika 02 MKP Słowianka Gorzów 2:43.27 438 1:19.19 1:24.08
6. VAN DOORNE, Natalia 02 MKP Słowianka Gorzów 2:48.19 401 1:20.52 1:27.67
7. KORYCKA, Zuzanna 02 MKP Słowianka Gorzów 2:49.22 394 1:22.38 1:26.84
8. SUKIENNICKA, Dominika 02 MKP Słowianka Gorzów 2:51.52 378 1:23.52 1:28.00
9. BOJARZYŃSKA, Wiktoria 02 Znicz Koszalin 2:51.84 376 1:23.76 1:28.08

10. KORZENIEWSKA, Aleksandra 02 MKP Słowianka Gorzów 2:58.36 336 1:28.54 1:29.82
11. MARZEC, Anna 02 MKP Kołobrzeg 3:05.03 301 1:29.53 1:35.50

Konkurencja 4 Chłopców, 200m grzbietowy 14 - 16 lat
2016-06-16 - 12:24 Wyniki
Punkty: FINA 2016

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 100m 200m

16 lat

1. KĘDZIA, WIKTOR SSz 00 MKP Szczecin 2:11.95 610 1:03.64 1:08.31
2. MYSIAKOWSKI, Nataniel 00 MKP Szczecin 2:32.66 394 1:12.14 1:20.52

15 lat

1. LEŚNIEWSKI, Paweł 01 Wodnik Police 2:16.41 552 1:05.17 1:11.24
2. KORZENIEWSKI, Witold 01 MKP Słowianka Gorzów 2:19.93 511 1:08.93 1:11.00
3. RÓJ, Jakub 01 MKP Szczecin 2:22.40 485 1:08.79 1:13.61
4. KOPKA, Jakub 01 MKP Słowianka Gorzów 2:22.73 482 1:09.21 1:13.52
5. KAMIŃSKI, Damian 01 Znicz Koszalin 2:24.88 460 1:09.57 1:15.31
6. KUREK, Jakub 01 Wodnik Police 2:26.06 449 1:11.23 1:14.83
7. ZIARKIEWICZ, Jakub 01 Wodnik Police 2:33.18 390 1:14.67 1:18.51
8. HALICKI, Igor 01 MKP Szczecin 2:42.82 324 1:18.05 1:24.77
9. ZABIELSKI, Kacper 01 Znicz Koszalin 2:46.44 304 1:20.87 1:25.57

10. CHUDZYŃSKI, Krzysztof 01 Znicz Koszalin 2:49.81 286 1:23.00 1:26.81

14 lat

1. DEMBSKI-KORNAGA, Eryk 02 Znicz Koszalin 2:29.93 415 1:11.46 1:18.47
2. JANIAK, Karol 02 MKP Słowianka Gorzów 2:35.54 372 1:15.47 1:20.07
3. KRAWCZYK, Eryk 02 Znicz Koszalin 2:36.11 368 1:13.80 1:22.31
4. LESZCZYŃSKI, Jakub 02 MKP Słowianka Gorzów 2:36.74 364 1:15.64 1:21.10
5. PAPIS, Dominik 02 MKP Słowianka Gorzów 2:41.07 335 1:19.48 1:21.59
6. HORNOWSKI, Aleksander 02 MKP Szczecin 2:41.40 333 1:17.95 1:23.45
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Grand Prix Woj. Zachodniopomorskiego i Lubuskiego
Szczecin, 16-6-2016

Konkurencja 4, Chłopców, 200m grzbietowy, 14 lat

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 100m 200m

7. CEGLIŃSKI, Hubert 02 Znicz Koszalin 2:45.10 311 1:22.40 1:22.70
8. CEGIELSKI, Filip 02 MKP Słowianka Gorzów 2:58.44 246

PK SZYMANOWSKI, Jakub 02 MKP Słowianka Gorzów 2:27.59 436 1:12.01 1:15.58

Konkurencja 5 Dziewcząt, 200m klasyczny 14 - 16 lat
2016-06-16 - 12:36 Wyniki
Punkty: FINA 2016

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 100m 200m

15 lat

1. KIKEL, Wiktoria 01 Znicz Koszalin 2:49.76 550 1:20.75 1:29.01
2. MARKUNAS, Julia 01 MKP Szczecin 2:51.00 538 1:22.00 1:29.00
3. GÓRECZNA, Weronika 01 MKP Słowianka Gorzów 2:59.27 467 1:28.85 1:30.42
4. WANG, Mei Lin 01 MKP Kołobrzeg 3:28.68 296 1:38.92 1:49.76

14 lat

1. KULESZA, Weronika 02 MKP Słowianka Gorzów 2:54.15 509 1:24.79 1:29.36
2. PRUSIK, Kamila 02 MKP Szczecin 2:56.71 487 1:24.91 1:31.80
3. WARDAK, Maria 02 MKP Kołobrzeg 3:03.49 435 1:30.35 1:33.14
4. BOJARZYŃSKA, Wiktoria 02 Znicz Koszalin 3:04.44 429 1:27.81 1:36.63
5. KAŁDUN, Ewelina 02 MKP Szczecin 3:06.99 411 1:30.30 1:36.69

Konkurencja 6 Chłopców, 200m klasyczny 14 - 16 lat
2016-06-16 - 12:41 Wyniki
Punkty: FINA 2016

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 100m 200m

15 lat

1. SZEWCZYK, Bartosz 01 Znicz Koszalin 2:34.76 552 1:13.26 1:21.50
2. LEBEDYŃSKI, Sebastian 01 Znicz Koszalin 2:36.63 533 1:13.88 1:22.75
3. SOCHA, Kacper 01 Znicz Koszalin 2:40.34 497 1:13.17 1:27.17
4. ŁOCHIŃSKI, Jan 01 MKP Słowianka Gorzów 2:42.49 477 1:18.49 1:24.00
5. KAMIŃSKI, Dawid 01 MKP Szczecin 2:50.81 411 1:20.85 1:29.96
6. CHUDZYŃSKI, Krzysztof 01 Znicz Koszalin 3:21.16 251 1:34.09 1:47.07

DYSKW. ŁANCZKOWSKI, Dominik 01 MKP Szczecin
O4 - Start wykonany przed sygnałem (przedwczesny start)

14 lat

1. SZCZEPANOWSKI, Jakub 02 MKP Słowianka Gorzów 2:31.55 588 1:14.71 1:16.84
2. GÓRSKI, Jakub 02 MKP Słowianka Gorzów 2:48.69 426 1:22.14 1:26.55
3. PAPIS, Dominik 02 MKP Słowianka Gorzów 2:52.32 400 1:20.04 1:32.28
4. WIELAND, Aleksander 02 Znicz Koszalin 3:12.95 285 1:32.61 1:40.34
5. KŁYSIŃSKI, Marcel 02 MKP Słowianka Gorzów 3:38.30 196 1:45.45 1:52.85
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Grand Prix Woj. Zachodniopomorskiego i Lubuskiego
Szczecin, 16-6-2016

Konkurencja 7 Dziewcząt, 200m zmienny 14 - 16 lat
2016-06-16 - 12:50 Wyniki
Punkty: FINA 2016

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 100m 200m

16 lat

1. ROGOWSKA, Katarzyna 00 Znicz Koszalin 2:27.81 621 1:09.59 1:18.22
2. BOREJSZO, Paula 00 MKP Szczecin 2:36.61 522 1:13.72 1:22.89
3. PRUSINOWSKA, Klaudyna 00 Stilon Gorzów 2:43.60 458 1:18.44 1:25.16
4. TOMASIAK, Weronika 00 MKP Słowianka Gorzów 2:43.80 456 1:17.17 1:26.63
5. GROBLICA, Joanna 00 MKP Szczecin 2:45.61 441 1:20.51 1:25.10
6. NOWAK, Weronika 00 MKP Szczecin 2:45.81 440 1:21.10 1:24.71
7. BEKIER, Magdalena 00 Stilon Gorzów 2:49.04 415 1:20.51 1:28.53
8. OPAŁKA, Dominika 02 Stilon Gorzów 3:01.50 335 1:24.54 1:36.96

DYSKW. JANCZAK, Patrycja 00 MKP Szczecin
Z2 - Ukończenie poszczególnych odcinków niezgodnie z przepisami o danym stylu

15 lat

1. MARSZAŁEK, Anna 01 MKP Szczecin 2:37.23 516 1:15.82 1:21.41
2. MIĄSKO, Julia 01 Neptun Stargard 2:46.78 432 1:18.70 1:28.08
3. SIERPUTOWSKA, Oliwia 01 Znicz Koszalin 2:55.74 369 1:23.34 1:32.40

14 lat

1. KUPIS, Aleksandra 02 MKP Szczecin 2:36.70 521 1:15.41 1:21.29
2. MICIAK, Agata 02 MKP Słowianka Gorzów 2:37.45 513 1:14.68 1:22.77
3. CHOŁUJ, Julia 02 MKP Szczecin 2:42.06 471 1:16.26 1:25.80
4. CZEPULANIS, Alicja 02 MKP Słowianka Gorzów 2:42.84 464 1:16.90 1:25.94
5. GAŁAGUZ, Gabriela 02 Neptun Stargard 2:43.37 460 1:19.98 1:23.39
6. KRZEMIENIECKA, Martyna 02 Znicz Koszalin 2:46.20 436 1:20.38 1:25.82
7. GABRYŚ, Kamila 02 MKP Słowianka Gorzów 2:50.11 407 1:22.37 1:27.74
8. KORZENIEWSKA, Aleksandra 02 MKP Słowianka Gorzów 3:03.14 326 1:30.13 1:33.01
9. FARYNOWSKA, Estera 02 MKP Szczecin 3:04.42 319 1:25.98 1:38.44

10. DZIURLEJA, Weronika 02 MKP Słowianka Gorzów 3:06.14 311 1:28.99 1:37.15

Konkurencja 8 Chłopców, 200m zmienny 14 - 16 lat
2016-06-16 - 13:03 Wyniki
Punkty: FINA 2016

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 100m 200m

16 lat

1. KOWALSKI, Rafał 00 Stilon Gorzów 2:19.89 541 1:06.46 1:13.43
2. SZCZEPAŃSKI, OSKAR SSz 00 MKP Szczecin 2:22.06 516 1:07.36 1:14.70
3. MACIAK, Artur 00 MKP Szczecin 2:31.74 424 1:14.61 1:17.13
4. SKOTNICKI, Błażej 00 MKP Szczecin 2:32.75 415 1:11.17 1:21.58
5. ŚLUSARCZYK, Sebastian 00 Znicz Koszalin 2:36.76 384 1:14.84 1:21.92
6. SURDYK, Patryk 00 MKP Szczecin 2:37.28 380 1:15.94 1:21.34

15 lat

1. GRZYBOWSKI, Artur 01 Znicz Koszalin 2:20.50 534 1:04.45 1:16.05
2. CZESZEWSKI, Krystian 01 Znicz Koszalin 2:22.47 512 1:03.90 1:18.57
3. PIRÓG, Bartosz 01 MKP Szczecin 2:25.62 479 1:09.00 1:16.62
4. KAMIŃSKI, Damian 01 Znicz Koszalin 2:25.69 479 1:07.46 1:18.23
5. KULCZYCKI, Patryk 01 MKP Słowianka Gorzów 2:25.97 476 1:09.53 1:16.44
6. OLEK, Jakub 01 MKP Słowianka Gorzów 2:26.19 474 1:11.25 1:14.94
7. WOLIŃSKI, Igor 01 MKP Szczecin 2:26.34 472 1:10.65 1:15.69
8. WEŻGOWIEC, Mikołaj 01 MKP Słowianka Gorzów 2:31.14 429 1:11.67 1:19.47
9. PAZIEWSKI, Przemysław 01 Znicz Koszalin 2:43.22 340 1:17.26 1:25.96

10. KANIA, Filip 01 Neptun Stargard 2:48.86 307 1:18.86 1:30.00
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Grand Prix Woj. Zachodniopomorskiego i Lubuskiego
Szczecin, 16-6-2016

Konkurencja 8, Chłopców, 200m zmienny, 15 lat

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 100m 200m

11. WOJCIECHOWSKI, Jakub 01 Znicz Koszalin 2:49.37 304 1:22.48 1:26.89

14 lat

1. SZCZEPANOWSKI, Jakub 02 MKP Słowianka Gorzów 2:24.44 491 1:10.68 1:13.76
2. PRUCNAL, Jakub 02 MKP Szczecin 2:30.19 437 1:11.55 1:18.64
3. ALEKSANDER, Jakub 02 MKP Szczecin 2:31.93 422 1:11.72 1:20.21
4. WIŚNIEWSKI, Wojciech 02 Znicz Koszalin 2:35.57 393 1:14.77 1:20.80
5. STALA, Szymon 02 MKP Słowianka Gorzów 2:41.26 353 1:16.37 1:24.89
6. KOWALSKI, Jakub 02 MKP Słowianka Gorzów 2:45.42 327 1:18.66 1:26.76

Konkurencja 9 Dziewcząt, 400m dowolny 14 - 16 lat
2016-06-16 - 13:14 Wyniki
Punkty: FINA 2016

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 100m 200m 300m 400m

16 lat

1. MARGULA, WERONIKA SSz00 MKP Szczecin 4:39.56 619 1:07.69 1:10.12 1:11.03 1:10.72
50m: 32.64 32.64 150m: 1:42.66 34.97 250m: 2:53.18 35.37 350m: 4:04.38 35.54

100m: 1:07.69 35.05 200m: 2:17.81 35.15 300m: 3:28.84 35.66 400m: 4:39.56 35.18

2. DUDA, KATARZYNA SSz 00 MKP Szczecin 4:41.58 606 1:09.20 1:11.19 1:11.49 1:09.70
50m: 33.37 33.37 150m: 1:44.83 35.63 250m: 2:56.15 35.76 350m: 4:06.98 35.10

100m: 1:09.20 35.83 200m: 2:20.39 35.56 300m: 3:31.88 35.73 400m: 4:41.58 34.60

3. BOREJSZO, Paula 00 MKP Szczecin 4:50.01 555 1:10.66 1:15.25 1:13.39 1:10.71
50m: 34.37 34.37 150m: 1:48.24 37.58 250m: 3:02.87 36.96 350m: 4:15.25 35.95

100m: 1:10.66 36.29 200m: 2:25.91 37.67 300m: 3:39.30 36.43 400m: 4:50.01 34.76

4. KLESSA, Helena 00 MKP Szczecin 4:50.50 552 1:09.29 1:14.04 1:14.20 1:12.97
50m: 33.25 33.25 150m: 1:46.25 36.96 250m: 3:00.35 37.02 350m: 4:14.63 37.10

100m: 1:09.29 36.04 200m: 2:23.33 37.08 300m: 3:37.53 37.18 400m: 4:50.50 35.87

5. KISIEL, Gabriela 00 Neptun Stargard 5:01.66 493 1:11.67 1:18.41 1:18.06 1:13.52
50m: 33.20 33.20 150m: 1:50.89 39.22 250m: 3:08.87 38.79 350m: 4:27.06 38.92

100m: 1:11.67 38.47 200m: 2:30.08 39.19 300m: 3:48.14 39.27 400m: 5:01.66 34.60

6. GROBLICA, Joanna 00 MKP Szczecin 5:11.67 447 1:15.75 1:20.78 1:20.91 1:14.23
50m: 36.51 36.51 150m: 1:55.75 40.00 250m: 3:17.13 40.60 350m: 4:36.12 38.68

100m: 1:15.75 39.24 200m: 2:36.53 40.78 300m: 3:57.44 40.31 400m: 5:11.67 35.55

15 lat

1. URBAŃSKA, Paulina 01 MKP Słowianka Gorzów 4:53.69 534 1:10.44 1:14.80 1:15.98 1:12.47
50m: 33.17 33.17 150m: 1:47.44 37.00 250m: 3:03.01 37.77 350m: 4:18.18 36.96

100m: 1:10.44 37.27 200m: 2:25.24 37.80 300m: 3:41.22 38.21 400m: 4:53.69 35.51

2. ZIELIŃSKA, Oliwia 01 MKP Szczecin 4:58.26 510 1:10.38 1:16.02 1:16.03 1:15.83
50m: 32.98 32.98 150m: 1:48.16 37.78 250m: 3:04.29 37.89 350m: 4:20.67 38.24

100m: 1:10.38 37.40 200m: 2:26.40 38.24 300m: 3:42.43 38.14 400m: 4:58.26 37.59

3. MARKUNAS, Julia 01 MKP Szczecin 4:58.54 509 1:09.96 1:17.23 1:17.11 1:14.24
50m: 33.35 33.35 150m: 1:49.28 39.32 250m: 3:05.68 38.49 350m: 4:22.16 37.86

100m: 1:09.96 36.61 200m: 2:27.19 37.91 300m: 3:44.30 38.62 400m: 4:58.54 36.38

4. MACULEWICZ, Oliwia 01 Znicz Koszalin 5:04.73 478 1:14.40 1:20.70 1:18.68 1:10.95
50m: 34.85 34.85 150m: 1:54.53 40.13 250m: 3:14.44 39.34 350m: 4:30.41 36.63

100m: 1:14.40 39.55 200m: 2:35.10 40.57 300m: 3:53.78 39.34 400m: 5:04.73 34.32

5. WOŹNIAK, Joanna 01 MKP Szczecin 5:23.26 400 1:15.83 1:23.65 1:23.16 1:20.62
50m: 36.15 36.15 150m: 1:57.10 41.27 250m: 3:20.90 41.42 350m: 4:43.84 41.20

100m: 1:15.83 39.68 200m: 2:39.48 42.38 300m: 4:02.64 41.74 400m: 5:23.26 39.42
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Grand Prix Woj. Zachodniopomorskiego i Lubuskiego
Szczecin, 16-6-2016

Konkurencja 9, Dziewcząt, 400m dowolny

14 lat

1. SKOWRON, Maja 02 MKP Szczecin 4:51.20 548 1:09.11 1:14.35 1:14.87 1:12.87
50m: 32.80 32.80 150m: 1:46.27 37.16 250m: 3:01.00 37.54 350m: 4:15.56 37.23

100m: 1:09.11 36.31 200m: 2:23.46 37.19 300m: 3:38.33 37.33 400m: 4:51.20 35.64

2. MICIAK, Agata 02 MKP Słowianka Gorzów 4:51.27 548 1:09.94 1:14.67 1:15.06 1:11.60
50m: 33.29 33.29 150m: 1:46.93 36.99 250m: 3:02.23 37.62 350m: 4:16.45 36.78

100m: 1:09.94 36.65 200m: 2:24.61 37.68 300m: 3:39.67 37.44 400m: 4:51.27 34.82

3. KULESZA, Weronika 02 MKP Słowianka Gorzów 4:51.28 548 1:10.32 1:14.43 1:15.17 1:11.36
50m: 33.25 33.25 150m: 1:47.17 36.85 250m: 3:02.35 37.60 350m: 4:16.70 36.78

100m: 1:10.32 37.07 200m: 2:24.75 37.58 300m: 3:39.92 37.57 400m: 4:51.28 34.58

4. GÓRNICKA, Aleksandra 02 MKP Szczecin 4:52.97 538 1:10.09 1:16.25 1:15.45 1:11.18
50m: 32.90 32.90 150m: 1:48.08 37.99 250m: 3:04.15 37.81 350m: 4:17.37 35.58

100m: 1:10.09 37.19 200m: 2:26.34 38.26 300m: 3:41.79 37.64 400m: 4:52.97 35.60

5. ŚRODA, Dominika 02 MKP Szczecin 5:01.00 496 1:11.32 1:17.06 1:16.84 1:15.78
50m: 34.08 34.08 150m: 1:49.84 38.52 250m: 3:06.78 38.40 350m: 4:23.55 38.33

100m: 1:11.32 37.24 200m: 2:28.38 38.54 300m: 3:45.22 38.44 400m: 5:01.00 37.45

6. KAŁDUN, Ewelina 02 MKP Szczecin 5:06.65 469 1:12.27 1:19.03 1:18.28 1:17.07
50m: 34.24 34.24 150m: 1:51.71 39.44 250m: 3:10.10 38.80 350m: 4:29.12 39.54

100m: 1:12.27 38.03 200m: 2:31.30 39.59 300m: 3:49.58 39.48 400m: 5:06.65 37.53

7. CZEPULANIS, Alicja 02 MKP Słowianka Gorzów 5:10.15 453 1:14.93 1:20.00 1:20.28 1:14.94
50m: 35.83 35.83 150m: 1:55.01 40.08 250m: 3:15.03 40.10 350m: 4:34.21 39.00

100m: 1:14.93 39.10 200m: 2:34.93 39.92 300m: 3:55.21 40.18 400m: 5:10.15 35.94

8. VAN DOORNE, Natalia 02 MKP Słowianka Gorzów 5:10.40 452 1:12.62 1:18.99 1:20.07 1:18.72
50m: 34.68 34.68 150m: 1:52.19 39.57 250m: 3:11.28 39.67 350m: 4:31.56 39.88

100m: 1:12.62 37.94 200m: 2:31.61 39.42 300m: 3:51.68 40.40 400m: 5:10.40 38.84

9. MICHALAK, Anna 02 MKP Szczecin 5:11.00 450 1:13.48 1:18.80 1:20.34 1:18.38
50m: 35.21 35.21 150m: 1:53.02 39.54 250m: 3:12.27 39.99 350m: 4:32.64 40.02

100m: 1:13.48 38.27 200m: 2:32.28 39.26 300m: 3:52.62 40.35 400m: 5:11.00 38.36

10. KRZEMIENIECKA, Martyna02 Znicz Koszalin 5:11.15 449 1:14.66 1:19.70 1:19.32 1:17.47
50m: 35.09 35.09 150m: 1:54.10 39.44 250m: 3:13.49 39.13 350m: 4:32.66 38.98

100m: 1:14.66 39.57 200m: 2:34.36 40.26 300m: 3:53.68 40.19 400m: 5:11.15 38.49

11. KORYCKA, Zuzanna 02 MKP Słowianka Gorzów 5:12.48 443 1:15.66 1:20.33 1:20.88 1:15.61
50m: 35.45 35.45 150m: 1:55.34 39.68 250m: 3:16.77 40.78 350m: 4:36.17 39.30

100m: 1:15.66 40.21 200m: 2:35.99 40.65 300m: 3:56.87 40.10 400m: 5:12.48 36.31

12. GRZEGOLEC, Weronika 02 MKP Słowianka Gorzów 5:14.47 435 1:13.21 1:22.24 1:20.33 1:18.69
50m: 34.31 34.31 150m: 1:54.37 41.16 250m: 3:15.21 39.76 350m: 4:36.35 40.57

100m: 1:13.21 38.90 200m: 2:35.45 41.08 300m: 3:55.78 40.57 400m: 5:14.47 38.12

13. HAŁAWCZAK, Marcelina 02 MKP Szczecin 5:18.12 420 1:06.74 1:30.97 1:21.74 1:18.67
50m: 31.52 31.52 150m: 1:56.60 49.86 250m: 3:18.94 41.23 350m: 4:39.50 40.05

100m: 1:06.74 35.22 200m: 2:37.71 41.11 300m: 3:59.45 40.51 400m: 5:18.12 38.62

14. SZULC, Sylwia 02 Znicz Koszalin 5:20.16 412 1:11.09 1:23.64 1:24.66 1:20.77
50m: 32.91 32.91 150m: 1:52.66 41.57 250m: 3:16.83 42.10 350m: 4:40.91 41.52

100m: 1:11.09 38.18 200m: 2:34.73 42.07 300m: 3:59.39 42.56 400m: 5:20.16 39.25

15. GABRYŚ, Kamila 02 MKP Słowianka Gorzów 5:21.59 407 1:17.73 1:22.02 1:22.48 1:19.36
50m: 37.19 37.19 150m: 1:58.69 40.96 250m: 3:21.05 41.30 350m: 4:42.88 40.65

100m: 1:17.73 40.54 200m: 2:39.75 41.06 300m: 4:02.23 41.18 400m: 5:21.59 38.71

16. SUKIENNICKA, Dominika 02 MKP Słowianka Gorzów 5:37.07 353 1:20.20 1:27.13 1:26.56 1:23.18
50m: 37.91 37.91 150m: 2:04.12 43.92 250m: 3:30.48 43.15 350m: 4:56.42 42.53

100m: 1:20.20 42.29 200m: 2:47.33 43.21 300m: 4:13.89 43.41 400m: 5:37.07 40.65

17. DZIURLEJA, Weronika 02 MKP Słowianka Gorzów 5:56.25 299 1:22.94 1:30.49 1:31.99 1:30.83
50m: 38.80 38.80 150m: 2:08.03 45.09 250m: 3:39.48 46.05 350m: 5:11.85 46.43

100m: 1:22.94 44.14 200m: 2:53.43 45.40 300m: 4:25.42 45.94 400m: 5:56.25 44.40

PK SOSNOWSKA, Patrycja 99 Znicz Koszalin
SW10.2 - nie ukończenie całego dystansu
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Grand Prix Woj. Zachodniopomorskiego i Lubuskiego
Szczecin, 16-6-2016

Konkurencja 10 Chłopców, 400m dowolny 14 - 16 lat
2016-06-16 - 13:41 Wyniki
Punkty: FINA 2016

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 100m 200m 300m 400m

16 lat

1. DOMAŃSKI, Gracjan 00 Bałtyk Kołorzeg 4:13.85 651 59.51 1:04.28 1:05.21 1:04.85
50m: 27.86 27.86 150m: 1:31.42 31.91 250m: 2:36.16 32.37 350m: 3:41.97 32.97

100m: 59.51 31.65 200m: 2:03.79 32.37 300m: 3:09.00 32.84 400m: 4:13.85 31.88

2. WAŁCERZ, Mateusz 00 Stilon Gorzów 4:20.59 602 1:01.12 1:05.21 1:07.54 1:06.72
50m: 29.34 29.34 150m: 1:33.32 32.20 250m: 2:40.00 33.67 350m: 3:47.78 33.91

100m: 1:01.12 31.78 200m: 2:06.33 33.01 300m: 3:13.87 33.87 400m: 4:20.59 32.81

3. MACIAK, Artur 00 MKP Szczecin 4:28.36 551 1:03.61 1:07.92 1:10.16 1:06.67
50m: 30.74 30.74 150m: 1:37.40 33.79 250m: 2:47.05 35.52 350m: 3:55.84 34.15

100m: 1:03.61 32.87 200m: 2:11.53 34.13 300m: 3:21.69 34.64 400m: 4:28.36 32.52

4. KĘDZIA, WIKTOR SSz 00 MKP Szczecin 4:34.94 512 1:02.61 1:10.01 1:11.99 1:10.33
50m: 29.47 29.47 150m: 1:37.51 34.90 250m: 2:48.82 36.20 350m: 4:00.24 35.63

100m: 1:02.61 33.14 200m: 2:12.62 35.11 300m: 3:24.61 35.79 400m: 4:34.94 34.70

5. SACZUK, Artur 00 Wodnik Police 4:36.23 505 1:05.39 1:12.21 1:10.80 1:07.83
50m: 30.75 30.75 150m: 1:41.05 35.66 250m: 2:53.14 35.54 350m: 4:03.39 34.99

100m: 1:05.39 34.64 200m: 2:17.60 36.55 300m: 3:28.40 35.26 400m: 4:36.23 32.84

6. ŁAPACZ, Mateusz 00 MKP Szczecin 4:36.76 502 1:03.90 1:11.02 1:12.41 1:09.43
50m: 29.98 29.98 150m: 1:39.28 35.38 250m: 2:50.91 35.99 350m: 4:02.27 34.94

100m: 1:03.90 33.92 200m: 2:14.92 35.64 300m: 3:27.33 36.42 400m: 4:36.76 34.49

7. MYSIAKOWSKI, Nataniel 00 MKP Szczecin 4:58.89 399 1:08.30 1:16.17 1:17.85 1:16.57
50m: 32.14 32.14 150m: 1:45.85 37.55 250m: 3:03.13 38.66 350m: 4:21.07 38.75

100m: 1:08.30 36.16 200m: 2:24.47 38.62 300m: 3:42.32 39.19 400m: 4:58.89 37.82

15 lat

1. KORZENIEWSKI, Witold 01 MKP Słowianka Gorzów 4:24.15 578 1:02.80 1:08.21 1:07.83 1:05.31
50m: 29.75 29.75 150m: 1:36.81 34.01 250m: 2:44.98 33.97 350m: 3:52.22 33.38

100m: 1:02.80 33.05 200m: 2:11.01 34.20 300m: 3:18.84 33.86 400m: 4:24.15 31.93

2. BUGAŁA, Krzysztof 01 MKP Szczecin 4:25.74 567 1:03.68 1:07.65 1:07.67 1:06.74
50m: 30.26 30.26 150m: 1:37.46 33.78 250m: 2:44.92 33.59 350m: 3:52.84 33.84

100m: 1:03.68 33.42 200m: 2:11.33 33.87 300m: 3:19.00 34.08 400m: 4:25.74 32.90

3. RÓJ, Jakub 01 MKP Szczecin 4:26.82 561 1:02.91 1:08.78 1:09.01 1:06.12
50m: 29.61 29.61 150m: 1:37.25 34.34 250m: 2:46.23 34.54 350m: 3:54.66 33.96

100m: 1:02.91 33.30 200m: 2:11.69 34.44 300m: 3:20.70 34.47 400m: 4:26.82 32.16

4. GRZYBOWSKI, Artur 01 Znicz Koszalin 4:29.80 542 1:04.98 1:09.04 1:08.60 1:07.18
50m: 30.98 30.98 150m: 1:39.27 34.29 250m: 2:48.54 34.52 350m: 3:56.19 33.57

100m: 1:04.98 34.00 200m: 2:14.02 34.75 300m: 3:22.62 34.08 400m: 4:29.80 33.61

5. KULCZYCKI, Patryk 01 MKP Słowianka Gorzów 4:31.83 530 1:04.82 1:09.68 1:10.41 1:06.92
50m: 30.66 30.66 150m: 1:39.79 34.97 250m: 2:49.61 35.11 350m: 3:59.26 34.35

100m: 1:04.82 34.16 200m: 2:14.50 34.71 300m: 3:24.91 35.30 400m: 4:31.83 32.57

6. KOTOŃSKI, Jakub 01 Wodnik Police 4:34.83 513 1:04.23 1:10.67 1:12.20 1:07.73
50m: 30.39 30.39 150m: 1:39.56 35.33 250m: 2:50.90 36.00 350m: 4:01.85 34.75

100m: 1:04.23 33.84 200m: 2:14.90 35.34 300m: 3:27.10 36.20 400m: 4:34.83 32.98

7. SACZUK, Rafał 01 Wodnik Police 4:38.35 494 1:04.90 1:11.01 1:11.74 1:10.70
50m: 30.76 30.76 150m: 1:40.19 35.29 250m: 2:51.58 35.67 350m: 4:03.91 36.26

100m: 1:04.90 34.14 200m: 2:15.91 35.72 300m: 3:27.65 36.07 400m: 4:38.35 34.44

8. KRZYŻANOWSKI, Sławomir01 Wodnik Police 4:38.85 491 1:06.87 1:10.69 1:11.35 1:09.94
50m: 32.40 32.40 150m: 1:42.26 35.39 250m: 2:52.83 35.27 350m: 4:04.65 35.74

100m: 1:06.87 34.47 200m: 2:17.56 35.30 300m: 3:28.91 36.08 400m: 4:38.85 34.20

9. PABICH, Bartosz 01 Neptun Stargard 4:39.74 486 1:05.52 1:10.32 1:12.22 1:11.68
50m: 30.85 30.85 150m: 1:40.26 34.74 250m: 2:51.36 35.52 350m: 4:03.38 35.32

100m: 1:05.52 34.67 200m: 2:15.84 35.58 300m: 3:28.06 36.70 400m: 4:39.74 36.36

10. SZEWCZYK, Bartosz 01 Znicz Koszalin 4:40.01 485 1:05.42 1:10.93 1:12.39 1:11.27
50m: 30.97 30.97 150m: 1:40.61 35.19 250m: 2:52.50 36.15 350m: 4:05.41 36.67

100m: 1:05.42 34.45 200m: 2:16.35 35.74 300m: 3:28.74 36.24 400m: 4:40.01 34.60

11. NALEŹNIK, Jakub 01 MKP Szczecin 4:40.04 485 1:06.26 1:11.70 1:12.22 1:09.86
50m: 31.04 31.04 150m: 1:41.55 35.29 250m: 2:53.76 35.80 350m: 4:05.31 35.13

100m: 1:06.26 35.22 200m: 2:17.96 36.41 300m: 3:30.18 36.42 400m: 4:40.04 34.73
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Grand Prix Woj. Zachodniopomorskiego i Lubuskiego
Szczecin, 16-6-2016

Konkurencja 10, Chłopców, 400m dowolny, 15 lat

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 100m 200m 300m 400m

12. KAMIŃSKI, Dawid 01 MKP Szczecin 4:41.91 475 1:05.44 1:10.55 1:13.10 1:12.82
50m: 31.04 31.04 150m: 1:40.55 35.11 250m: 2:52.35 36.36 350m: 4:06.19 37.10

100m: 1:05.44 34.40 200m: 2:15.99 35.44 300m: 3:29.09 36.74 400m: 4:41.91 35.72

13. GOZDYRA, Rafał 01 MKP Szczecin 4:44.82 461 1:07.79 1:13.27 1:13.52 1:10.24
50m: 31.96 31.96 150m: 1:44.03 36.24 250m: 2:57.38 36.32 350m: 4:10.90 36.32

100m: 1:07.79 35.83 200m: 2:21.06 37.03 300m: 3:34.58 37.20 400m: 4:44.82 33.92

14. SOCHA, Kacper 01 Znicz Koszalin 4:48.90 442 1:05.50 1:12.88 1:16.19 1:14.33
50m: 31.22 31.22 150m: 1:42.17 36.67 250m: 2:56.60 38.22 350m: 4:12.40 37.83

100m: 1:05.50 34.28 200m: 2:18.38 36.21 300m: 3:34.57 37.97 400m: 4:48.90 36.50

15. URBAŃSKI, Mikołaj 01 MKP Kołobrzeg 5:05.85 372 1:11.08 1:18.87 1:19.79 1:16.11
50m: 33.01 33.01 150m: 1:50.60 39.52 250m: 3:10.02 40.07 350m: 4:29.22 39.48

100m: 1:11.08 38.07 200m: 2:29.95 39.35 300m: 3:49.74 39.72 400m: 5:05.85 36.63

16. AMROŻY, Patryk 01 Neptun Stargard 5:35.97 281 1:13.95 1:25.74 1:30.13 1:26.15
50m: 33.80 33.80 150m: 1:56.44 42.49 250m: 3:23.96 44.27 350m: 4:54.90 45.08

100m: 1:13.95 40.15 200m: 2:39.69 43.25 300m: 4:09.82 45.86 400m: 5:35.97 41.07

14 lat

1. KRYŚ, Jarosław 02 MKP Szczecin 4:23.57 582 1:01.77 1:06.78 1:08.20 1:06.82
50m: 29.36 29.36 150m: 1:34.58 32.81 250m: 2:42.44 33.89 350m: 3:50.85 34.10

100m: 1:01.77 32.41 200m: 2:08.55 33.97 300m: 3:16.75 34.31 400m: 4:23.57 32.72

2. DEMBSKI-KORNAGA, Eryk02 Znicz Koszalin 4:32.93 524 1:03.93 1:09.22 1:11.23 1:08.55
50m: 30.12 30.12 150m: 1:37.89 33.96 250m: 2:48.70 35.55 350m: 3:59.85 35.47

100m: 1:03.93 33.81 200m: 2:13.15 35.26 300m: 3:24.38 35.68 400m: 4:32.93 33.08

3. KOLAŃCZYK, Kacper 02 MKP Kołobrzeg 4:34.84 513 1:06.21 1:10.27 1:10.49 1:07.87
50m: 31.43 31.43 150m: 1:41.28 35.07 250m: 2:51.66 35.18 350m: 4:01.77 34.80

100m: 1:06.21 34.78 200m: 2:16.48 35.20 300m: 3:26.97 35.31 400m: 4:34.84 33.07

4. KLISZ, Krystian 02 MKP Szczecin 4:40.28 484 1:06.99 1:11.08 1:10.97 1:11.24
50m: 32.13 32.13 150m: 1:42.30 35.31 250m: 2:53.38 35.31 350m: 4:04.77 35.73

100m: 1:06.99 34.86 200m: 2:18.07 35.77 300m: 3:29.04 35.66 400m: 4:40.28 35.51

5. MODRZYŃSKI, Hubert 02 MKP Szczecin 4:41.65 477 1:05.68 1:11.87 1:12.68 1:11.42
50m: 31.07 31.07 150m: 1:41.43 35.75 250m: 2:53.93 36.38 350m: 4:06.55 36.32

100m: 1:05.68 34.61 200m: 2:17.55 36.12 300m: 3:30.23 36.30 400m: 4:41.65 35.10

6. MALINOWSKI, Paweł 02 MKP Słowianka Gorzów 4:43.23 469 1:07.48 1:13.01 1:13.50 1:09.24
50m: 32.13 32.13 150m: 1:44.03 36.55 250m: 2:57.20 36.71 350m: 4:09.13 35.14

100m: 1:07.48 35.35 200m: 2:20.49 36.46 300m: 3:33.99 36.79 400m: 4:43.23 34.10

7. SZYMANOWSKI, Jakub 02 MKP Słowianka Gorzów 4:43.47 467 1:06.62 1:11.92 1:12.99 1:11.94
50m: 31.59 31.59 150m: 1:42.45 35.83 250m: 2:55.02 36.48 350m: 4:08.26 36.73

100m: 1:06.62 35.03 200m: 2:18.54 36.09 300m: 3:31.53 36.51 400m: 4:43.47 35.21

8. GÓRAL, Mateusz 02 MKP Szczecin 4:43.70 466 1:07.99 1:12.55 1:12.14 1:11.02
50m: 32.40 32.40 150m: 1:44.05 36.06 250m: 2:56.47 35.93 350m: 4:08.37 35.69

100m: 1:07.99 35.59 200m: 2:20.54 36.49 300m: 3:32.68 36.21 400m: 4:43.70 35.33

9. STALA, Szymon 02 MKP Słowianka Gorzów 4:44.36 463 1:10.80 1:14.98 1:11.41 1:07.17
50m: 33.79 33.79 150m: 1:48.65 37.85 250m: 3:01.84 36.06 350m: 4:11.79 34.60

100m: 1:10.80 37.01 200m: 2:25.78 37.13 300m: 3:37.19 35.35 400m: 4:44.36 32.57

10. STANISZEWSKI, Maksymilian02 MKP Szczecin 4:45.47 458 1:08.04 1:12.85 1:13.99 1:10.59
50m: 32.14 32.14 150m: 1:44.58 36.54 250m: 2:57.75 36.86 350m: 4:11.03 36.15

100m: 1:08.04 35.90 200m: 2:20.89 36.31 300m: 3:34.88 37.13 400m: 4:45.47 34.44

11. CEGLIŃSKI, Hubert 02 Znicz Koszalin 4:46.64 452 1:07.64 1:13.73 1:14.03 1:11.24
50m: 31.46 31.46 150m: 1:44.31 36.67 250m: 2:58.39 37.02 350m: 4:11.61 36.21

100m: 1:07.64 36.18 200m: 2:21.37 37.06 300m: 3:35.40 37.01 400m: 4:46.64 35.03

12. LESZCZYŃSKI, Jakub 02 MKP Słowianka Gorzów 4:48.95 441 1:08.73 1:13.40 1:15.03 1:11.79
50m: 32.61 32.61 150m: 1:45.37 36.64 250m: 2:59.20 37.07 350m: 4:12.64 35.48

100m: 1:08.73 36.12 200m: 2:22.13 36.76 300m: 3:37.16 37.96 400m: 4:48.95 36.31

13. WIECHETEK, Daniel 02 MKP Szczecin 4:50.25 435 1:07.07 1:14.21 1:15.00 1:13.97
50m: 31.59 31.59 150m: 1:43.75 36.68 250m: 2:59.36 38.08 350m: 4:13.43 37.15

100m: 1:07.07 35.48 200m: 2:21.28 37.53 300m: 3:36.28 36.92 400m: 4:50.25 36.82

14. BRONIKOWSKI, Bruno 02 MKP Szczecin 4:50.80 433 1:08.55 1:14.38 1:15.03 1:12.84
50m: 32.08 32.08 150m: 1:45.51 36.96 250m: 3:00.53 37.60 350m: 4:15.29 37.33

100m: 1:08.55 36.47 200m: 2:22.93 37.42 300m: 3:37.96 37.43 400m: 4:50.80 35.51
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Grand Prix Woj. Zachodniopomorskiego i Lubuskiego
Szczecin, 16-6-2016

Konkurencja 10, Chłopców, 400m dowolny, 14 lat

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 100m 200m 300m 400m

15. CIEŚLAK, Alexander 02 MKP Szczecin 4:50.81 433 1:08.73 1:14.98 1:15.15 1:11.95
50m: 32.48 32.48 150m: 1:45.96 37.23 250m: 3:01.41 37.70 350m: 4:16.18 37.32

100m: 1:08.73 36.25 200m: 2:23.71 37.75 300m: 3:38.86 37.45 400m: 4:50.81 34.63

16. GÓRSKI, Jakub 02 MKP Słowianka Gorzów 4:58.60 400 1:10.84 1:16.12 1:16.56 1:15.08
50m: 32.96 32.96 150m: 1:48.90 38.06 250m: 3:05.11 38.15 350m: 4:21.72 38.20

100m: 1:10.84 37.88 200m: 2:26.96 38.06 300m: 3:43.52 38.41 400m: 4:58.60 36.88

17. JANIAK, Karol 02 MKP Słowianka Gorzów 5:03.03 383 1:10.35 1:18.02 1:18.62 1:16.04
50m: 32.45 32.45 150m: 1:49.13 38.78 250m: 3:07.55 39.18 350m: 4:26.19 39.20

100m: 1:10.35 37.90 200m: 2:28.37 39.24 300m: 3:46.99 39.44 400m: 5:03.03 36.84

18. WIŚNIEWSKI, Wojciech 02 Znicz Koszalin 5:03.42 381 1:09.08 1:16.92 1:19.18 1:18.24
50m: 31.78 31.78 150m: 1:47.37 38.29 250m: 3:05.47 39.47 350m: 4:25.61 40.43

100m: 1:09.08 37.30 200m: 2:26.00 38.63 300m: 3:45.18 39.71 400m: 5:03.42 37.81

19. ŚWIERBIOŁEK, Mateusz 02 Neptun Stargard 5:04.46 377 1:08.84 1:17.05 1:20.58 1:17.99
50m: 32.65 32.65 150m: 1:46.93 38.09 250m: 3:06.36 40.47 350m: 4:26.48 40.01

100m: 1:08.84 36.19 200m: 2:25.89 38.96 300m: 3:46.47 40.11 400m: 5:04.46 37.98

20. KRAWCZYK, Eryk 02 Znicz Koszalin 5:08.79 361 1:09.04 1:15.85 1:21.15 1:22.75
50m: 32.27 32.27 150m: 1:46.30 37.26 250m: 3:05.33 40.44 350m: 4:27.95 41.91

100m: 1:09.04 36.77 200m: 2:24.89 38.59 300m: 3:46.04 40.71 400m: 5:08.79 40.84

21. KOWALSKI, Jakub 02 MKP Słowianka Gorzów 5:13.43 346 1:16.32 1:22.78 1:21.40 1:12.93
50m: 35.17 35.17 150m: 1:57.70 41.38 250m: 3:20.20 41.10 350m: 4:37.74 37.24

100m: 1:16.32 41.15 200m: 2:39.10 41.40 300m: 4:00.50 40.30 400m: 5:13.43 35.69

22. WIELAND, Aleksander 02 Znicz Koszalin 5:22.21 318 1:15.50 1:26.23 1:22.66 1:17.82
50m: 34.94 34.94 150m: 1:58.08 42.58 250m: 3:22.33 40.60 350m: 4:44.64 40.25

100m: 1:15.50 40.56 200m: 2:41.73 43.65 300m: 4:04.39 42.06 400m: 5:22.21 37.57

23. GRYNIA, Nikodem 02 Znicz Koszalin 5:24.77 311 1:13.89 1:24.96 1:25.51 1:20.41
50m: 33.78 33.78 150m: 1:56.30 42.41 250m: 3:21.91 43.06 350m: 4:45.26 40.90

100m: 1:13.89 40.11 200m: 2:38.85 42.55 300m: 4:04.36 42.45 400m: 5:24.77 39.51

24. CEGIELSKI, Filip 02 MKP Słowianka Gorzów 5:32.14 290 1:19.99 1:26.79 1:26.87 1:18.49
50m: 37.90 37.90 150m: 2:04.05 44.06 250m: 3:30.59 43.81 350m: 4:53.90 40.25

100m: 1:19.99 42.09 200m: 2:46.78 42.73 300m: 4:13.65 43.06 400m: 5:32.14 38.24

25. CYRANKOWSKI, Konrad 02 Znicz Koszalin 5:35.81 281 1:19.59 1:28.88 1:25.74 1:21.60
50m: 37.24 37.24 150m: 2:03.97 44.38 250m: 3:30.95 42.48 350m: 4:56.85 42.64

100m: 1:19.59 42.35 200m: 2:48.47 44.50 300m: 4:14.21 43.26 400m: 5:35.81 38.96


