Komunikat organizacyjny nr 2
Il runda Pomorskiej Ligi Ratownictwa wodnego 2020
Gdansk, 11 listopada 2020
1. PROGRAM ZAWODOW

8:00 — 13:00 akredytacja (koniecznos¢ dostarczenia oswiadczenia COVID oraz oswiadczenia dla oséb
niepetnoletnich)

9:00 odprawa sedziéw

KATEGORIA MtODZIK (12-13 LAT)

8:00 otwarcie szatni dla kategorii Mtodzik
9:00 rozgrzewka kat. Mtodzik

9:30 start zawodow kat. Mfodzik

10.45 dekoracja kat. Mfodzik

KATEGORIA JUNIOR MtODSZY (14-15 LAT)
10.45 otwarcie szatni dla kat. Junior mtodszy
11.00 rozgrzewka kat. Junior Mtodszy
11.30 start zawoddw kat. Junior Mtodszy
12.45 dekoracja kat. Junior Mtodszy
KATEGORIA JUNIOR | OPEN (OD 16 R.2)
12.45 otwarcie szatni kat. Junior i Open
13:00 rozgrzewka kat. Junior i Open

13:30 start zawodow kat. Junior i Open
14:45 dekoracja kat. Junior i Open

2. ZASADY BEZPIECZENSTWA

- W szatni znajdowad sie mogg wytgcznie zawodnicy tej samej kategorii wiekowej. Po zakoriczeniu zawodéw dla
danej kategorii nalezy opuscic teren szatni i udac sie na trybuny lub korytarz.

- Przypominamy, ze podczas zawoddw obowigzuje koniecznosé zastaniania ust i nosa. Odstoniecie twarzy
mozliwe jest wytgcznie podczas startow.

- Na obiekt nie zostang dopuszczone osoby, wykazujgce objawy przeziebienia oraz wysokg temperature ciata.
Temperatura zostanie zmierzona przy wejsciu na ptywalnie.

- Na obiekcie obowigzuje konieczno$¢ noszenia opasek okreslajgcych kategorie wiekowa. Opaske mozna zdjgé
wytacznie podczas startow. Kazdy zawodnik otrzyma 2 sztuki opaski w odpowiednim kolorze. Opaski dostepne
bedg w biurze zawodow.

- Na obiekt zostang wpuszczeni wytgcznie zawodnicy oraz trenerzy.
- Przypominamy o koniecznosci zachowania dystansu miedzy Uczestnikami zawoddw.

- Ze wzgledow bezpieczenstwa, Organizator zrezygnowat z oficjalnego rozpoczecia oraz zakonczenia zawodéw
dla wszystkich zawodnikow.



