
 

 

„„„DDDRRRUUUŻŻŻYYYNNNOOOWWWYYY   WWWIIIEEELLLOOOBBBÓÓÓJJJ   
PPPŁŁŁYYYWWWAAACCCKKKIII   111000   –––   111111   LLLAAATTT”””   

 

 

1.  Termin zawodów:  

05 – 06.06.2023r. 
 

2.  Miejsce zawodów:  

                                             16 Szczecin.  
 

3.  Informacje techniczne:  

 Pływ      25          w; 
 Pomiar elektroniczny; 
 Zawody rozgrywane seriami na czas.  

 

4.  Organizator zawodów:  

 M       K  b Pływ c   w Szcz c       
 Z ch d               ę  wy Zw  z   Pływ c    

 Centrum Mistrzostwa Sportowego w Szczecinie 
 

5.  Kierownictwo:  

 N cz      z w d w –    c   S   ł  (     603 203 720, ala.sekula@gmail.com) 
 

6.  Zasady finansowania:  

 K  z y       z cy        yw          z    zy;  
 Ucz     cy   zy  żdż       wł   y    z ;  
   ł          w  wy     8  zł  d z w d       ł       z   w            

Klubu. 
 
 
 

 



 

7. Zasady uczestnictwa:  
 W z w d ch         w         z w d  cy z   cz     2  2 2  3      

  z w d      ę       w z w d    w   z          c    Z ł  z     w  z   d 
generalnych. 

 Z w d  cy          w            w PZP: D  ży  w         b    
Pływ c      Dz  c              

   zy cy z ł  z    z w d  cy    z       d ć          b d                  z 
być z         w  y  w  y       SEL  PZP      ć           yw y (z  b d     
 d  w  dz              w  cy     )  
 

8.  Zgłoszenia do zawodów: 

     zy  d     z    cz               b z   d   cych   ę     biekcie 
             z z M SR R Szcz c    z w dy z         dz          dw  b     
      w  (  b      b   y  2 b     ężczyź  ) 

 Z ł  z     d  z w d w d    yw       z    ś  d  c w    y      SEL  
  z z    bę     w      – Administratora Klubu ; 

 Z ł  z ń     ży d     ć d  d    01.06.2023r. r. do godz. 20.00; w 
z w d ch       cz     czyć w    zcz     ych         c  ch  y    
z w d  cy z ł  z    ww          ;     d    zcz    ę d d    wych z ł  z ń – 
d  yczy      w   ż z ł  z     z w d     w      c  innego zawodnika tego 
samego klubu. 

 Ew             ś       b z      z       ł  y       w     ż  w     d  
03.06.2023r. do godziny 16:00. 

   ł  y z  z ł  z     z w d    w d  z w d w     ży d    yw ć wył cz    
przelewem na konto MKP Szczecin (potwierdzenie prz   w       być 
z ł cz    d  z ł  z     w SEL)  

 

9. Zasady finansowania:  

 K  z y       z cy        yw          z    zy   
 K  z y  cz     c w      yw       by  
   ł          w  wy     80 zł  d z ł  z      zawodnika  ł   e przed 

zawodami przelewem na konto MKP 81 1050 1559 1000 0022 2781 3314 
 

10. Regulamin startów i punktacji:  
 Z w d  cy          w            w PZP: D  ży  w         b    

Pływ c      Dz  c              
 

11. Nagrody:  

 Medale i dyplomy za miejsca 1 – 3 w konkurencjach indywidualnych i 
wyśc   ch  z  f   wych  

 N    dy d   3        zych z w d    w   z w d  cz   w   żd             
w    w   z     ę       w w    b   wych z 4       w  

 Nagroda dla najlepszego zawodnika/zawodniczki z rocznika 2012 i 2013 za 
jeden wynik liczony w skali Rudolpha  



 

 

12. Program zawodów 
 

10:00 – 10:45  Rozgrzewka 
11:00     R z  częc   Z w d w 
 

05.06.2023r. (poniedziałek) 

10:00 – Rozgrzewka; 11:00 – R z  częc   z w d w 

Kobiety Mężczyźni 
1 50m st. motylkowym – 11 lat 2 50m st. motylkowym – 11 lat 

3 50m st. dowolnym – 10 lat 4 50m st. dowolnym – 10 lat 

5 100m st. grzbietowym – 11 lat 6 100m st. grzbietowym – 11 lat 

7 50m st. klasycznym – 10 lat 8 50m st. klasycznym – 10 lat 

9 200m st. dowolnym – 11 lat 10 200m st. dowolnym – 11 lat 

11 4x50m st. zmiennym – 11 lat 12 4x50m st. zmiennym – 11 lat 

 

06.06.2023r. (wtorek) 

10:00 – Rozgrzewka; 11:00 – R z  częc   z w d w 

Kobiety Mężczyźni 
13 100m st. klasycznym – 11 lat 14 100m st. klasycznym – 11 lat 

15 50m st. grzbietowym – 10 lat 16 50m st. grzbietowym – 10 lat 

17 100m st. dowolnym – 11 lat 18 100m st. dowolnym – 11 lat 

19 100m st. zmiennym – 10 lat 20 100m st. zmiennym – 10 lat 

21 200m st. zmiennym – 11 lat 22 200m st. zmiennym – 11 lat 

22 4x50m st. dowolnym – 11 lat 24 4x50m st. dowolnym – 11 lat 

 

13. Punktacja:  
 D      yf   c   d  ży  w   wś  d z w d    w         ch   cz    będ  3 

       z  wy     w   żd           c     dyw d       dz  wcz     chł  c w 
   z 2        z  wy     z    ł w  z  f   wych (  d     z  f  y chł  c w   
  d    dz  wcz  )   

 Do klasyfikacji d  ży  w   wś  d z w d    w         ch   cz    będ  3 
       z  wy     w   żd           c     dyw d       dz  wcz     chł  c w  
S    w    będz         c    IN   b w  z   c  w d  y        
 

14. Postanowienia końcowe:  

Z ł  z     d  z w d w        w  z  cz   z   c    c          w  ń        z    
              z R          z w d w PZP   
 
  zw  z   z R z   z dz           y     ch      D  ych    b wych (R D ) 
z w d  cy         zy  b    cy  dz  ł w z w d ch wy  ż    z  dę     d   ę        
d  ych    b wych    zbęd ych d    z    w dz     z w d w (    y       w   wy     



 

SEL, dekoracje). Poprzez czy  y   b    y  dz  ł w      z         w          ycz    
wy  ż    ę z  dę       b    c ę    d   ę        w z       z w d    w      ych    b 
 cz     cz cych w z w d ch w        ł ch f      f cz ych   f    wych    z w 
c   ch      cy  ych z w d w  
W sprawach       ę ych w        zy              d cyd    Sędz   Gł w y w 
porozumieniu z organizatorami. 
 


