Regulamin - Zawodow Plywackich o Puchar Burmistrza
Konstantynowa t.6dzkiego 2020

1 Termin i miejsce zawodow:

Centrum Sportu i Rekreacji

Konstantynow Lodzki ul. J. Kilinskiego 75a
19.03.2020r. (czwartek)

rozgrzewka 8.45-9.30 zawody 9.30

2. Organizator:

Centrum Sportu i Rekreacji w Konstantynowie £.odzkim
Urzad Miejski w Konstantynowie L.6dzki

UKS "Piagtka" Konstantynow L.odzki

3. Cel Zawodow:

1) Popularyzacja ptywania wsrod dzieci i mtodziezy jako aktywnos$¢ poprawiajaca ogdlng
sprawno$¢ fizyczng

2) Umozliwienie sprawdzenia umiejetnosci ptywackich zawodnikom urodzonym w roku
2009 i starszych

3) Poprawa bezpieczenstwa nad woda poprzez zdobyte umiejetnosci ptywackie

4) Promocja miasta Konstantynow Lodzki i Centrum Sportu i Rekreacji w Konstantynowie
Lodzkim

4. Komunikaty i zgtoszenia:
Regulamin i zaproszenie dostgpne sg megatiming.pl, basen-konstantynow.pl oraz ukspiatka.pl

5. Uczestnictwo:

Uczestniczy¢ moga zawodnicy, zgloszeni do zawodow za zgoda opiekundéw prawnych przez
macierzysty klub sportowy zrzeszony w PZP oraz posiadajacy wazne badania lekarskie
potwierdzajace ich dobry stan zdrowia.

Tylko wyniki z zawodow zawodnikow zgtoszonych przez SEL trafig do rankingu
europejskiego.

Do zawodéw mozna zglosi¢ zawodnikéw w rocznikach 2008-2009 nie posiadajace;j
przynaleznosci klubowej za zgodng opiekunow prawnych oraz o§wiadczenia ich, 0 stanie
zdrowia zgtoszonego pozwalajace na udziat w zawodach.

Odpowiedzialnos¢ za brak badan lekarskich i wynikajace z tego powodu wypadKi i
konsekwencje prawne ponosza opiekunowie prawni lub kluby sportowe zgtaszajace do
zawodow.

Starty zawodnikow dozwolone sg strojach dopuszczonych przez PZP.

6. Zgtoszenia do zawodow:

Przyjmuje p. Tomasz Kotus na mail tomaszkotus@tlen.pl do 15.03.2020 oraz zgtoszenia w
systemie SEL.

Zgloszenia do zawodow réwnoznaczne s3 z akceptacjg postanowien niniejszego regulaminu
Kazdy z zawodnikéw ma prawo startu w dwoch konkurencjach i w sztafecie

Kategorie wiekowe: 1) 2008-2009, 2)2007-2006, 3)2005 i starsi

7. Nagrody:
Pierwsza trojka zawodnikéw 1 zawodniczek w kazdej konkurencji otrzymuja medal 1 dyplom
w kazdej kategorii wiekowej.


mailto:tomaszkotus@tlen.pl

Miejsca 1-6 nagrodzone sa dyplomami

Miejsca 1-3 w sztafetach zostang nagrodzone medalami.

Puchar Burmistrza KL dla najlepszej zawodniczki i zawodnika w kat OPEN za najlepszy
wyniki w punktacji FINA.

Podczas zawodow przeprowadzony bedzie konkurs dla wszystkich uczestnikow/zawodnikow
— ilo$¢ nagrod uzalezniona od ilo$ci zgloszen

8. Zasady finansowania:
Koszt uczestnictwa jednego zawodnika wynosi 20zt ptatne gotoéwka w czasie rozgrzewki
Koszty organizacji zawodoéw pokrywaja organizatorzy w ramach srodkow wiasnych.

9. Informacje dodatkowe:

Organizatorzy nie ponosza odpowiedzialno$ci za wypadki, zguby, zniszczenia mienia,
kradzieze powstale nie z jego winy

Za bezpieczenstwo 1 zachowanie dzieci - zawodnikow na obiekcie (szatnie, trybuny, hol
wejsSciowy itp.) odpowiada trener/opiekun zglaszajacy zawodnikow.

10. Postanowienia koncowe:

Podczas zawodow obowigzuje niniejszy regulamin oraz aktualne przepisy FINA i PZP

W sprawach nieujetych niniejszym regulaminie decyduje w ramach swoich kompetencji
sedzia gtowny lub organizator.

Organizator zastrzega sobie prawo do wykorzystania wizerunkow zawodnikéw w materiatach
fotograficznych i filmowych z zawodow oraz celach promocyjnych Zawodéw Pucharu
Burmistrza Konstantynowa t.6dzkiego.

11. Konkurencje:

1) 100m stylem motylkowym K i M

2) 100m stylem klasycznym K i M

3) 100m stylem grzbietowym K i M

4) 100m stylem dowolnym K i M

5) 100m stylem zmiennym K i M

6) 4x50m stylem zmiennym roczniki 2009-2008 K i M
7) 4x50m stylem zmiennym roczniki 2007-2006 K i M



