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1.

2.

3.

Miedzywojewddzkie Druzynowe Mistrzostwa 10-11 lat

Cel zawodow:

o popularyzacja sportu ptywackiego;

Termin i miejsce zawodow:

15-16.12.2020 (wtorek-sroda), Pfywalnia Miejska "NAWA", ul. Prusa 6a,
Skierniewice,

e Rozgrzewka: 8:00 & dziewczyny, 8:15 = chiopcy;
e Zawody = 8:35;

Organizator:

tOZP wraz z gospodarzem obiektu, ktdory zabezpiecza osobe na stanowisko

informatora.

4.

Zgtoszenia i wykreslenia:
limit 150 osob;

Zgtoszenia do zawodow dokonywane s3g za posrednictwem systemu SEL PZP
przez osobe uprawniong — Administratora klubu;

Zgtoszen nalezy dokonaé do dnia 14.12 do godziny 15.00. W zawodach mogg
uczestniczy¢ w poszczegdlnych konkurencjach tylko zawodnicy zgtoszeni w ww.
terminie;

Warunkiem przyjecia przez system SEL zgtoszenia zawodnika jest posiadanie
statusu AKTYWNY w systemie SEL (do ostatniego dnia zawodéw) ;

Warunkiem przyjecia zgtoszenia catego klubu jest dotgczenie do zgtoszenia skanu
lub zdjecia dokumentu potwierdzajgcego dokonanie optaty startowej. Opis
przelewu powinien zawiera¢: MDM Skierniewice wraz z nazwg klubu oraz liczbg
optaconych startow;

Wykreslenia: przed zawodami, bez zwrotu optaty startowej;

zgtoszenie musi by¢ zamkniete i optacone z gory, po zamknieciu zgtoszenia nie
dopuszcza sie zadnych zmian w zmianie zawodnikéw, konkurencji czy
dopisywania zawodnikéw do startéw indywidualnych czy sztafet.
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5.

7.

Uczestnictwo:

W zawodach mogg uczestniczyé zawodnicy urodzeni w 2009 i 2010 roku;
kazdy zawodnik ma prawo startu w 4 konkurencjach indywidualnych i w sztafecie
zgodnie z §7;
zawodnicy zgtoszeni przez klub, posiadajgcy aktualne badanie lekarskie, za ktdre
odpowiada trener (opiekun) zawodnikéw;

Optaty:

Optata startowa od zgtoszonego zawodnika 60 zt, optata startowa sztafety 10 zt
(w przypadku posiadania zalegtosci w ptatnosciach na rzecz tOZP przez kluby,

zawodnicy tych klubdw nie zostang dopuszczeni do startow).

Program zawodow:

Lp.

Dystans

Styl

uczestnictwo

Blok 1 -15.12.2020, wtorek

¢ Rozgrzewka: 8:00 - dziewczyny, 8:15 - chtopcy e Zawody: 8:35;

1-2 50 motylkowym KiM, 11 lat
3-4 100 grzbietowym KiM, 11 lat
5-6 200 dowolnym KiM, 11 lat
7-8 4x 50 zmiennym KiM, 11 lat
9-10 100 klasycznym KiM, 11 lat
11-12 100 dowolnym KiM, 11 lat
13-14 200 zmiennym KiM, 11 lat
15-16 4x 50 dowolnym KiM, 11 lat

Blok 2 —16.12.2020, sroda

¢ Rozgrzewka: 8:00 - dziewczyny, 8:15 - chtopcy ® Zawody: 8:35;

17-18 50 dowolnym KiM, 10 lat
19-20 50 klasycznym KiM, 10 lat
21-22 50 grzbietowym KiM, 10 lat
23-24 100 zmiennym KiM, 10 lat
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8.

10.

Punktacja:

stosowana jest punktacja FINA obowigzujgca w danym roku,
aby punktacja liczyta sie w klasyfikacji druzynowej, zawodnicy musza
wystartowac 4 razy.

Przepisy techniczne:

basen: 25m, 6 toréw, pomiar czasu elektroniczny;
wedtug zasad generalnych PZP;
zawody przeprowadzone zostang seriami na czas od najwolniejszej do
najszybszej.
Nagrody:

medale za miejsca 1-3 K i M w konkurencjach indywidualnych dla kazdego
rocznika oraz dla sztafety;

dyplomy za miejsca 1-6 K i M w konkurencjach indywidualnych dla kazdego
rocznika oraz dla sztafety;

najlepszy zawodnik i zawodniczka 10 lat za 3 najlepsze starty (najstabszy wynik
odpada);

najlepszy zawodnik i zawodniczka 11 lat za 4 najlepsze starty.
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