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1.

3.

Miedzywojewddzkie Druzynowe Mistrzostwa Mtodzikéow 12-13 lat
Cel zawodoéw:

sprawdzenie stanu przygotowan do mistrzostw Polski;
popularyzacja sportu ptywackiego;

Termin i miejsce zawoddéw:

Ptywalnia Miejska "NAWA", ul. Prusa 6a, Skierniewice;

BLOK 1—-30.03.2021;

BLOK 2 —31.03.2021;

Rozgrzewka: dziewczyny 8:30 — 9:00, chtopcy = 9:10 - 9:35;
Zawody =» 9:45;

W zwigzku z limitami oséb przebywajacych jednoczesnie na niecce basenu
(70 0sdb) zawodnicy pomiedzy startami przebywajg na sali sportowej;

Na hali basenowej przebywaja tylko zawodnicy ze startujacej konkurenciji.

Organizator:

tOZP wraz z gospodarzem obiektu, ktdory zabezpiecza osobe na stanowisko

informatora.

4.

Zgloszenia i wykreslenia:

Zgtoszenia do zawoddow dokonywane sg za posrednictwem systemu SEL PZP
przez osobe uprawniong — Administratora klubu;

Zgtoszen nalezy dokonac¢ do dnia 28.03.2021 do godziny 20.00. W zawodach
mogg uczestniczy¢ w poszczegdlnych konkurencjach tylko zawodnicy zgtoszeni
w ww. terminie;

Warunkiem przyjecia przez system SEL zgtoszenia zawodnika jest posiadanie
statusu AKTYWNY w systemie SEL (do ostatniego dnia zawodéw);

Warunkiem przyjecia zgtoszenia catego klubu jest dotgczenie do zgtoszenia skanu
lub zdjecia dokumentu potwierdzajagcego dokonanie optaty startowej. Opis
przelewu powinien zawierac¢: MDM Skierniewice wraz z nazwag klubu oraz liczbg
optaconych startéow;

Wykreslenia po terminie zgtoszen, przed zawodami bez zwrotu optaty startowej;
Po zamknieciu zgtoszenia nie dopuszcza sie zadnych zmian w zmianie
zawodnikéw, konkurencji czy dopisywania zawodnikéw do startow
indywidualnych czy sztafet.
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5. Uczestnictwo:

o W zawodach | i Il rundy mogg uczestniczy¢ wytgcznie zawodnicy, ktdrzy brali
udziat w Ogdlnopolskim Sprawdzianie Wytrzymatosci i Wszechstronnosci dla
zawodnikow 11 letnich (tj. urodzonych w 2009) i 12 letnich (tj. urodzonych
w roku 2008) przeprowadzonym w poprzednim roku kalendarzowym;

o W kazdej rundzie zawodnik moze wystartowac tylko w jednych zawodach;

e W zawodach lill rundy moga uczestniczyé wytgcznie zawodnicy urodzeni w 2008
i 2009;

» zawodnik moze wystartowac tylko w jednych zawodach;

o kazdy zawodnik ma prawo startu w 2 konkurencjach indywidualnych i sztafecie
w kazdym bloku zawodow (zgodnie z §7);

» zawodnicy zgtoszeni przez klub, posiadajacy aktualne badanie lekarskie, za ktore
odpowiada trener (opiekun) zawodnikow;

6. Optaty:

o Opfata startowa od kazdego zgtoszonego zawodnika 60 zt, opfata startowa
sztafety 10 zt (w przypadku posiadania zalegtosci w ptatnosciach na rzecz tOZP
przez kluby, zawodnicy tych klubow nie zostang dopuszczeni do startow).

7. Program zawodow:

Lp. Dystans Styl uczestnictwo
Blok 1

1-2 100m motylkowym KiM

3-4 100m klasycznym KiM

5-6 200m grzbietowym KiM

7-8 400m dowolnym KiM

9 4x50m MIX zmiennym ,wszystkie” (bez wzgledu na ptec)
Blok 2

10-11 100m dowolnym KiM

12-13 200m klasycznym KiM

14-15 100m grzbietowym KiM

16-17 200m zmiennym KiM
18 4x50m MIX dowolnym ,wszystkie” (bez wzgledu na ptec)
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8.

10.

11.

Punktacja:

prowadzony bedzie indywidualny ranking ogdlnopolski, oddzielnie dla kazdego
rocznika i kazdej konkurencji oraz ranking sztafet. Rankingi te nie bedg
publikowane, a postuzg tylko do utworzenia ogdlnopolskiej klasyfikacji
druzynowej;

do klasyfikacji druzynowej klubu liczone sg 2 najlepsze wyniki w kazdej
konkurencji indywidualnej dziewczat i chfopcdw oraz 2 najlepsze wyniki
zespotow sztafetowych (sztafety sktadajg sie z dowolnych zawodnikdéw, bez
wzgledu na pteé, czyli moze by¢ mieszana w dowolny sposéb lub sktadaé sie
z zawodnikow jednej ptci);

wyniki  zostang opublikowane na stronie Komisji Ptywania PZP
(http://porabik.pl/komitet)

stosowana jest punktacja FINA obowigzujgca w danym roku.

Przepisy techniczne:

basen: 25m, 6 torow, pomiar czasu elektroniczny;

wedtug zasad generalnych PZP;

zawody przeprowadzone zostang seriami na czas od najwolniejszej do
najszybszej.

Nagrody:

Wyréznionych zostanie 10 najlepszych druzyn w ogdlnopolskiej klasyfikacji
tacznej | i ll rundy oraz 10 trenerdw druzyn w tej klasyfikacji;

medale za miejsca 1-3 K i M w konkurencjach indywidualnych dla kazdego
rocznika oraz dla sztafety;

dyplomy za miejsca 1-6 K i M w konkurencjach indywidualnych dla kazdego
rocznika oraz dla sztafety;

Informacje uzupetniajace:

dla zawodnikdw 12 letnich: Il runda zostanie rozegrana na terenie £tOZP zgodnie
z wytycznymi PZP i przepisami nadrzednymi;

dla zawodnikéw 13 letnich: Il runda zostanie rozegrana w dniach 19 - 20.06.2021,
wg lokalizacji w kalendarzu PZP.
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