
REGULAMIN XXVI MISTRZOSTW W
PŁYWANIU

MEMORIAŁ „ZAWORA”

1. Organizatorzy:  MUKS  Zgierz ,, MOSiR  Zgierz,, Szkoła Pływania im"ZAWORA", 
Zgiersko-Łęczyckie WOPR

2. Zawody odbędą się na basenie MOSiR w Zgierzu przy ul. Leśmiana 1 w dn 23.04.2022 r. 
(sobota).
godz.7.00 – 9.00 odbiór pakietów startowych
godz.9.00-10.00 – rocznik 2014 i młodsi, 2013,2012
godz.10.00-10.30 – uroczyste otwarcie imprezy, bieg memoriałowy, dekoracje w rocznikach
2014 i młodsi, 2013, 2012 oraz bieg memoriałowy.
godz. 10.45-14.00- sztafeta rodzinna, niepełnosprawni oraz pozostałe konkurencje w 
poszczególnych kategoriach wiekowych.

3. Celem zawodów jest popularyzacja pływania..
4. Prawo startu posiadają amatorzy jak i licencjonowani zawodnicy PZP.
5. Konkurencje dla kobiet i mężczyzn w poszczególnych kategoriach wiekowych:

Konkurencja 25 m sylem dowolnym

• rocznik 2014 i młodsi oraz 2013 i 2012.

Konkurencje 50 m w stylach motylkowym, grzbietowym, klasycznym oraz dowolnym w 
poszczególnych kategoriach wiekowych

• rocznik 2011-2010

• rocznik 2009 - 2008

• rocznik 2007 - 2006

• rocznik 2005 – 2002

• rocznik 2001 - 1998

• rocznik 1997-1993 – (kategoria A)

• rocznik 1992 – 1988 - (kategoria B); dalej kategorie C, D, E itd. (co 5 lat) zgodnie z 
systemem pływania MASTERS

Konkurencja OPEN – zawodnicy PZP i amatorzy

• 100 m bieg memoriałowy kobiet – styl zmienny



• 100 m bieg memoriałowy mężczyzn – styl zmienny

• konkurencja ratownicza –100 m ratowanie manekina w płetwach (50 m w płetwach 
do zatopionego manekina (manekin na dnie), wyciągnięcie manekina i holowanie 
dowolnym sposobem 50 m do miejsca startu)

9. Sztafeta rodzinna rozgrywana będzie na dystansie 4 x 25 stylem dowolnym 
dopuszcza się, aby jeden z członków sztafety płynął dwa razy, ale nie z rzędu ( 2 
rodziców plus 2 dzieci, 1 rodzic plus 2 dzieci, 2 rodziców plus 1 dziecko, 3 
rodzeństwa ).Uwaga !!! Po stronie płytkiej części pływalni start tylko i wyłącznie z 
wody.

10.Zawodnicy mogą startować w dwóch konkurencjach i sztafecie rodzinnej oraz dodatkowo w
konkurencjach memoriałowych i konkurencji ratowniczej.

11.W poszczególnych konkurencjach będą przyznawane dyplomy i medale. Wszyscy 
uczestnicy otrzymają  pamiątkową koszulkę z logo zawodów. Dla uczestników w 
kategoriach 2014 i młodsi, 2013, 2012 dyplomy będa przyznawane do 6 miejsca.

12.Wpisowe do wzięcia udziału w zawodach wynosi 25 zł dla uczących się i 35 zł dla 
pozostałych. Wpłaty można dokonywać tylko i wyłącznie przelewem na nr rachunku 
bankowego "MUKS " Zgierz 16 8783 0004 0018 1507 2000 0103

13.Zgłoszenia w nieprzekraczalnym terminie do 20 kwiecietnia 2022, należy składać tylko i 
wyłącznie w formie elektronicznej na stronie www.zawor.com.pl, w zakładce XXVI 
Memoriał "ZAWORA" oraz na stronie live.timing.pl

14.Organizator zastrzega sobie prawo wcześniejszego zamknięcia terminu składania zgłoszeń 
po uzyskaniu liczby 200 zgłoszonych zawodników! Zawodnicy, którzy nie opłacili opłaty 
startowej nie zostaną dopuszczeni do udziału w zawodach!

15.Wstęp na nieckę pływalni tylko dla zgłoszonych zawodników.
16.Konkurencje w kategoriach wiekowych rozgrywane zgodnie z przepisami FINA.
17.Wejście do przebieralni oraz na halę basenową wg. ustalonego rozkładu godzinowego. 

Uczestnicy zawodów aktualnie nie startujący (przygotowujący się) oczekują na trybunie.
18.Organizatorzy zapewniają obsługę techniczną oraz opiekę medyczną.
19.Za rzeczy zagubione podczas trwania imprezy organizatorzy nie ponoszą 

odpowiedzialności.

20.Decyzje w sprawach nie objętych regulaminem podejmują organizatorzy.

http://www.zawor.com.pl/
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