Liga Dzieci i Mtodzikow Runda Il Sezon 2023/2024
todz, 19.1.2024

Konkurencja 7 Dziewczat, 200m grzbietowy 11-13lat
19.01.2024 - 10:30 Wyniki
Punkty: FINA 2023
Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m 150m 200m
11 lat
1. ZALEGA, Lena 13 LKS,,Opocznianka" 3:05.02 265 44.62 48.20 47.63 44,57
2. WOSIK, Zofia 13  Champion Tomaszéw Maz. 3:13.25 233 46.64 51.17 51.68 43.76
3. NOWAK, Jagoda 13  UKS Piagtka Konstantynéw £3:13.36 232 45.17 48.95 50.94 48.30
4. WOJCIECHOWSKA, Julia 13  UKS SP-149 £6dz 3:16.68 221 45.71 50.39 51.11 49.47
5. KUZBIK, Amelia 13 Champion Tomaszéw Maz. 3:18.53 215 47.76 51.37 52.54 46.86
6. MILLER, Anita 13  MKS Jedynka £6dz 3:21.03 207 48.98 52.18 52.44 47.43
7. GRYGIEL, Zofia 13  MKS Trojka £6dz 3:22.67 202 45.38 52.48 53.31 51.50
8. LOBODA, Julia 13  UKS 190 t6dz 3:25.84 192 49.50 52.94 54.11 49.29
9. HENDEL, Magdalena 13  SKS 137 Delfin £6dz 3:26.26 191 49.97 53.50 53.59 49.20
10. SZULC, Maja 13  MKS Jedynka £6dz 3:27.30 188 49.55 51.05 57.38 49.32
11. WALCZAK, Wiktoria 13  UKS 190 to6dz 3:31.57 177 51.66 54.65 55.00 50.26
12. CZERPAK, Nina 13  SKS 137 Delfin £6dz 3:32.91 174 49.76 54.37 54.71 54.07
13. TRZCINSKA, Laura 13  MKS Jedynka £6dz 3:34.86 169 49.87 54.86 55.95 54.18
14. ZIOLKOWSKA, Sandra 13  MKS Jedynka £6dz 3:40.17 157 50.23 56.88 58.45 54.61
15. DWORZNIK, Emilia 13  UKS Nawa Skierniewice  3:45.70 146 49.34 58.21 59.75 58.40
16. DZIEJA, Hanna 13  MKS Jedynka £6dz 3:47.55 142 53.11 58.49 1:00.14 55.81
17. DUDEK, Lena 13  UKS SP-149 t6dz 4:05.65 113 56.34 1:02.76 59.83 1:06.72
18. SZYSZOW, Julia 13  UKS SP-149 t6dzZ 4:11.41 105 58.16 1:04.28 1:04.71 1:04.26
19. KOWALCZYK - WOLAK, W13 SKS 137 Delfin £6dz 4:28.00 87 56.61 1:09.10 1:09.58 1:12.71
DYSKW. KAWKA, Kaja 13  UKS Pigtka Konstantynéw £6dzki
G3 - Plywak obrdcit sie na piersi (z wyjatkiem momentu wykonania nawrotu).
12 lat
1. SZCZEPANIAK, Nadia 12  MKS Jedynka £6dz 2:47.49 358 37.46 43.09
2. WACHOWIEC, Julia 12 MKS Trojka L6dz 2:55.86 309 40.85 45.28 46.47 43.26
3. CIESIELSKA, Amelia 12 MKS Jedynka t6dz 2:56.27 307 40.16 45.51 46.48 44.12
4. GLOWACKA, Anna 12 UKS Pigtka Konstantynéw £2:56.74 304 41.79 45.01 46.76 43.18
5. KOTUS, Maria 12  UKS Pigtka Konstantynéw £2:59.36 291 43.96 46.01 45.29 44.10
6. TYC, Zuzanna 12  MUKS Wodnik task 3:01.43 281 43.22 46.66 48.02 43.53
7. GRUDZINSKA, Laura 12  UKS Piagtka Konstantynéw £3:01.66 280 41.46 45.18 49.23 45.79
8. STEFANIW, Natalia 12  Sekcja Plywacka Meduza P3:06.73 258 45.70 47.83 48.06 45.14
9. KRAMARZ, Sylwia 12  UKS Nawa Skierniewice  3:07.73 254 42.08 47.60 49.56 48.49
10. JOZWIAK, Nela 12  LKS ,,Opocznianka" 3:08.86 249 44.00 49.00 49.46 46.40
11. KLASZTORNA, Maja 12 UKS Nawa Skierniewice  3:09.17 248 46.72 49.32 47.95 45.18
12. KRAK, Pola 12 UKS 190 todz 3:10.02 245 42.41 50.20 50.18 47.23
13. GUDERSKA, R6za 12  EKS Skra Befchatow 3:11.17 240 44.36 49.16 50.70 46.95
14. KARCZ, Martyna 12 UKS 190 to6dz 3:13.53 232 44.53 49.63 50.71 48.66
15. ZWOLINSKA, Lena 12 UKS SP-149 t6dz 3:16.08 223 44.90 49.28 51.93 49.97
16. SZADKOWSKA, Lena 12 MKS Tréjka £6dz 3:17.52 218 45.40 50.89 52.38 48.85
17. KOSZANSKA, Apolonia 12  UKS Pigtka Konstantynow £3:19.35 212 47.62 50.87 52.51 48.35
18. PIELKA-PILARSKA, K. 12  Sekcja Plywacka Meduza P:3:22.10 203 47.32 52.76 52.39 49.63
19. PIATKOWSKA, Pola 12  MUKS Zgierz 3:25.29 194 49.28 52.72 53.40 49.89
20. MARCINKOWSKA, Julia 12  Sekcja Plywacka Meduza P:3:25.78 193 49.70 54.40 52.71 48.97
21. BUINOWICZ, Zofia 12 UKS Pigtka Konstantynéw £3:35.82 167 49.09 55.34 57.05 54.34
22. KOLASA, Alicja 12 UKS SP-149 t6dz 3:37.99 162 49.54 56.67 55.64 56.14
23. ZBOROVSKA, Daryna 12 UKS Nawa Skierniewice  4:03.00 117 57.66 1:.02.05 1:02.62 1:00.67
DYSKW. JEZEWSKA, Agata 12 MKS Trojka L6dz 43.54 51.84 54.29
03 - Plywak nie miat kontaktu ze Sciang podczas nawrotu.
DYSKW. KUBERSKA, Maja 12 UKS SP-149 t6dz
G4 - Plywak wykonat wiecej niz jedno pociggniecie ramieniem (lub obydwoma ramionami
réwnoczesnie) w pozycji na piersiach w trakcie wykonywania nawrotu.
DYSKW. KARASKIEWICZ, Lena 12  UKS Nawa Skierniewice 3:37.61 50.84 56.20 57.15 53.42

G7 - Plywak znajdowat sie w pozycji na piersiach po opuszczaniu $ciany nawrotowe;.
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todz, 19.1.2024

Liga Dzieci i Mtodzikow Runda Il Sezon 2023/2024

Konkurencja 7, Dziewczat, 200m grzbietowy

13 lat

. LAMECKA, Kornelia
. BANASZEK, Blanka
. PAWLAK, Lena

. JANCZAK, Paulina

. LASOTA, Lena
. SATERNUS, Kalina

11
11
11
11
11
11
11

. JANKIEWICZ-DELGADO, M1

1
2
3
4
5. FIRLIT, Lena
6
7
8
9

. LUNIAK, Antonina
10. KRAWCZYK, Nella
11. KRYCZKA, Zuzanna
12. LUNIAK, Helena
13. PATYRA, Zofia
14. LESIAK, Magdalena
15. ADAMCZEWSKA, Alicja
16. TOMCZAK, Agata
17. HETKA, Jagoda
18. GORNIAK, Dominika
19. WOLKIEWICZ, Julia
20. MUSZYNSKA, Lena
21. KACZMARSKA, Adrianna
22. RYS, Oliwia
23. KOLASA, Barbara

11
11
11
11
11
11
11
11
11
11
11
11
11
11
11

Champion Tomaszéw Maz. 2:36.58

MKS Trojka £6dz 2:37.33
TP Olimpijczyk Aleksandréw2:49.70
SKS 137 Delfin L6dz 2:49.79
UKS SP-149 t6dz 2:49.94
UKS Nawa Skierniewice 2:50.66
LKS ,,Opocznianka" 2:58.07

UKS Nawa Skierniewice 2:59.38
UKS Pigtka Konstantynow £2:59.86
UKS Nawa Skierniewice 2:59.97

LKS ,,Opocznianka" 3:01.63
UKS Pigtka Konstantynéw +3:03.45
UKS SP-149 £ 6dz 3:03.82
UKS SP-149 £ 6dz 3:06.95
UKS Piatka Konstantynéw +3:07.77
MUKS Wodnik task 3:07.85
MKS Jedynka t6dz 3:09.97
MKS Jedynka t6dz 3:14.37
EKS Skra Befchatow 3:22.39
EKS Skra Belchatow 3:22.49
UKS SP-149 £ 6dz 3:23.51

Sekcja Ptywacka Meduza Pi3:24.21
UKS Pigtka Konstantynéw +3:35.94

438
432
344
343
342
338
297
291
289
288
280
272
270
257
254
253
245
229
202
202
199
197
167

36.45
36.38
37.27
38.68
38.86
38.89
42.17
40.60
43.57
40.49
41.12
43.91
43.66
42.61
43.09
44.59
45.23
45.28
44.71
46.52
47.35
48.92
47.92

39.25
39.97
43.36
43.17
43.10
43.18
45.37
45.95
45.96
46.59
46.19
46.32
45.62
48.03
47.61
47.86
48.12
48.79
50.61
52.60
52.01
53.01
53.96

41.57
41.84
46.65
4491
44.27
45.45
46.56
48.24
47.64
47.61
48.16
47.56
47.71
49.52
49.41
48.16
49.46
51.27
53.53
54.25
53.32
53.31
59.02

39.31
39.14
42.42
43.03
43.71
43.14
43.97
44.59
42.69
45.28
46.16
45.66
46.83
46.79
47.66
47.24
47.16
49.03
53.54
49.12
50.83
48.97
55.04
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