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1.

2.

3.

Druzynowy Wielobodj Ptywacki — Dzieci 10-11 lat,

Miedzywojewddzkie Druzynowe Mistrzostwa Mtodzikéow
12 lat - 2. runda

Cel zawodow:

» popularyzacja sportu ptywackiego;

= wdrozenie do rywalizacji indywidualnej i zespotowej;

» mobilizacja szkét i klubow do aktywnego szkolenia.

Termin i miejsce zawodow:
28-29.05.2024 (wtorek, sroda), ptywalnia NAWA SKIERNIEWICE
Rozgrzewka: kobiety: 7:30-8:25  zawody: 8:30,

Organizator:

tOZP wraz z gospodarzem obiektu, ktéry zabezpiecza osobe na stanowisko
informatora.

4.

Zgtoszenia i wykreslenia:

Zgtoszenia do zawoddw dokonywane sg za posrednictwem systemu SEL PZP przez
osobe uprawniong — Administratora klubu.

Zgtoszen nalezy dokonaé¢ do dnia 24.05.2024 (pigtek) do godziny 20.00. W
zawodach mogg uczestniczy¢ w poszczegdlnych konkurencjach tylko zawodnicy
zgtoszeni w ww. terminie.

Warunkiem przyjecia przez system SEL zgtoszenia zawodnika jest posiadanie
statusu AKTYWNY w systemie SEL (do ostatniego dnia zawoddw) oraz zamkniecia
zgtoszenia do wyznaczonej godziny.

Warunkiem przyjecia zgtoszenia klubu jest dotaczenie do zgtoszenia skanu lub
zdjecia dokumentu potwierdzajgcego dokonanie optaty startowe;]. Opis przelewu
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powinien zawiera¢: DWP10-MDMM12lat wraz z nazwg klubu oraz liczbg
optaconych startéw oraz nie posiadanie zalegtosSci na rzecz £tOZP.

Wykreslenia: przed zawodami, bez zwrotu optaty startowej,

Po zamknieciu zgtoszenia nie dopuszcza sie zadnych zmian w zmianie
zawodnikdw, konkurencji czy dopisywania zawodnikow do startow
indywidualnych czy sztafet.

Uczestnictwo:
W kazdej rundzie zawodnik moze wystartowac tylko w jednych zawodach.
Kazdy zawodnik 11-letni i 12 letni startuje w 2 konkurencjach indywidualnych i
sztafecie w kazdym bloku zawoddw (zgodnie z §7).
Kazdy zawodnik 10-letni startuje we wszystkich konkurencjach indywidualnych w
kazdym bloku zawodow (zgodnie z §7).
Zawodnicy zgtoszeni przez klub, posiadajgcy aktualne badania lekarskie, za ktére

odpowiada trener (opiekun) zawodnikow.
Optaty:

Optata startowa od kazdego startu zgtoszonego zawodnika wynosi 20 zt, optata
startowa za 1 sztafete — 20 zt.

W przypadku posiadania przez kluby zalegtosci w ptatnosciach na rzecz tOZP,
zawodnicy tych klubdw nie zostang dopuszczeni do startow.
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7. Program zawodow:
nr konkurencji dystans ‘ styl uczestnictwo
Blok 1
1-2 50 m motylkowym K+ M, 11 lat
3-4 100m motylkowym K+ M, 12 lat
5-6 50 m dowolnym K+ M, 10 lat
7-8 100m klasycznym K+ M, 12 lat
9-10 100 m grzbietowym K+ M, 11 lat
11-12 200m grzbietowym K+ M, 12 lat
13-14 50 m klasycznym K+ M, 10 lat
15-16 200 m dowolnym K+ M, 11 lat
17-18 400m dowolnym K+ M, 12 lat
19-20 4 x50m zmiennym K+ M, 11 lat
21 4x50m MIX zmiennym Dowolnie (bez wzgledu na pted)
Blok 2
22-23 50 m grzbietowym K+ M, 10 lat
24-25 100m dowolnym K+ M, 12 lat
26-27 100 m klasycznym K+ M, 11 lat
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28-29 200m klasycznym K+ M, 12 lat

30-31 100 m zmiennym K+ M, 10 lat
32-33 100m grzbietowym K+ M, 12 lat

34-35 100 m dowolnym K+ M, 11 lat

36-37 200m zmiennym K+M, 12 latK+ M, 11 lat

38 4x50m MIX dowolnym Dowolnie (bez wzgledu na pted)
39-40 4x50m dowolnym K+ M, 11 lat
8. Punktacja:

Prowadzony bedzie indywidualny ranking ogdlnopolski, oddzielnie dla kazdego
rocznika i kazdej konkurencji oraz ranking sztafet. Rankingi te nie beda
publikowane, a postuzg tylko do utworzenia ogodlnopolskiej klasyfikacji
druzynowe;.

Do klasyfikacji druzynowe] klubu liczone sg 2 najlepsze wyniki w kazdej
konkurencji indywidualnej dziewczat i chtopcdw oraz 2 najlepsze wyniki zespotow
sztafetowych (sztafety sktadajg sie z dowolnych zawodnikéw, bez wzgledu na
pteé¢, czyli moze by¢ mieszana w dowolny sposdb lub sktadaé sie z zawodnikow
jednej ptci).

Wyniki zostang opublikowane na  stronie Komisji Ptywania
PZP

(http://porabik.pl/komitet).

Stosowana jest punktacja FINA obowigzujgca w danym roku.

Przepisy techniczne:

basen: 25m, 6 toréw, pomiar czasu elektroniczny;
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10.

wedtug zasad generalnych PZP;

zawody przeprowadzone zostang seriami na czas od najwolniejszej do
najszybsze;.

Nagrody:

Medale za miejsca 1-3 K i M w konkurencjach indywidualnych dla kazdego
rocznika oraz dla sztafety.

Dyplomy za miejsca 1-6 K i M w konkurencjach indywidualnych dla kazdego
rocznika oraz dla sztafety.

11. Za zgubione rzeczy £tOZP nie odpowiada.
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