Komunikat organizacyjny zawodow:

,Otwarte Mistrzostwa Mielca w plywackich sprintach ”

. Termin i miejsce zawodow:
- sobota, 29.09.12r. godz. 9.00, rozgrzewka od godz. 8.00,
- plywalnia Miejskiego Osrodka Sportu 1 Rekreacji w Mielcu, ul. Solskiego 1.
. Organizator:
- Miejski Osrodek Sportu 1 Rekreacji w Mielcu,
- MKS ,IKAR” Miclec.
. Uczestnictwo:
- w zawodach biorg udziat ptywacy w nizej wymienionych kategoriach wiekowych
| — rocznik 1997 i starsi, 11 — rocznik 1998/99, 11l — rocznik 2000 i mtodsi
- sztafety rozgrywane sg bez podziatu na kategorie wickowe.
. Program zawodow:

Dziewczeta Chlopcy

1. 50 m stylem dowolnym 50 m stylem dowolnym
3. 50 m stylem klasycznym 50 m stylem klasycznym

7. 50 m stylem motylkowym 50 m stylem motylkowym

2.
4,
5. | 50 m stylem grzbietowym 6. 50 m stylem grzbietowym
8.
1

9. 4 x50 m stylem dowolnym /open/ 0 4 x50 m stylem dowolnym /open/
. Przepisy techniczne:

- plywalnia dt. 25 m, 6 toréw, temperatura wody 27 C, pomiar czasu r¢czny,

- zawodnik ma prawo startu w 4 konkurencjach indywidualnych i w sztafecie,

- zawody przeprowadzone begda seriami na czas, rozstawienie wg. czasOw podanych na
kartach startowych, od serii najstabszej,

. Nagrody:

- trzy najlepsze zawodniczki i trzech zawodnikow w kazdej kategorii wiekowej otrzyma
nagrody i dyplomy za sume punktoéw zdobyta w 4 startach indywidualnych wg. tabel
wielobojowych.

. Zasady finansowania:

- koszty organizacyjne pokrywa Organizator,

- oplata startowa 20 zl od zawodnika,

- obligatoryjna optata za komunikat 20 zt.

. Postanowienia koncowe:

- zgloszenia w formie elektronicznej — zaproszenie do pobrania na stronie
www.ikarmielec.org.pl prosimy przesyta¢ do 25.09.12r. na adres: admin@ikarmielec.org.pl
- w sprawach nie objetych niniejszym regulaminem decyduje organizator zawodow

- podczas zawodow obowiazuja przepisy PZP

Naczelnik zawodow :
Robert Wieczorek
tel. 533 551 000


http://www.ikarmielec.org.pl/

