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KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY 
Międzynarodowych Zawodów Pływackich 

GRAND PRIX  
Puchar Regionów i Miast Partnerskich Opola 2014 

 
 
 

1.ORGANIZATORZY: 
• Międzyszkolny Klub Sportowy ZRYW Opole, 
• Fundacja ARTEM SILESIAM PROMOVERE, 
• Opolski Okręgowy Związek Pływacki. 

 

2. TERMIN I MIEJSCE ZAWODÓW: 
04 (sobota) – 05 (niedziela) październik 2014. 
Pływalnia „WODNA NUTA” Opole, ul. Prószkowska 96, 
 25 metrów, 10 torów, pomiar czasu elektroniczny. 

 

3. UCZESTNICTWO i PROGRAM ZAWODÓW: 
 
3A. UCZESTNICTWO 
W zawodach mogą brać udział zawodnicy posiadający licencje PZP i aktualne badania lekarskie, 
urodzeni w latach: 2003 - 1997. Każdy zawodnik ma prawo startu dwukrotnie w ciągu bloku. 
 
KATEGORIE wiekowe:                     Age Groups 
A: 17 – 15 lat rok ur. 1997 – 1999     K - women     M - men 
B: 14 – 13 lat rok ur. 2000 – 2001 
C: 12 – 11 lat rok ur. 2002 – 2003 
 



3B. PROGRAM ZAWODÓW: 
 
04.10.2014 (sobota) I blok 

900- 945 - rozgrzewka 
945- 1000 - uroczyste otwarcie zawodów  

1000 – zawody 
 

I BLOK 
dziewczęta chłopcy 

3.1 50 m. dowolnym 3.2 50 m. dowolnym 
3.3 200 m. grzbietowym 3.4 200 m. grzbietowym 
3.5 100 m. motylkowym 3.6 100 m. motylkowym 
3.7 100 m. klasycznym 3.8 100 m. klasycznym 
3.9 200 m. dowolnym 3.10 200 m. dowolnym 
3.11 4 x 50 m. dowolnym 3.12 4 x 50 m. dowolnym 

 
 
04.10.2014 (sobota) II blok 
1500 – 1545- rozgrzewka 
1600 – zawody 

II BLOK 
dziewczęta chłopcy 

3.13 50 m. motylkowym 3.14 50 m. motylkowym 
3.15 200 m. klasycznym 3.16 200 m. klasycznym 
3.17 400 m. dowolnym 3.18 400 m. dowolnym 
3.19 50 m. grzbietowym 3.20 50 m. grzbietowym 
3.21 200 m zmiennym 3.22 200 m zmiennym 
3.23 4 x 50 m. zmiennym 3.24 4 x 50 m. zmiennym 

 
 
05.10.2014 (niedziela) III blok 

900- 945 - rozgrzewka 
1000- zawody 

 
III BLOK 

dziewczęta chłopcy 
3.25 100 m dowolnym 3.26 100 m dowolnym 
3.27 50 m klasycznym 3.28 50 m klasycznym 
3.29 100 m zmiennym 3.30 100 m zmiennym 
3.31 100 m grzbietowym 3.32 100 m grzbietowym 
3.33 200 m motylkowym 3.34 200 m motylkowym 
3.35 8 x 50 dowolnym MIXT 
 
Do punktacji Miast i Regionów Partnerskich wlicza się końcowe wyniki (punkty FINA) uzyskane przez 
3 najlepszych zawodników i 3 najlepsze zawodniczki z klubu w kategorii open (bez podziału na kategorie 
wiekowe) w dwóch konkurencjach indywidualnych (sztafety nie wliczają się do końcowej punktacji). 
  

4. ZASADY FINANSOWANIA: 
• koszty organizacyjne zawodów pokrywa organizator, 
• koszty uczestnictwa zaproszonych ekip zagranicznych z regionów i miast partnerskich Opola 

pokrywa organizator, 
• koszty uczestnictwa ekip polskich ponoszą Kluby, 
• opłata startowa wynosi 10 zł od każdego startu zawodnika z Polski, 
• obligatoryjna opłata dla klubów  z Polski za listę startową wynosi 10 zł. 



5. ZGŁOSZENIA DO ZAWODÓW: 
Zgłoszenia do poszczególnych konkurencji prosimy przesłać do pana Witolda Koszila drogą elektroniczną 
(lxf) na adres: zawodyoozp@gmail.com   ; w nieprzekraczalnym terminie do dnia 29.09.2014 r. 
Zaproszenie dostępne do pobrania na stronach: www.mkszryw.opole.pl oraz www.omegatiming.pl  
Ilość zawodników ograniczona - decyduje termin zgłoszeni a.  
 

6. NAGRODY: 
Za pierwsze trzy miejsca w poszczególnych kategoriach dyplomy, medale, drobne upominki . Dla 
najlepszego zawodnika i zawodniczki w każdej kategorii nagrody rzeczowe  za 2 starty.  
 
Dla najlepszego regionu i miasta partnerskiego Opola GRAND PRIX - Puchar Marszałka Województwa 
Opolskiego, przyznawany za sumę punktów trzech najlepszych zawodników i trzech najlepszych 
zawodniczek z danego regionu i miasta partnerskiego za 2 starty indywidualne.  
 
Dla najlepszej sztafety 8x50 dowolnym MIXT GRAND PRIX – Puchar Prezydenta Miasta Opola.  
 
 
Organizatorzy zastrzegaj ą sobie prawo zmiany ilo ści nagród w miar ę pozyskiwania nowych 
sponsorów do współpracy. 
 
 

7. SPRAWY RÓŻNE: 
Za posiadanie ważnych badań lekarskich oraz wymaganych ubezpieczeń zawodników odpowiedzialność 
ponoszą kierownicy ekip. Odprawa techniczna odbędzie się dnia 04.10.2014 r. ( sobota ) o godz. 9:10 
w biurze zawodów (na basenie). 
 
Zawody będą przeprowadzone wg przepisów FINA. W sprawach nie objętych regulaminem decyduje 
Naczelnik i Sędzia Główny zawodów. 
 
ZAKWATEROWNIE i WYŻYWIENIE Klubów z Polski. 
Kluby z Polski organizują na własne potrzeby indywidualnie zakwaterowanie i wyżywanie.  
 
WAŻNE prosimy o: 

• przygotowanie skróconego opisu osiągnięć najlepszych zawodników (ostatni sezon lub dwa) - 
konferansjer w miarę możliwości wykorzysta informacje podczas zapowiedzi, 

• posiadanie we własnym zakresie flagi miasta , z którego pochodzi Klub, celem wykorzystania 
w ceremonii otwarcia;  

Naczelnik zawodów: Jacek Urantówka; 
 
Kontakt:  tel. 604262345 Jacek Urantówka - Wiceprezes - j. rosyjski, naczelnik zawodów  

tel. 500107890 Andrzej Majstrenko - j. rosyjski, j. ukraiński, 
  tel. 534900144 Henryk Kochanek  - j. niemiecki, 
  tel. 883760722 Piotr Frydel – j. angielski, 

tel. 602177338 Artur Szyndler  
 
 

Ze sportowym pozdrowieniem 
 

Prezes Zarz ądu   
 Beata Roman   
tel. 500093378   

 
 

 
 

 

 


