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1. ORGANIZATORZY:

- Opolski Okregowy Zwigzek Ptywacki

- Dobrodzienski Osrodek Kultury i Sportu

- Sportowa Sekcja Ptywacka ,Vega” w Dobrodzieniu
- Stowarzyszenie Promocji Ptywania , Vega”

2. TERMIN | MIEJSCE ZAWODOW:

22 (sobota) listopada 2014,

ptywalnia “Delfin”, ul. Solna 3, Dobrodzien,

25 metréw, 4 tory, pomiar czasu reczny.

Naczelnik zawododw: Oleg Pyrog - kontakt 668 090 954 lub Weronika Nieborak 603 870 952
3. UCZESTNICTWO:

W zawodach mogg bra¢ udziat zawodnicy urodzeni w 2002 roku i starsi (klasy VI szkoty podstawowej
oraz szkét gimnazjalnych i sSrednich). Prawo startu majg zawodnicy zarejestrowani w klubach
sportowych i posiadajacych licencje PZP oraz wazne badania lekarskie, za co odpowiedzialni sg
kierownicy poszczegdlnych ekip. Kazdy zawodnik ma obowigzek startu w wszystkich konkurencjach
oraz ma prawo udziatu w sztafecie.

Zawody beda rozgrywane w dwéch kategoriach, seriami na czas:

- zawodnicy urodzeni w roku 2002 - B1

- zawodnicy — roczniki starsi — B2

4. ZASADY FINANSOWANIA:

- koszty organizacyjne zawoddw pokrywa organizator - OOZP

- koszty uczestnictwa ponoszg Kluby

- optata startowa wynosi 20 zt od kazdego zawodnika (startujgcych 3 razy)

5. ZGLOSZENIA DO ZAWODOW:

Zgtoszenia do zawoddw prosimy przestaé¢ w nieprzekraczalnym terminie do dnia

15.11.2014r. na adres: zawodyoozp@gmail.com tylko w formie elektronicznej w pliku .Ixf.

Potwierdzenie przyjecia zgtoszenia zostanie przestane pocztg zwrotng w ciggu 24 godzin.



W przypadku jego braku nalezy skontaktowac sie telefonicznie pod podany nizej numer

telefonu. Kontakt: +48 792 821 903 — p. Witold Koszil.

6. PROGRAM ZAWODOW
| BLOK 22.11.2014 (sobota)

rozgrzewka: godz. 9.00 zawody: godz. 10.00

konkurencje dziewczat (women) konkurencje chtopcéw (men):

1. 50 m st. dowolnym w/s.freestyle 2. 50 m st. dowolnym

3. 100 m st. klasycznym bras. breaststroke 4. 100 m st. klasycznym
5. 200 m st. grzbietowym n/s. Backstroke 6. 200 m st. grzbietowym

7. 4x 50m dowolny — mix

7. NAGRODY:

Dyplomy za trzy pierwsze miejsca w poszczegdlnych konkurencjach oraz rocznikach.
9. SPRAWY ROZNE:

Za posiadanie waznych badan lekarskich i kart zgtoszeniowych do PZP odpowiedzialnos¢ ponoszg
kierownicy ekip. Réwniez za ubezpieczenie zawodnikéw biorgcych udziat w zawodach odpowiadajg
kierownicy ekip.

Odprawa techniczna odbedzie sie dnia 22.11.2014 (sobota ) o godz. 9.30 w biurze zawoddw (na
basenie).

Zawody bedga przeprowadzone wg przepiséw FINA.

W sprawach nieobjetych regulaminem decyduje Sedzia Gtéwny i Naczelnik Zawoddw.



