KOMUNIKAT ORGANIZACYINY
MISTRZOSTW OKREGU OPOLSKIEGO
W PLYWANIU

1. Organizator zawodow :

Centrum Rekreacji Wodnej i Sportu ,,Strzelec”

Urzad Miasta w Strzelcach Opolskich

OOZP w Opolu

UKS , Kusy” Strzelce Op. przy Publicznym Gimnazjum
nr 1 w Strzelcach Opolskich

2.Termin i miejsce zawodow:

12 (piatek)-13(sobota) grudnia 2014r.

Ptywalnia , Strzelec” w Strzelcach Opolskich, ul. Opolska 46
Dtugos¢ ptywalni 25 m, ilos¢ torow: 6,

pomiar czasu péfautomatyczny.

Temp. Wody 27 stopni C.

3.Uczestnictwo:

W zawodach mogg uczestniczy¢ zawodnicy wojewddztwa
opolskiego od rocznika 2003(11 lat) i starsi, posiadajacy wazng
licencje PZP. Zawodnik ma prawo startu w pieciu konkurencjach
indywidualnych, maksymalnie dwa razy w bloku.

Konkurencja 400m zm. kobiet i mezczyzn, 800m dow. kobiet
oraz 1500m dow. mezczyzn bez rocznika 2003.

4. Cele Zawodow:

Wytonienie Mistrzéw Okregu w kat.open.
Wytonienie najlepszych zawodnikdéw w rocznikach.
Promocja sportu ptywackiego.

Integracja zawodnikow z klubéw Opolszczyzny.
Osiggniecie wysokich wynikéw sportowych.
Promocja miasta Strzelce Op. i ptywalni ,Strzelec”.



5.Program zawodow:

PR ONU W=

15.
17.
19.
21.
23.
25.

27.
29.
31.
33.
35.
37.

I blok startowy 12.12.2014 r (piqtek)

Rozgrzewka: 13.00 - zawody: 14.00

Uroczyste otwarcie 13.45

50 dow K 2. 50 dow
50 klas K 4, 50 klas
100 mot K 6. 100 mot
200 dow K 8. 200 dow
200 grzb K 10. 200 grzb
400 Zm K 12. 400 Zm
4X100 zm K 14. 4X100 zm

II blok startowy 13.12.2014 r (sobota)

Rozgrzewka: 9.30 - zawody: 10.00

50 mot K 16. 50 mot
50 grzb K 18. 50 grzb
400 dow K 20. 400 dow
200 klas K 22. 200 klas
200 zm K 24. 200 zZm

4X100 dow K 26. 4X100 dow

III blok startowy 13.12.2014 (sobota)

Rozgrzewka: 15.00 - zawody: 15.30

200 mot K 28. 200 mot
100 dow K 30. 100 dow
100 grzb K 32. 100 grzb
100 klas K 34. 100 klas
100 zZm K 36. 100 zZm

800 dow K 38. 1500 dow
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6.Zgloszenie do zawodow:

Zgtoszenia do zawoddéw wytacznie drogg elektroniczng do dnia
9.12.2014 /godz. 20.00/ do W. Koszila
zawodyoozp@gmail.com programem SPLASH Entry Editor .
Zaproszenie do pobrania na stronie : www.megatiming.pl

Po opublikowaniu w Internecie listy zgtoszonych zawodnikéw
zmiany mogq by¢ dokonane wyfacznie na odprawie technicznej
i dotyczyc¢:

- wycofania zawodnika z konkurencji i wpisania na miejsce
wycofanego zawodnika w tej samej konkurencji innego
reprezentanta tego samego klubu.

Niezgtoszenie sie na start powoduje natozenie na klub kary
porzgdkowej zgodnie z regulaminem PZP - bez wzgledu na

przyczyneg

7.Zasady finansowania:

Koszty organizacji ponoszg organizatorzy.
Pozostate koszty, kluby uczestniczgce w zawodach.
Optata startowa: 10 zt za kazdy osobostart.

Optata obligatoryjna za komunikat 20 zt.

8.Nagrody:

Za miejsca 1-3 w kazdej konkurencji — dyplomy w kat. open
Nagrody dla najlepszej zawodniczki i najlepszego zawodnika -w
roczniku 2003-dzieci, 2001-2002 mtodzicy, 2000- 1999- 1998
junior , 1997- 1996 junior starszy oraz open - /wg tabeli
wielobojowej za 2 najlepsze starty / - pamigtkowe pucharki.
Organizatorzy rezerwujq sobie prawo do ewentualnego
zwiekszenie liczby nagréod w miare pozyskiwania dodatkowych
Sponsorow.

9.Sposob przeprowadzenia zawodow:

Zawody zostang przeprowadzone zgodnie z przepisami PZP i
FINA, w tym Zasadami Generalnymi do Wszystkich
Regulamindw Zawodow Ptywackich , seriami na czas.

Odprawa techniczna kierownikdéw ekip o godz. 12.45 w dniu
zawodow w sali konferencyjnej krytej ptywalni./sprawdzenie
licencji oraz kart zdrowia, optaty startowe itp./

Skreslenie zawodnikéow mozliwe do 11.12.2014 do godz. 14.00
Po uptywie tego terminu klub ponosi optaty zgodnie z
regulaminem zawodéw PZP.

Prosimy o zgtoszenia zawodnikdéw wg czasow, ze swimrankings.net
Nie przewiduje sie startéw PK.


http://www.megatiming.pl/

9. Sprawy rozne:

Za posiadanie ubezpieczenia NNW, waznych kart zdrowia
sportowca oraz licencji odpowiedzialni sq kierownicy ekip. W
sprawach nie objetych regulaminem decyduje Sedzia Gtowny i
Organizator Zawodow lub delegat OOZP.

Zamoéwienia obiaddw prosimy kierowa¢ w nieprzekraczalnym
terminie do 8.12. 2014 do p.Marzenny STAROSZCZYK do godz.
20.00 tel:698654441.e-mail: marzennastaroszczyk@wp.plwg
zatgcznika. Koszt obiadu z napojem w granicach 15 zt - 20 zi..
Obiady wydawane bedg w restauracji ,Alter Ego” ul. Opolska
40 (Hotel Lesny) obok ptywalni 47-100 Strzelce Opolskie.
Naleznosc¢ ptatna gotowkg na miejscu.

ZAPRASZAMY NA MISTRZOSTWA OKREGU
DO STRZELEC OPOLSKICH


tel:698654441.e-mail

Zimowe Mistrzostwa Okregu Opolskiego w Plywaniu

STRZELCE OPOLSKIE 12-13.12.2014 .

nazwa klubu — piecz¢é¢ klubowa

wyzywienie — obiad w dniu 13.12.2014 r,

data obiad

13.12.2014
Razem

podpis Dyrektora/Prezesa klubu lub osoby upowaznionej



