Ogolnopolski Sprawdzian Wytrzymatosci i Wszechstronnosci Stylowej
Strzelce Opolskie, 20.11.2015

Konkurencja 5 Kobiet, 400m zmienny 13 lati starsi
20.11.2015 - 14:20 Wyniki
Punkty:
Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
1. Hasny Marta 98  Zryw Opole 5:13.98
50m; 31.69 31.69 150m: 1:47.71 39.50 250m: 3:13.18 45.46 350m: 4:37.10 38.34
100m: 1:08.21  36.52 200m: 2:27.72 40.01 300m: 3:58.76 4558  400m: 5:13.98  36.88
2. Smetek Wiktoria 01 MMKS KK 5:32.05
50m: 37.04 37.04 150m: 250m: 350m:
100m: 1:21.63 44.59 200m: 2:43.61 300m: 4:14.54 400m: 5:32.05
3. Roman Matylda 02  Zryw Opole 5:33.96
50m:  37.40  37.40 150m: 250m: 350m:
100m: 1:20.54  43.14 200m: 300m: 3:26.51 400m: 5:33.96
4. Spik Vanessa 02 Vega Dobrodzien 5:38.10
50m; 37.40 37.40 150m: 250m: 350m:
100m: 1:21.06  43.66 200m: 2:47.63 300m: 4:21.39 400m: 5:38.10
5. Lisowska Aleksandra 00 MMKS KK 5:47.26
50m: 34.41 34.41 150m: 250m: 350m:
100m: 1:14.84 40.43 200m: 2:43.89 300m: 4:23.04 400m: 5:47.26
6. Tkacz Aleksandra 00 MMKS KK 5:54.84
50m: 38.42 38.42 150m: 250m: 350m:
100m: 1:23.16  44.74 200m: 2:52.78 300m: 4:32.55 400m: 5:54.84
7. Kot Anna 02 Vega Dobrodzien 6:03.56
50m; 37.26 37.26 150m: 250m: 350m:
100m: 1:19.30  42.04 200m: 2:53.61 300m: 4:39.97 400m: 6:03.56
8. Rybotycka Wiktoria 00 MMKS KK 6:23.80
50m: 37.36 37.36 150m: 250m: 350m:
100m: 1:22.21 44.85 200m: 2:50.29 300m: 4:48.47 400m: 6:23.80
9. Jankowska Katarzyna 01 MMKS KK 6:33.16
50m:  44.78  44.78 150m: 250m: 350m:
100m: 1:40.00 55.22 200m: 3:15.92 300m: 5:05.67 400m: 6:33.16
NIE UK. Smolinnska Gabriela 00 MMKS KK
NIE UK. Krzywon Kamila 02 Gwiazda Olesno

Splash Meet Manager 11, 11.34029

Registered to Opolski Okregowy Zwiazek Plywacki
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