
 

                                         
 

KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY 

 
MISTRZOSTW OKRĘGU OPOLSKIEGO W PŁYWANIU 

 
 

1. Organizator zawodów:  
 
 Opolski Okręgowy Związek Pływacki  
 Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji w  Opolu 

  
  
2.Termin i miejsce zawodów: 
 

 04/05.12.2015, Pływalnia „WODNA NUTA” Opole, ul. Prószkowska 96,    
 Długość pływalni 25 m, ilość torów: 10, pomiar czasu elektroniczny. 

 
 
3.Uczestnictwo: 
 

 W zawodach mogą uczestniczyć zawodnicy województwa opolskiego od rocznika 
2004 (11 lat) i starsi, posiadający ważną licencję PZP.  

 Zawodnik ma prawo startu w pięciu konkurencjach indywidualnych, 
maksymalnie dwa razy w bloku i sztafecie.  

 Konkurencja 400m zm. kobiet i mężczyzn, 800m dow. kobiet oraz 1500m dow. 
mężczyzn bez rocznika 2004. 

 
 
4.Program zawodów:  
 
 I blok startowy 04.12.2015 r (piątek) 
 
 Rozgrzewka: 1400,    zawody: 1500 
       Uroczyste otwarcie 14:45 
 

1. 50 dow K  2. 50 dow M 
3. 50 klas K  4. 50 klaas M 
5. 100 mot K  6. 100 mot M 
7. 200 dow K  8. 200 dow M 
9. 200 grzb K  10. 200 grzb M 

11. 400 zm K  12. 400 zm M 
13. 4x100 zm K  14. 4x100 zm M 

 
 
 
 
 
 



    
II blok startowy   05.12.2015 r (sobota) 
 
Rozgrzewka: 900,             zawody: 1000 

 
15. 50 mot K  16. 50 mot M 
17. 50 grzb K  18. 50 grzb M 
19. 400 dow K  20. 400 dow M 
21. 200 klas K  22. 200 klas M 
23. 200 zm K  24. 200 zm M 
25. 4x100 dow K  26. 4x100 dow M 

 
 
 III blok startowy  05.12.2015  (sobota) 
  
 Rozgrzewka: 1400,    zawody: 1500 
 
27. 200 mot K  28. 200 mot M 
29. 100 dow K  30. 100 dow M 
31. 100 grzb K  32. 100 grzb M 
33. 100 klas K  34. 100 klas M 
35. 100 zm K  36. 100 zm M 
37. 800 dow K  38. 1500 dow M 

 
 
5.Zgłoszenie do zawodów: 
 

 Zgłoszenia do zawodów wyłącznie drogą elektroniczną do dnia 30.11.2015 
/godz. 20.00/ do W. Koszila e-mail: zawodyoozp@gmail.com  programem 
SPLASH Entry Editor . Zaproszenie do pobrania na stronie : www.megatiming.pl  

 Po opublikowaniu w Internecie listy zgłoszonych zawodników zmiany mogą być 
dokonane wyłącznie na odprawie technicznej i dotyczyć wycofania zawodnika z 
konkurencji i wpisania na miejsce wycofanego zawodnika w tej samej 
konkurencji innego reprezentanta tego samego klubu.  

 Niezgłoszenie się na start powoduje nałożenie na klub kary porządkowej zgodnie 
z regulaminem PZP – bez względu na przyczynę. 

 
 
6.Zasady finansowania: 
 

 Koszty organizacji ponosi organizator. 
 Opłata startowa: 10 zł za każdy start. 
 Opłata obligatoryjna za komunikat 20 zł. 

 
7.Nagrody: 
 

 Za miejsca 1-3 w każdej konkurencji – dyplomy w kat. open.  
 Nagrody dla najlepszej zawodniczki i najlepszego zawodnika -w roczniku 2004-

dzieci, 2003-2002 -młodzicy, 2001- 2000- 1999 -junior, 1998- 1995 - junior 
starszy oraz open - /wg tabeli wielobojowej za 3 najlepsze starty /   

 Organizatorzy rezerwują sobie prawo do ewentualnego zwiększenie liczby 
nagród w miarę pozyskiwania dodatkowych sponsorów.   

 



 
 
8.Sposób przeprowadzenia zawodów: 
 

 Zawody zostaną przeprowadzone seriami na czas, zgodnie z przepisami PZP i 
FINA w tym Zasadami Generalnymi do Wszystkich Regulaminów Zawodów 
Pływackich. 

 
9. Sprawy różne: 
 

 Za posiadanie ważnych kart zdrowia sportowca odpowiedzialni są kierownicy 
ekip.  

 Zawodnicy startują w strojach pływackich zgodnie z obowiązującymi przepisami. 
 W sprawach nie objętych regulaminem decyduje Sędzia Główny i Organizator 

Zawodów.  
 Odprawa techniczna kierowników ekip o godz. 14.30 w dniu zawodów w sali 

konferencyjnej krytej pływalni./sprawdzenie licencji oraz kart zdrowia, opłaty 
startowe itp./  

 Skreślenie zawodników możliwe do 03.12.2015 do godz. 14.00,  
po upływie tego terminu klub ponosi opłaty zgodnie z regulaminem zawodów 
PZP.  

 Prosimy o zgłoszenia zawodników wg czasów, ze swimrankings.net  
 Nie przewiduje się startów PK. 

 
 
 

 
 

                              Ze sportowym pozdrowieniem! 
                              

 

  

 
 
 
 


