
 



 

 

KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY 
Międzynarodowych   Zawodów   Pływackich 

Grand Prix Puchar Regionów i Miast Partnerskich Opola 2016 
 

1.ORGANIZATORZY: 
• Międzyszkolny Klub Sportowy Zryw Opole 

• Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji w Opolu 

• Opolski Okręgowy Związek Pływacki w Opolu 
 

2. Patronat Honorowy 
• Pan  Witold Bańka    Minister Sportu i Turystyki  

• Pan Andrzej Buła Marszałek Województwa Opolskiego  

• Pan Arkadiusz Wiśniewski Prezydent Miasta Opola 

 

3. Patronat medialny 
• TVP Opole 

• Radio Opole 

• Radio DOXA 

• NTO  
 

4. TERMIN I MIEJSCE ZAWODÓW: 
• 01 (sobota) –02 (niedziela) października 2016. 

• Pływalnia „WODNA NUTA” Opole, ul. Prószkowska 96,    

• 25 metrów, 10 torów, pomiar czasu elektroniczny. 
 

5. UCZESTNICTWO: 

• Prawo startu mają tylko zawodnicy zarejestrowani  w klubach sportowych  posiadający 

licencje PZP oraz aktualne badania lekarskie (kartę zdrowia sportowca) ubezpieczenie NNW 

, za co odpowiedzialni są kierownicy  poszczególnych ekip. 

• Każdy zawodnik ma prawo startu  w dowolnej  ilości konkurencji indywidualnych 

 i sztafetowych 

• Wyścigi sztafetowe rozgrywane będą w kategorii OPEN. 

• Każdy klub może wystawić max 3 sztafety w każdej konkurencji sztafetowej 

• KATEGORIE wiekowe:  

A:  rok ur. starsi – 2001               K - women        M - men  

B:  rok ur. 2002 – 2003 

C:  rok ur. 2004 – młodsi 
 

6. PROGRAM ZAWODÓW: 
Rozgrzewka  w sobotę godzina  9.00 

Uroczyste otwarcie zawodów 2016-10-01 w sobotę  godzina 9.50. 
 

      I BLOK: 2016-10-01  godz.  1000                                    II BLOK: 2016-10-02  godz.  1000  

Lp. dystans Styl płeć 

 

Lp. dystans styl płeć 

1 4x200 dowolny / freestyle K / Women 21 4x100 zmienny / IM Mixt/2m2w 

2 4x200 dowolny / freestyle M / Men 22 50 grzbietowy /backstroke K/ Women 

3 50 motylkowy / butterfly K/Women 23 50 grzbietowy /backstroke M/ Men 



4 50 motylkowy / butterfly M / Men 24 400 zmienny / IM K/ Women 

5 50 klasyczny/breaststroke K /Women 25 400 zmienny / IM M / Men 

6 50 klasyczny/breaststroke M / Men 26 50 dowolny / freestyle K/ Women 

7 400 dowolny / freestyle K / Women 27 50 dowolny / freestyle M / Men 

8 400 dowolny / freestyle M / Men 28 100 motylkowy / butterfly K/ Women 

9 100 grzbietowy/backstroke K/Women 29 100 motylkowy / butterfly M / Men 

10 100 grzbietowy/backstroke M / Men 30 100 klasyczny/breaststroke K/ Women 

11 100 dowolny / freestyle K / Women 31 100 klasyczny / breaststroke M / Men 

12 100 dowolny / freestyle M / Men 32 200 dowolny / freestyle K/ Women 

13 200 klasyczny / breaststroke K / Women 33 200 dowolny / freestyle M / Men 

14 200 klasyczny / breaststroke M / Men 34 100 zmienny / IM K/ Women 

15 200 motylkowym/butterfly K/Women 35 100 zmienny / IM M / Men 

16 200 motylkowym/butterfly M / Men 36 200 grzbietowy/backstroke K /Women 

17 200 zmienny / IM K / Women 37    200 grzbietowy/backstroke M / Men 

18 200 zmienny / IM M / Men 38 4x100 zmienny / MR K/ Women 

19 4x100 dowolny / freestyle K / Women 39 4x100 zmienny / MR M / Men 

20 4x100 dowolny / freestyle M / Men     

 

• Do punktacji drużynowej wlicza się końcowe wyniki (punkty FINA) uzyskane przez 3 najlepszych 

zawodników i 3 najlepsze zawodniczki z klubu w kategorii open (bez podziału na kategorie 

wiekowe) w dwóch konkurencjach indywidualnych (sztafety nie wliczają się do końcowej punktacji). 
 

7. ZGŁOSZENIA DO ZAWODÓW: 
• Zgłoszenia do poszczególnych konkurencji prosimy przesłać drogą elektroniczną (lxf) na adres: 

zawodyoozp@gmail.com ;  w  nieprzekraczalnym terminie do dnia  23.09.2016. 

• Zaproszenie dostępne do pobrania na stronie: www.megatiming.pl 

• Organizator zastrzega iż maksymalna liczba zawodników będzie ograniczona do 350 osób. Możliwe 

będzie zwiększenie ww liczby uczestników o wielkość ostatniej zgłoszonej grupy. 

• Lista zgłoszonych zawodników zostanie ustalona na podstawie kolejności zgłoszeń. 

• Skreślenia i zmiany zawodników przyjmowane będą do dnia 28.09.2016 (środa) do godziny 20.00. 
Po tym terminie płatności będą naliczane zgodnie ze zgłoszeniem. 

• Organizator zastrzega sobie prawo do wykorzystania wizerunku zawodników w materiałach 

fotograficznych, filmowych z zawodów oraz w celach promocyjnych GP PRIMP Opola 2016.  
 

8. ZASADY FINANSOWANIA: 
• koszty organizacyjne zawodów pokrywa organizator, 

• koszty uczestnictwa ponoszą Kluby, 

• koszty uczestnictwa Klubów z Regionów i Miast partnerskich Opola pokrywa organizator, 

• opłata startowa wynosi 10 zł od każdego startu zawodnika, 

• lista startowa - gratis, 

• opłatę startową można wnieść przelewem na konto:  

08890700082012750046660001 z dopiskiem opłata startowa  GP PRiMP Opola 2016, do dnia 

28.09.2016r. 
 

 



9. NAGRODY: 
• Za pierwsze trzy miejsca w poszczególnych konkurencjach dyplomy, medale oraz drobne upominki 

• Dla najlepszej zawodniczki i zawodnika w kategorii wiekowej nagrody finansowe za sumę 

punktów, z trzech najlepszych startów indywidualnych ( punkty FINA), 

•  Dla  najlepszego zespołu klubowego (w kategorii OPEN)  puchar. 

•  Dla najlepszego zespołu klubowego z regionu i miasta partnerskiego Opola puchar. 

• Organizatorzy zastrzegają sobie prawo zmiany ilości nagród w miarę pozyskiwania nowych 

sponsorów do współpracy. 
 

10.SPRAWY RÓŻNE: 

• Za posiadanie ważnych badań lekarskich i ubezpieczeń NNW zawodników odpowiedzialność 

ponoszą kierownicy ekip. 

• Odprawa techniczna odbędzie się dnia 01.10.2016r ( sobota ) o godz. 9:30 w biurze zawodów (na 

basenie). 

• Zawody będą przeprowadzone wg przepisów FINA. W sprawach nie objętych regulaminem 

decyduje Naczelnik i Sędzia Główny zawodów. 

• Wyniki  LIVE będzie można śledzić na www.megatiming.pl 
 

 

 

Ze sportowym pozdrowieniem 

Zarząd Klubu MKS ZRYW Opole 
 

 

 

 

 

 

 


