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Zimowe Mistrzostwa Okręgu Opolskiego w Pływaniu
Opole, 10-12-2016

Konkurencja 21 Kobiet, 200m grzbietowy Open
2016-12-10 - 16:45 Wyniki
Rekordy Okręgu Opolskiego 2:15.06 Tomala Aleksandra POL Opole 2014-03-14
Punkty: FINA 2016

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m 150m 200m

Open

1. Jonczyk Zuzanna 05 Vega Dobrodzień 2:46.86 364 39.79 43.14 42.74 41.19
2. Tkacz Magdalena 04 MMKS Kędzierzyn-Koźle 3:07.27 258 44.64 48.24 49.45 44.94
3. Waluga Aleksandra 05 UKS 5 plus 1 Opole 3:17.33 220 46.36 50.82 50.93 49.22

DYSKW. Stachowska Martyna 05 UKS 5 plus 1 Opole 3:14.87 46.29 49.10 51.45 48.03
G 6 - Nieciągła akcja nawrotu (niewkoanie nawrotu natychmiast po zakończeniu pociągnięcia ramieniem lub
obydwoma ramionami jednocześnie)

11 lat

1. Jonczyk Zuzanna 05 Vega Dobrodzień 2:46.86 364 39.79 43.14 42.74 41.19
2. Waluga Aleksandra 05 UKS 5 plus 1 Opole 3:17.33 220 46.36 50.82 50.93 49.22

DYSKW. Stachowska Martyna 05 UKS 5 plus 1 Opole 3:14.87 46.29 49.10 51.45 48.03
G 6 - Nieciągła akcja nawrotu (niewkoanie nawrotu natychmiast po zakończeniu pociągnięcia ramieniem lub
obydwoma ramionami jednocześnie)

12 - 13 lat

1. Tkacz Magdalena 04 MMKS Kędzierzyn-Koźle 3:07.27 258 44.64 48.24 49.45 44.94


