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Zimowe Mistrzostwa Okręgu Opolskiego w Pływaniu
Kędzierzyn-Koźle, 8. - 9.12.2018

Konkurencja 24 Kobiet, 400m dowolny Open
08.12.2018 - 16:50 Lista startowa
Rekord Polski Open 4:05.77 Barzycka Paulina POL Gorzow 26.11.2005
Rekord Polski 19 + 4:05.77 Barzycka Paulina POL Gorzow 26.11.2005
Rekord Polski 18 4:08.83 Kilijańska Donata POL Ostrowiec Sw 21.12.2013
Rekord Polski 17 4:08.41 Kilijańska Donata POL Ostrowiec Sw. 21.12.2012
Rekord Polski 16 4:08.04 Kilijańska Donata POL Poznan 17.12.2011
Rekord Polski 15 4:11.12 Kilijańska Donata POL Lodz 21.11.2010
Rekord Polski 14 4:14.20 Knop Aleksandra POL Lublin 04.03.2017
Rekord Polski 13 4:18.09 Knop Aleksandra POL Ostrowiec Sw 18.06.2016
Rekord Polski 12 4:34.88 Cierpiałowska Paulina POL Gdansk 16.06.2017

Rok ur.

Seria 1 z 2

1 Setnicka Victoria 07 KS Start Opole NT
2 Gernand Emilia 06 UKS Gwiazda Olesno NT
3 Dolata Julia 07 KS Start Opole 7:23.02
4 Czuryło Alicja 07 KS Start Opole 7:29.29
5 Justyńska Jagoda 07 MMKS Kędzierzyn-Koźle NT

Seria 2 z 2

1 Muszyńska Jagoda 04 MMKS Kędzierzyn-Koźle 5:37.55
2 Rakowska Marta 06 DOKiS SP "Vega" Dobrodzień 4:43.74
3 Kaczor Natalia 01 UKS Junior Kluczbork 4:38.95
4 Oliwa Laura 03 DOKiS SP "Vega" Dobrodzień 4:41.04
5 Chłąd Zuzanna 06 MOS Opole 5:18.29
6 Smyczek Aleksandra 05 MMKS Kędzierzyn-Koźle 5:54.60


