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Zimowe Mistrzostwa Okręgu Opolskiego w Pływaniu
Kędzierzyn-Koźle, 8. - 9.12.2018

Konkurencja 1 Kobiet, 200m dowolny Open
08.12.2018 - 10:00 Wyniki
Rekord Polski Open 1:54.39 Jedrzejczak Otylia POL Helsinki (FIN) 10.12.2006
Rekord Polski 19 + 1:54.39 Jedrzejczak Otylia POL Helsinki (FIN) 10.12.2006
Rekord Polski 18 1:58.29 Orczykowska Wioletta POL Lublin 20.12.2015
Rekord Polski 17 1:56.68 Wilk Katarzyna POL Gorzow Wielkopolski 29.11.2009
Rekord Polski 16 1:59.15 Wilk Katarzyna POL Gorzow Wlkp. 30.11.2008
Rekord Polski 15 1:58.06 Sokołowska Diana POL Poznan 18.12.2011
Rekord Polski 14 2:00.55 Sokołowska Diana POL Szczecin 04.12.2010
Rekord Polski 13 2:03.88 Knop Aleksandra POL Poznan 19.11.2016
Rekord Polski 12 2:09.47 Ziober Wiktoria POL Bochnia 04.06.2017
Punkty: FINA 2018

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m 150m 200m

Open

1. Smętek Wiktoria 01 MMKS Kędzierzyn-Koźle 2:12.15 583 30.65 33.52 34.39 33.59
2. Rakowska Marta 06 DOKiS SP "Vega" Dobrodzień2:12.53 578 30.46 33.45 34.93 33.69
3. Kaczor Natalia 01 UKS Junior Kluczbork 2:12.67 576 30.54 33.44 34.95 33.74
4. Pawłowska Jessica 03 UKS Junior Kluczbork 2:16.34 531 31.00 34.75 35.64 34.95
5. Oliwa Laura 03 DOKiS SP "Vega" Dobrodzień2:17.19 521 31.69 35.14 35.60 34.76
6. Klama Katarzyna 05 DOKiS SP "Vega" Dobrodzień2:26.74 426 33.31 36.86 38.44 38.13
7. Wilk Nikola 05 UKS Junior Kluczbork 2:29.51 402 33.52 37.82 40.53 37.64
8. Skrętkowska Martyna 04 MOS Opole 2:32.12 382 33.51 38.13 40.88 39.60
9. Gernand Emilia 06 UKS Gwiazda Olesno 2:42.11 316 36.65 40.14 43.16 42.16

10. Muszyńska Jagoda 04 MMKS Kędzierzyn-Koźle 2:43.62 307 37.02 42.64 42.78 41.18
11. Justyńska Jagoda 07 MMKS Kędzierzyn-Koźle 2:45.59 296 36.00 42.30 44.69 42.60
12. Gajda Zofia 05 UKS Gwiazda Olesno 2:47.78 285 37.83 42.49 44.71 42.75
13. Bobrowska Zosia 07 MOS Opole 2:49.33 277 38.56 44.48 45.58 40.71
14. Francuz Weronika 04 MMKS Kędzierzyn-Koźle 2:52.43 262 38.42 44.80 46.46 42.75
15. Gilowska Maria 06 KS Start Opole 2:52.64 261 38.47 43.54 45.89 44.74
16. Wojciechowska Patrycja 07 MMKS Kędzierzyn-Koźle 2:59.06 234 39.53 46.78 48.43 44.32
17. Wojciechowska Martyna 07 MMKS Kędzierzyn-Koźle 3:09.34 198 42.56 50.68 51.70 44.40

Konkurencja 2 Mężczyzn, 200m dowolny Open
08.12.2018 - 10:10 Wyniki
Rekord Polski Open 1:42.10 Korzeniowski Pawel POL Istanbul (TUR) 13.12.2009
Rekord Polski 19 + 1:42.10 Korzeniowski Pawel POL Istanbul (TUR) 13.12.2009
Rekord Polski 18 1:44.56 Stokowski Kacper POL Gorzow Wlkp 10.03.2017
Rekord Polski 17 1:44.64 Stokowski Kacper POL Olsztyn 02.12.2016
Rekord Polski 16 1:46.94 Werner Paweł POL Gorzow Wielkopolski 29.11.2009
Rekord Polski 15 1:49.31 Młynarczyk Karol POL Lublin 20.12.2015
Rekord Polski 14 1:52.67 Orlicz Filip POL Olsztyn 02.12.2016
Rekord Polski 13 1:58.50 Hołub Jan POL Lublin 12.12.2009
Rekord Polski 12 2:05.44 Pietrzak Dawid POL Torun 25.10.2009
Punkty: FINA 2018

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m 150m 200m

Open

1. Matyjasek Maciej 02 MMKS Kędzierzyn-Koźle 1:58.90 583 28.25 30.22 30.35 30.08
2. Podgórski Patryk 03 MOS Opole 2:04.76 505 29.92 31.72 31.78 31.34
3. Borkowski Arkadiusz 03 DOKiS SP "Vega" Dobrodzień2:07.06 478 29.28 32.96 33.20 31.62
4. Szwiec Jakub 03 UKS 5 plus 1 Opole 2:07.37 474 29.42 32.34 33.23 32.38
5. Baranek Jakub 04 MOS Opole 2:07.95 468 30.06 32.56 33.57 31.76
6. Leszczyński Maciej 05 MMKS Kędzierzyn-Koźle 2:13.98 407 29.08 34.03 36.22 34.65
7. Górowski Cezary 04 MOS Opole 2:16.52 385 30.62 34.46 35.66 35.78
8. Šimčák Tobiáš 04 LSK Frýdek-Místek 2:21.01 349 30.56 35.15 37.81 37.49
9. Badura Victor 05 DOKiS SP "Vega" Dobrodzień2:23.29 333 33.28 36.65 38.29 35.07

10. Haman Jakub 02 LSK Frýdek-Místek 2:23.64 331 32.20 36.66 37.15 37.63
11. Szczerbicki Tobiasz 03 MOS Opole 2:26.21 313 31.33 36.37 39.54 38.97
12. Topolnicki Maksymilian 06 MMKS Kędzierzyn-Koźle 2:28.86 297 33.66 39.22 39.10 36.88
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Zimowe Mistrzostwa Okręgu Opolskiego w Pływaniu
Kędzierzyn-Koźle, 8. - 9.12.2018

Konkurencja 2, Mężczyzn, 200m dowolny, Open

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m 150m 200m

13. Venglář Daniel 06 LSK Frýdek-Místek 2:30.11 290 32.38 38.37 40.70 38.66
14. Adamek Mikołaj 04 KS Start Opole 2:30.65 286 33.71 38.35 40.27 38.32
15. Laskowski Szymon 06 UKS Junior Kluczbork 2:35.31 261 35.14 40.17 41.30 38.70
16. Janicki Bartosz 05 MOS Opole 2:37.15 252 34.91 40.15 41.72 40.37
17. Korpacki Michał 06 MOS Opole 2:38.67 245 35.29 40.05 42.29 41.04
18. Szczygieł Stanisław 07 KS Start Opole 3:11.55 139 41.89 49.38 51.75 48.53
19. Korpacki Igor 05 MOS Opole 3:12.20 138 40.19 50.38 52.77 48.86
20. Stec Wojciech 07 MOS Opole 3:21.86 119 41.98 53.82 54.18 51.88
21. Hąbek Antoni 07 UKS Gwiazda Olesno 3:24.92 114 45.40 53.33 54.06 52.13
22. Jędrzejczyk Marcin 06 MMKS Kędzierzyn-Koźle 3:30.64 104 42.69 55.90 57.53 54.52

Konkurencja 3 Kobiet, 100m klasyczny Open
08.12.2018 - 10:25 Wyniki
Rekord Polski Open 1:05.37 Sztandera Dominika POL Lublin 20.12.2015
Rekord Polski 19 + 1:05.63 Sztandera Dominika POL Olsztyn 18.12.2016
Rekord Polski 18 1:05.37 Sztandera Dominika POL Lublin 20.12.2015
Rekord Polski 17 1:07.14 Sztandera Dominika POL Ostrowiec Sw 21.12.2014
Rekord Polski 16 1:06.66 Zachoszcz Paulina POL Gorzow Wielkopolski 29.11.2009
Rekord Polski 15 1:07.75 Lichwa Dominika POL Oswiecim 11.10.2014
Rekord Polski 14 1:09.20 Otremba Justyna POL Gorzow Wielkopolski 28.11.2009
Rekord Polski 13 1:11.84 Wojtkowiak Alicja POL Poznan 19.11.2016
Rekord Polski 12 1:15.92 Guść Wiktoria POL Olsztyn 03.12.2016

Punkty: FINA 2018

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m

Open

1. Kempa Anna SO 01 MMKS Kędzierzyn-Koźle 1:13.56 609 34.68 38.88
2. Wystalska Marta 05 UKS Gwiazda Olesno 1:27.21 365 40.61 46.60
3. Kudela Wiktoria 04 MMKS Kędzierzyn-Koźle 1:27.66 360 41.32 46.34
4. Pająk Julia 05 MOS Opole 1:28.76 346 40.98 47.78
5. Badura Oliwia 07 DOKiS SP "Vega" Dobrodzień 1:29.04 343 43.79 45.25
6. Taraszkiewicz Hanna 06 MMKS Kędzierzyn-Koźle 1:38.97 250 46.79 52.18
7. Lesik Monika 06 UKS Junior Kluczbork 1:39.15 248 47.33 51.82
8. Setnicka Victoria 07 KS Start Opole 1:42.62 224 48.92 53.70
9. Trzeciak Oliwia 07 UKS Gwiazda Olesno 1:43.32 219 48.12 55.20

10. Kuklo Daniela 07 MMKS Kędzierzyn-Koźle 1:46.69 199 49.96 56.73
11. Wiśniewska Hanna 06 MMKS Kędzierzyn-Koźle 1:46.81 199 51.20 55.61
12. Adamska Kaja 07 UKS Junior Kluczbork 1:49.21 186 52.00 57.21
13. Zimowska Maja 07 MMKS Kędzierzyn-Koźle 1:58.80 144 54.76 1:04.04
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Zimowe Mistrzostwa Okręgu Opolskiego w Pływaniu
Kędzierzyn-Koźle, 8. - 9.12.2018

Konkurencja 4 Mężczyzn, 100m klasyczny Open
08.12.2018 - 10:35 Wyniki
Rekord Polski Open 57.99 Stolarski Marcin POL Olsztyn 15.12.2016
Rekord Polski 19 + 57.99 Stolarski Marcin POL Olsztyn 15.12.2016
Rekord Polski 18 58.70 Kusto Robert POL Olsztyn 16.12.2016
Rekord Polski 17 59.34 Kusto Rafał POL Olsztyn 15.12.2016
Rekord Polski 16 1:00.32 Machnik Mikołaj POL Gorzow Wielkopolski 27.11.2009
Rekord Polski 15 1:01.51 Siemiński Piotr POL Lublin 17.12.2015
Rekord Polski 14 1:03.54 Kałusowski Jan POL Wroclaw 16.11.2014
Rekord Polski 13 1:06.90 Tokarski Krzysztof POL Oswiecim 19.12.2009
Rekord Polski 12 1:12.84 Kałusowski Jan POL Oswiecim 08.12.2012
Punkty: FINA 2018

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m

Open

1. Guzy Marcel 01 DOKiS SP "Vega" Dobrodzień 1:05.21 620 30.90 34.31
2. Majstrenko Michał 03 MOS Opole 1:08.20 542 31.90 36.30
3. Czaja Marco 03 MOS Opole 1:08.99 523 33.16 35.83
4. Krawiec Patryk 03 DOKiS SP "Vega" Dobrodzień 1:11.70 466 33.11 38.59
5. Gohla Kamil 05 MMKS Kędzierzyn-Koźle 1:18.23 359 36.64 41.59
6. Żaba Mateusz 05 MOS Opole 1:18.59 354 38.06 40.53
7. Kania Kamil 05 MMKS Kędzierzyn-Koźle 1:18.97 349 37.23 41.74
8. Surma Štěpán 04 LSK Frýdek-Místek 1:19.13 347 37.50 41.63
9. Barnuś Michał 05 MMKS Kędzierzyn-Koźle 1:22.58 305 39.58 43.00

10. Piechowski Jakub 05 UKS Junior Kluczbork 1:22.92 301 37.90 45.02
11. Šimčák Tobiáš 04 LSK Frýdek-Místek 1:23.80 292 39.59 44.21
12. Skrzypiec Szymon 07 MMKS Kędzierzyn-Koźle 1:26.37 266 39.49 46.88
13. Janicki Marek 05 UKS Gwiazda Olesno 1:29.45 240 43.06 46.39
14. Wąsik Marek 06 DOKiS SP "Vega" Dobrodzień 1:30.41 232 43.59 46.82
15. Czernek Jakub 06 UKS Gwiazda Olesno 1:31.38 225 41.88 49.50
16. Adamski Aleksander 04 UKS Junior Kluczbork 1:33.31 211 43.95 49.36
17. Smętek Rafał 06 MMKS Kędzierzyn-Koźle 1:38.75 178 47.41 51.34
18. Trojnar Jakub 07 MMKS Kędzierzyn-Koźle 1:39.02 177 47.11 51.91
19. Niedźwiecki Roch 06 KS Start Opole 1:42.20 161 47.72 54.48
20. Asman Bartosz 07 MMKS Kędzierzyn-Koźle 1:48.08 136 51.91 56.17
21. Grzybowski Jakub 06 MMKS Kędzierzyn-Koźle 1:48.70 133 51.95 56.75

DYSKW. Dębski Szymon 06 MMKS Kędzierzyn-Koźle
K 4 - Pływak wykonał cykl ruchowy inny niż jeden ruch ramion i jedno kopnięcie nogami (z wyjątkiem ostatniego
cyklu przed nawrotem lub zakończeniem wyścigu).

DYSKW. Gucwa Jan 07 MOS Opole
O 1 - Pływak wystartował po komendzie na miejsca i zajęciu pozycji nieruchomej, a przed sygnałem startu.
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Zimowe Mistrzostwa Okręgu Opolskiego w Pływaniu
Kędzierzyn-Koźle, 8. - 9.12.2018

Konkurencja 5 Kobiet, 50m motylkowy Open
08.12.2018 - 10:45 Wyniki
Rekord Polski Open 25.45 Urbanczyk Aleksandra POL Netanya (ISR) 03.12.2015
Rekord Polski 19 + 25.45 Urbanczyk Aleksandra POL Netanya (ISR) 03.12.2015
Rekord Polski 18 26.27 Urbanczyk Aleksandra POL Gorzow 26.11.2005
Rekord Polski 17 26.19 Urbanczyk Aleksandra POL Oswiecim 27.11.2004
Rekord Polski 16 26.59 Urbanczyk Aleksandra POL Leszno 28.11.2003
Rekord Polski 15 27.38 Urbanczyk Aleksandra POL ??? 01.11.2002
Rekord Polski 14 27.89 Murawska Maria POL Lublin 04.03.2017
Rekord Polski 13 28.28 Murawska Maria POL Lublin 22.12.2016
Rekord Polski 12 29.82 Ziober Wiktoria POL Bochnia 03.06.2017
Punkty: FINA 2018

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

Open

1. Pawłowska Jessica 03 UKS Junior Kluczbork 30.88 492
2. Budzińska Paulina SO 03 MMKS Kędzierzyn-Koźle 31.56 460
3. Kosacka Iga 03 MOS Opole 31.82 449
4. Kaczor Natalia 01 UKS Junior Kluczbork 32.01 441
5. Biernat Liwia 06 Luks Winner Zdzieszowice 32.09 438
6. Kot Anna 02 MOS Opole 32.73 413
7. Chłąd Zuzanna 06 MOS Opole 34.68 347
8. Jainta Sara 07 DOKiS SP "Vega" Dobrodzień 35.07 335
9. Klama Katarzyna 05 DOKiS SP "Vega" Dobrodzień 36.32 302

10. Gernand Emilia 06 UKS Gwiazda Olesno 37.25 280
11. Gajda Zofia 05 UKS Gwiazda Olesno 37.26 280
12. Smyczek Aleksandra 05 MMKS Kędzierzyn-Koźle 37.27 279
13. Taraszkiewicz Hanna 06 MMKS Kędzierzyn-Koźle 37.78 268
14. Tkacz Magdalena 04 MMKS Kędzierzyn-Koźle 37.93 265
15. Łopianiak Amelia 07 KS Start Opole 38.10 262
16. Lecht Jasmina 06 MMKS Kędzierzyn-Koźle 39.28 239
17. Wojciechowska Patrycja 07 MMKS Kędzierzyn-Koźle 39.74 230
18. Kudela Wiktoria 04 MMKS Kędzierzyn-Koźle 41.03 209
19. Francuz Weronika 04 MMKS Kędzierzyn-Koźle 41.69 199
20. Bobrowska Zosia 07 MOS Opole 41.86 197
21. Rygiel Nina 07 UKS Junior Kluczbork 42.74 185
22. Buła Natalia 07 UKS Gwiazda Olesno 45.66 152

DYSKW. Trentkiewicz Dominika 04 MOS Opole
O 1 - Pływak wystartował po komendzie na miejsca i zajęciu pozycji nieruchomej, a przed sygnałem startu.
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Zimowe Mistrzostwa Okręgu Opolskiego w Pływaniu
Kędzierzyn-Koźle, 8. - 9.12.2018

Konkurencja 6 Mężczyzn, 50m motylkowy Open
08.12.2018 - 10:50 Wyniki
Rekord Polski Open 22.64 Czerniak Konrad POL Lublin 20.12.2015
Rekord Polski 19 + 22.64 Czerniak Konrad POL Lublin 20.12.2015
Rekord Polski 18 23.37 Sendyk Paweł POL Lublin 20.12.2015
Rekord Polski 17 23.32 Stokowski Kacper POL Lublin 12.03.2016
Rekord Polski 16 24.09 Stokowski Kacper POL Ciechanow 17.10.2015
Rekord Polski 15 24.16 Stokowski Kacper POL Ostrowiec Sw 21.12.2014
Rekord Polski 14 25.24 Stokowski Kacper POL Ostrowiec Sw 22.12.2013
Rekord Polski 13 26.38 Ciężkowski Dominik POL Skawina 28.11.2009
Rekord Polski 12 26.82 Pietroń Mateusz POL Ciechanow 24.11.2012
Punkty: FINA 2018

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

Open

1. Szal Mateusz 00 MOS Opole 25.46 627
2. Smoliński Paweł 01 UKS Junior Kluczbork 25.52 623
3. Szyndler Michał 00 MOS Opole 26.64 547
4. Szymczykowski Jakub 03 MOS Opole 28.05 469
5. Szwiec Jakub 03 UKS 5 plus 1 Opole 29.08 421
6. Borkowski Arkadiusz 03 DOKiS SP "Vega" Dobrodzień 29.45 405
7. Baranek Jakub 04 MOS Opole 29.54 401
8. Osowski Wojciech 04 MMKS Kędzierzyn-Koźle 29.71 395
9. Żaba Mateusz 05 MOS Opole 31.98 316

10. Bartoszek Jan 05 MMKS Kędzierzyn-Koźle 32.25 308
11. Wręczycki Marcin 04 MMKS Kędzierzyn-Koźle 33.93 265
12. Wnuk Denis 06 UKS Junior Kluczbork 35.52 231
13. Korpacki Michał 06 MOS Opole 36.29 216
14. Janicki Marek 05 UKS Gwiazda Olesno 37.10 202
15. Długosz Franciszek 05 MMKS Kędzierzyn-Koźle 38.04 188
16. Biemek Kamil 07 Luks Winner Zdzieszowice 38.43 182
17. Kuterski Szymon 06 MMKS Kędzierzyn-Koźle 38.77 177
18. Antonik Bartosz 04 MMKS Kędzierzyn-Koźle 41.55 144
19. Dudziński Tomasz 07 MMKS Kędzierzyn-Koźle 43.77 123
20. Deneka Jan 06 MMKS Kędzierzyn-Koźle 44.16 120
21. Lichosik Jędrzej 07 MMKS Kędzierzyn-Koźle 46.92 100

DYSKW. Tarapata Bartłomiej 07 Uks Kronos Strzelce Opolskie
O 1 - Pływak wystartował po komendzie na miejsca i zajęciu pozycji nieruchomej, a przed sygnałem startu.
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Zimowe Mistrzostwa Okręgu Opolskiego w Pływaniu
Kędzierzyn-Koźle, 8. - 9.12.2018

Konkurencja 7 Kobiet, 200m grzbietowy Open
08.12.2018 - 11:00 Wyniki
Rekord Polski Open 2:04.98 Tchórz Alicja POL Netanya (ISR) 04.12.2015
Rekord Polski 19 + 2:04.98 Tchórz Alicja POL Netanya (ISR) 04.12.2015
Rekord Polski 18 2:07.44 Tchórz Alicja POL Szczecin 04.12.2010
Rekord Polski 17 2:07.06 Tchórz Alicja POL Istanbul (TUR) 13.12.2009
Rekord Polski 16 2:07.74 Naziębło Klaudia POL Gorzow Wielkopolski 29.11.2009
Rekord Polski 15 2:09.98 Lefanowicz Iwona POL Katowice 19.01.2007
Rekord Polski 14 2:12.52 Lefanowicz Iwona POL Lodz 28.10.2006
Rekord Polski 13 2:13.70 Knop Aleksandra POL Ostrowiec Sw 18.06.2016
Rekord Polski 12 2:22.12 Knop Aleksandra POL Nowa Ruda 12.12.2015
Punkty: FINA 2018

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m 150m 200m

Open

1. Rakowska Marta 06 DOKiS SP "Vega" Dobrodzień2:27.29 530 34.74 37.73 37.88 36.94
2. Badura Oliwia 07 DOKiS SP "Vega" Dobrodzień2:45.00 377 40.33 42.61 42.88 39.18
3. Dolata Julia 07 KS Start Opole 2:47.06 363 39.24 42.59 43.04 42.19
4. Kużaj Paulina 06 MMKS Kędzierzyn-Koźle 2:54.39 319 37.59 44.34 45.93 46.53
5. Justyńska Jagoda 07 MMKS Kędzierzyn-Koźle 2:57.16 304 41.06 46.22 47.07 42.81
6. Pająk Julia 05 MOS Opole 2:58.91 295 41.66 45.68 46.88 44.69
7. Lech Agata 06 MMKS Kędzierzyn-Koźle 3:01.27 284 43.53 45.81 47.01 44.92
8. Lecht Jasmina 06 MMKS Kędzierzyn-Koźle 3:02.01 281 44.20 47.69 48.36 41.76
9. Skrzypczak Natalia 07 MMKS Kędzierzyn-Koźle 3:03.08 276 43.09 48.34 49.23 42.42

10. Gilowska Maria 06 KS Start Opole 3:05.93 263 41.58 46.07 49.30 48.98
11. Setnicka Victoria 07 KS Start Opole 3:08.92 251 44.12 47.55 49.63 47.62
12. Wojciechowska Weronika05 MMKS Kędzierzyn-Koźle 3:20.39 210 44.07 49.34 53.06 53.92

Konkurencja 8 Mężczyzn, 200m grzbietowy Open
08.12.2018 - 11:10 Wyniki
Rekord Polski Open 1:47.38 Kawęcki Radosław POL Doha (QAT) 07.12.2014
Rekord Polski 19 + 1:47.38 Kawęcki Radosław POL Doha (QAT) 07.12.2014
Rekord Polski 18 1:48.73 Kawęcki Radosław POL Warsaw 18.12.2009
Rekord Polski 17 1:51.76 Stokowski Kacper POL Olsztyn 15.12.2016
Rekord Polski 16 1:55.56 Wysoczyński Mateusz POL Gorzow Wielkopolski 26.11.2009
Rekord Polski 15 1:59.30 Goraj Marcin POL Olsztyn 15.12.2016
Rekord Polski 14 2:02.85 Goraj Marcin POL Lublin 17.12.2015
Rekord Polski 13 2:09.60 Ciężkowski Dominik POL Oswiecim 18.12.2009
Rekord Polski 12 2:13.19 Ciężkowski Dominik POL Oswiecim 20.12.2008
Punkty: FINA 2018

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m 150m 200m

Open

1. Matyjasek Maciej 02 MMKS Kędzierzyn-Koźle 2:12.37 508 31.50 33.98 33.44 33.45
2. Moryl Wojciech 02 MMKS Kędzierzyn-Koźle 2:13.93 490 31.58 34.33 34.47 33.55
3. Rubets Oleksii 02 MOS Opole 2:14.28 486 31.64 35.41 34.95 32.28
4. Topolnicki Maksymilian 06 MMKS Kędzierzyn-Koźle 2:46.28 256 39.92 42.59 42.97 40.80
5. Janicki Bartosz 05 MOS Opole 2:51.83 232 40.00 43.37 45.23 43.23
6. Szczygieł Stanisław 07 KS Start Opole 3:09.70 172 45.74 49.52 49.53 44.91
7. Grela Mateusz 06 MOS Opole 3:16.76 154 51.94 46.22
8. Włodarczyk Alex 06 MOS Opole 3:20.48 146 45.89 51.08
9. Deneka Jan 06 MMKS Kędzierzyn-Koźle 3:21.96 143 47.55 51.61 53.53 49.27

10. Antonik Bartosz 04 MMKS Kędzierzyn-Koźle 3:25.98 134 45.94 52.72 53.95 53.37
11. Hąbek Antoni 07 UKS Gwiazda Olesno 3:44.02 104 51.18 58.28 58.98 55.58

DYSKW. Lichosik Jędrzej 07 MMKS Kędzierzyn-Koźle
G 4 - Pływak wykonał więcej niż jedno pociągnięcie ramieniem (lub obydwoma ramionami równocześnie) w pozycji
na piersiach w trakcie wykonywania nawrotu.
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Zimowe Mistrzostwa Okręgu Opolskiego w Pływaniu
Kędzierzyn-Koźle, 8. - 9.12.2018

Konkurencja 9 Kobiet, 100m zmienny Open
08.12.2018 - 11:25 Wyniki
Rekord Polski Open 58.41 Urbanczyk Aleksandra POL Lublin 19.12.2015
Rekord Polski 19 + 58.41 Urbanczyk Aleksandra POL Lublin 19.12.2015
Rekord Polski 18 1:01.06 Urbanczyk Aleksandra POL Durban (RSA) 13.11.2005
Rekord Polski 17 1:00.75 Urbanczyk Aleksandra POL Vienna (AUT) 11.12.2004
Rekord Polski 16 1:01.95 Urbanczyk Aleksandra POL Leszno 28.11.2003
Rekord Polski 15 1:03.41 Baranowska Magdalena POL Gorzow Wlkp. 29.11.2008
Rekord Polski 14 1:04.76 Porzelska Anna POL Gorzow Wlkp. 18.01.2009
Rekord Polski 13 1:04.65 Kozłowska Anna POL Gorzow Wielkopolski 28.11.2009
Rekord Polski 12 1:06.65 Ziober Wiktoria POL Bochnia 03.06.2017
Punkty: FINA 2018

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m

Open

1. Trentkiewicz Dominika 04 MOS Opole 1:07.76 580 30.20 37.56
2. Smętek Wiktoria 01 MMKS Kędzierzyn-Koźle 1:08.00 573 31.65 36.35
3. Kempa Anna SO 01 MMKS Kędzierzyn-Koźle 1:08.58 559 33.64 34.94
4. Budzińska Paulina SO 03 MMKS Kędzierzyn-Koźle 1:08.70 556 32.56 36.14
5. Klimczyk Katarzyna 04 MOS Opole 1:10.73 509 32.95 37.78
6. Rygiel Oliwia 02 UKS Junior Kluczbork 1:11.63 491 33.21 38.42
7. Jonczyk Zuzanna 05 DOKiS SP "Vega" Dobrodzień 1:11.79 487 32.92 38.87
8. Czok Joanna 03 Uks Kronos Strzelce Opolskie 1:13.14 461 33.42 39.72
9. Kosacka Iga 03 MOS Opole 1:13.80 448 33.44 40.36

10. Biernat Liwia 06 Luks Winner Zdzieszowice 1:15.23 423 35.09 40.14
11. Kot Anna 02 MOS Opole 1:18.95 366 35.00 43.95
12. Jainta Sara 07 DOKiS SP "Vega" Dobrodzień 1:22.24 324 38.50 43.74
13. Tkacz Magdalena 04 MMKS Kędzierzyn-Koźle 1:23.67 308 39.65 44.02
14. Łopianiak Amelia 07 KS Start Opole 1:25.32 290 40.58 44.74
15. Gajda Zofia 05 UKS Gwiazda Olesno 1:25.43 289 40.30 45.13
16. Turowska Eliza 03 MOS Opole 1:26.34 280 38.91 47.43
17. Skrzypczak Natalia 07 MMKS Kędzierzyn-Koźle 1:28.30 262 41.35 46.95
18. Wiśniewska Hanna 06 MMKS Kędzierzyn-Koźle 1:30.50 243 43.46 47.04
19. Rygiel Nina 07 UKS Junior Kluczbork 1:33.70 219 42.97 50.73
20. Kuklo Daniela 07 MMKS Kędzierzyn-Koźle 1:36.55 200 43.37 53.18
21. Buła Natalia 07 UKS Gwiazda Olesno 1:38.05 191 44.66 53.39
22. Wojciechowska Martyna 07 MMKS Kędzierzyn-Koźle 1:38.16 190 45.44 52.72

DYSKW. Lesik Monika 06 UKS Junior Kluczbork
O 1 - Pływak wystartował po komendzie na miejsca i zajęciu pozycji nieruchomej, a przed sygnałem startu.
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Zimowe Mistrzostwa Okręgu Opolskiego w Pływaniu
Kędzierzyn-Koźle, 8. - 9.12.2018

Konkurencja 10 Mężczyzn, 100m zmienny Open
08.12.2018 - 11:30 Wyniki
Rekord Polski Open 52.27 Cieślak Marcin POL Doha (QAT) 07.12.2014
Rekord Polski 19 + 52.27 Cieślak Marcin POL Doha (QAT) 07.12.2014
Rekord Polski 18 54.16 Kaźmierczak Kamil POL Gorzow Wlkp 12.03.2017
Rekord Polski 17 54.77 Zawada Mateusz POL Gorzow Wielkopolski 28.11.2009
Rekord Polski 16 55.51 Wągrowski Marcel POL Lublin 19.12.2015
Rekord Polski 15 57.88 Dziedzic Dawid POL Ostrowiec Sw 20.12.2014
Rekord Polski 14 58.86 Goraj Marcin POL Krakow 25.10.2015
Rekord Polski 13 1:02.42 Dęga Wiktor POL Warsaw 12.11.2004
Rekord Polski 12 1:05.06 Ciężkowski Dominik POL Zabierzow 13.12.2008
Punkty: FINA 2018

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m

Open

1. Smoliński Paweł 01 UKS Junior Kluczbork 1:00.61 571 27.59 33.02
2. Guzy Marcel 01 DOKiS SP "Vega" Dobrodzień 1:00.75 567 28.91 31.84
3. Podgórski Patryk 03 MOS Opole 1:05.85 445 30.31 35.54
4. Leszczyński Maciej 05 MMKS Kędzierzyn-Koźle 1:07.55 412 31.79 35.76
5. Surma Štěpán 04 LSK Frýdek-Místek 1:09.12 385 31.67 37.45
6. Osowski Wojciech 04 MMKS Kędzierzyn-Koźle 1:09.26 383 31.90 37.36
7. Wręczycki Marcin 04 MMKS Kędzierzyn-Koźle 1:11.84 343 34.58 37.26
8. Bartoszek Jan 05 MMKS Kędzierzyn-Koźle 1:15.01 301 34.89 40.12
9. Piechowski Jakub 05 UKS Junior Kluczbork 1:15.41 296 35.66 39.75

10. Barnuś Michał 05 MMKS Kędzierzyn-Koźle 1:16.09 288 36.55 39.54
11. Haman Jakub 02 LSK Frýdek-Místek 1:17.14 277 35.40 41.74
12. Wąsik Marek 06 DOKiS SP "Vega" Dobrodzień 1:20.36 245 39.21 41.15

Venglář Daniel 06 LSK Frýdek-Místek 1:20.36 245 37.33 43.03
14. Wnuk Denis 06 UKS Junior Kluczbork 1:22.00 230 38.32 43.68
15. Biemek Kamil 07 Luks Winner Zdzieszowice 1:22.51 226 39.10 43.41
16. Dębski Szymon 06 MMKS Kędzierzyn-Koźle 1:25.36 204 41.04 44.32
17. Długosz Franciszek 05 MMKS Kędzierzyn-Koźle 1:26.45 196 39.44 47.01
18. Adamski Aleksander 04 UKS Junior Kluczbork 1:27.89 187 43.56 44.33
19. Kuterski Szymon 06 MMKS Kędzierzyn-Koźle 1:28.15 185 42.11 46.04
20. Dudziński Tomasz 07 MMKS Kędzierzyn-Koźle 1:30.26 173 41.56 48.70
21. Czernek Jakub 06 UKS Gwiazda Olesno 1:30.93 169 44.95 45.98
22. Tarapata Bartłomiej 07 Uks Kronos Strzelce Opolskie 1:35.08 148 45.18 49.90
23. Gucwa Jan 07 MOS Opole 1:36.90 139 46.26 50.64

DYSKW. Matula Jacek 07 MMKS Kędzierzyn-Koźle
Z3/ - Pływak ukończył poszczególne odcinki niezgodnie  przepisami o zakończeniu wyścigu w danym stulu.
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Zimowe Mistrzostwa Okręgu Opolskiego w Pływaniu
Kędzierzyn-Koźle, 8. - 9.12.2018

Konkurencja 11 Kobiet, 800m dowolny Open
08.12.2018 - 11:45 Wyniki
Rekord Polski Open 8:25.70 Karpisz Milena POL Lublin 17.12.2015
Rekord Polski 19 + 8:26.19 Jedrzejczak Otylia POL ??? 01.02.2004
Rekord Polski 18 8:25.70 Karpisz Milena POL Lublin 17.12.2015
Rekord Polski 17 8:27.87 Piechota Paulina POL Olsztyn 15.12.2016
Rekord Polski 16 8:30.63 Piechota Paulina POL Lublin 17.12.2015
Rekord Polski 15 8:31.44 Kilijańska Donata POL Szczecin 02.12.2010
Rekord Polski 14 8:44.40 Kilijańska Donata POL Gorzow Wielkopolski 27.11.2009
Rekord Polski 13 8:55.43 Knop Aleksandra POL Poznan 19.11.2016
Rekord Polski 12 9:29.10 Rudawska Adrianna POL Swidnik 16.11.2008
Punkty: FINA 2018

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

Open

1. Oliwa Laura 03 DOKiS SP "Vega" Dobrodzień 9:51.06 533
100m: 1:08.34 1:08.34 300m: 3:38.23 1:15.44 500m: 6:09.15 1:15.43 700m: 8:39.51 1:14.41
200m: 2:22.79 1:14.45 400m: 4:53.72 1:15.49 600m: 7:25.10 1:15.95 800m: 9:51.06 1:11.55

2. Muszyńska Jagoda 04 MMKS Kędzierzyn-Koźle 11:39.23 322
100m: 1:19.20 1:19.20 300m: 4:17.32 1:30.51 500m: 7:17.50 1:29.94 700m: 10:13.98 1:27.48
200m: 2:46.81 1:27.61 400m: 5:47.56 1:30.24 600m: 8:46.50 1:29.00 800m: 11:39.23 1:25.25

3. Smyczek Aleksandra 05 MMKS Kędzierzyn-Koźle 11:49.84 307
100m: 1:17.52 1:17.52 300m: 4:14.49 1:30.47 500m: 7:16.11 1:30.56 700m: 10:18.48 1:31.77
200m: 2:44.02 1:26.50 400m: 5:45.55 1:31.06 600m: 8:46.71 1:30.60 800m: 11:49.84 1:31.36

DYSKW. Chłąd Zuzanna 06 MOS Opole
SW - Nieukończenie wyścigu

Konkurencja 12 Kobiet, 4 x 50m dowolny Open
08.12.2018 - 12:05 Wyniki
Rekord Polski 1:43.12 WKS ŚLĄSK Wrocław POL Brno - Lesna (CZE) 16.11.2013
Punkty: FINA 2018

Pozycja Czas Pkt.

1. UKS Junior Kluczbork 1 UKS Junior Kluczbork 1:58.26 500
Kaczor Natalia 01 28.83 Pawłowska Jessica 03 0.00 29.18
Wilk Nikola 05 0.00 31.01 Rygiel Oliwia 02 0.00 29.24

2. MOS Opole 1 MOS Opole 1:58.27 500
Kosacka Iga 03 29.80 Klimczyk Katarzyna 04 0.00 29.78
Skrętkowska Martyna 04 0.00 30.95 Trentkiewicz Dominika 04 0.00 27.74

3. DOKiS SP "Vega" Dobrodzień 1 DOKiS SP "Vega" Dobrodzień 1:59.70 482
Klama Katarzyna 05 30.68 Jonczyk Zuzanna 05 0.00 28.54
Jainta Sara 07 0.00 32.11 Rakowska Marta 06 0.00 28.37

4. MMKS Kędzierzyn-Koźle 1 MMKS Kędzierzyn-Koźle 2:01.83 458
Kempa Anna SO 01 29.61 Budzińska Paulina SO 03 0.00 30.16
Kużaj Paulina 06 0.00 31.65 Smętek Wiktoria 01 0.00 30.41

5. MMKS Kędzierzyn-Koźle 2 MMKS Kędzierzyn-Koźle 2:14.89 337
Lech Agata 06 34.55 Lecht Jasmina 06 0.00 33.28
Smyczek Aleksandra 05 0.00 33.79 Justyńska Jagoda 07 0.00 33.27

6. MOS Opole 3 MOS Opole 2:16.11 328
Chłąd Zuzanna 06 31.61 Bobrowska Zosia 07 0.00 36.33
Pająk Julia 05 0.00 33.43 Turowska Eliza 03 0.00 34.74

7. MMKS Kędzierzyn-Koźle 3 MMKS Kędzierzyn-Koźle 2:22.19 288
Wojciechowska Patrycja 07 38.00 Skrzypczak Natalia 07 0.00 36.48
Wojciechowska Weronika 05 0.00 32.29 Wiśniewska Hanna 06 0.00 35.42
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Zimowe Mistrzostwa Okręgu Opolskiego w Pływaniu
Kędzierzyn-Koźle, 8. - 9.12.2018

Konkurencja 12, Kobiet, 4 x 50m dowolny, Open

Pozycja Czas Pkt.

8. KS Start Opole 1 KS Start Opole 2:23.20 282
Dolata Julia 07 33.14 Setnicka Victoria 07 0.00 40.23
Gilowska Maria 06 0.00 34.51 Łopianiak Amelia 07 0.00 35.32

Konkurencja 13 Mężczyzn, 4 x 50m dowolny Open
08.12.2018 - 12:10 Wyniki
Rekord Polski 1:31.30 MKS JUVENIA Wrocław POL Nowa Ruda 18.12.2009

Punkty: FINA 2018

Pozycja Czas Pkt.

1. MOS Opole 1 MOS Opole 1:43.62 506
Szyndler Michał 00 25.59 Majstrenko Michał 03 0.00 27.31
Rubets Oleksii 02 0.00 26.69 Szal Mateusz 00 0.00 24.03

2. MOS Opole 2 MOS Opole 1:44.51 493
Baranek Jakub 04 26.01 Podgórski Patryk 03 0.00 26.29
Czaja Marco 03 0.00 26.20 Szymczykowski Jakub 03 0.00 26.01

3. MMKS Kędzierzyn-Koźle 1 MMKS Kędzierzyn-Koźle 1:45.81 475
Moryl Wojciech 02 26.54 Matyjasek Maciej 02 0.00 25.76
Osowski Wojciech 04 0.00 27.04 Leszczyński Maciej 05 0.00 26.47

4. DOKiS SP "Vega" Dobrodzień 1 DOKiS SP "Vega" Dobrodzień 1:51.39 407
Badura Victor 05 30.25 Borkowski Arkadiusz 03 0.00 26.61
Krawiec Patryk 03 0.00 28.65 Guzy Marcel 01 0.00 25.88

5. MMKS Kędzierzyn-Koźle 2 MMKS Kędzierzyn-Koźle 1:57.44 347
Wręczycki Marcin 04 27.89 Kania Kamil 05 0.00 28.49
Gohla Kamil 05 0.00 30.33 Barnuś Michał 05 0.00 30.73

6. UKS Junior Kluczbork 1 UKS Junior Kluczbork 2:00.33 323
Smoliński Paweł 01 25.72 Laskowski Szymon 06 0.00 31.83
Wnuk Denis 06 0.00 32.52 Piechowski Jakub 05 0.00 30.26

7. MOS Opole 3 MOS Opole 2:05.32 286
Szczerbicki Tobiasz 03 27.86 Grela Mateusz 06 0.00 36.04
Korpacki Michał 06 0.00 31.91 Górowski Cezary 04 0.00 29.51

8. MMKS Kędzierzyn-Koźle 3 MMKS Kędzierzyn-Koźle 2:09.95 256
Bartoszek Jan 05 30.61 Dębski Szymon 06 0.00 33.89
Kuterski Szymon 06 0.00 34.14 Topolnicki Maksymilian 06 0.00 31.31

9. MMKS Kędzierzyn-Koźle 4 MMKS Kędzierzyn-Koźle 2:27.39 176
Długosz Franciszek 05 33.87 Lichosik Jędrzej 07 0.00 41.93
Deneka Jan 06 0.00 35.25 Dudziński Tomasz 07 0.00 36.34
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Zimowe Mistrzostwa Okręgu Opolskiego w Pływaniu
Kędzierzyn-Koźle, 8. - 9.12.2018

Konkurencja 14 Kobiet, 100m dowolny Open
08.12.2018 - 15:15 Wyniki
Rekord Polski Open 53.14 Wilk Katarzyna POL Istanbul (TUR) 10.12.2009
Rekord Polski 19 + 53.23 Urbanczyk Aleksandra POL Poznan 22.11.2015
Rekord Polski 18 54.19 Wilk Katarzyna POL Szczecin 02.12.2010
Rekord Polski 17 53.14 Wilk Katarzyna POL Istanbul (TUR) 10.12.2009
Rekord Polski 16 54.42 Wilk Katarzyna POL Gorzow Wlkp. 28.11.2008
Rekord Polski 15 54.45 Sokołowska Diana POL Poznan 16.12.2011
Rekord Polski 14 55.85 Sokołowska Diana POL Szczecin 02.12.2010
Rekord Polski 13 57.40 Sokołowska Diana POL Gorzow Wielkopolski 26.11.2009
Rekord Polski 12 59.01 Prazmowska Aleksandra POL Potsdam (GER) 20.10.2007
Punkty: FINA 2018

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m

Open

1. Smętek Wiktoria 01 MMKS Kędzierzyn-Koźle 1:01.97 533 30.12 31.85
2. Pawłowska Jessica 03 UKS Junior Kluczbork 1:02.75 513 30.46 32.29
3. Kaczor Natalia 01 UKS Junior Kluczbork 1:02.78 512 30.64 32.14
4. Jonczyk Zuzanna 05 DOKiS SP "Vega" Dobrodzień 1:03.10 505 30.87 32.23
5. Czok Joanna 03 Uks Kronos Strzelce Opolskie 1:03.27 500 30.43 32.84
6. Jainta Sara 07 DOKiS SP "Vega" Dobrodzień 1:07.54 411 33.24 34.30
7. Chłąd Zuzanna 06 MOS Opole 1:07.57 411 32.00 35.57
8. Klama Katarzyna 05 DOKiS SP "Vega" Dobrodzień 1:08.39 396 33.32 35.07
9. Wilk Nikola 05 UKS Junior Kluczbork 1:08.74 390 33.51 35.23

10. Skrętkowska Martyna 04 MOS Opole 1:09.59 376 33.38 36.21
11. Gajda Zofia 05 UKS Gwiazda Olesno 1:13.05 325 34.69 38.36
12. Muszyńska Jagoda 04 MMKS Kędzierzyn-Koźle 1:13.13 324 35.33 37.80
13. Justyńska Jagoda 07 MMKS Kędzierzyn-Koźle 1:14.17 310 34.82 39.35
14. Wiśniewska Hanna 06 MMKS Kędzierzyn-Koźle 1:15.49 294 37.11 38.38
15. Łopianiak Amelia 07 KS Start Opole 1:15.50 294 36.06 39.44
16. Lesik Monika 06 UKS Junior Kluczbork 1:16.33 285 35.55 40.78
17. Ledniowska Julia 04 Uks Kronos Strzelce Opolskie 1:16.86 279 36.57 40.29
18. Wojciechowska Weronika 05 MMKS Kędzierzyn-Koźle 1:17.18 275 36.80 40.38
19. Lech Agata 06 MMKS Kędzierzyn-Koźle 1:18.24 264 37.72 40.52
20. Francuz Weronika 04 MMKS Kędzierzyn-Koźle 1:18.72 260 37.02 41.70
21. Wystalska Marta 05 UKS Gwiazda Olesno 1:19.56 251 37.48 42.08
22. Taraszkiewicz Hanna 06 MMKS Kędzierzyn-Koźle 1:21.88 231 37.27 44.61
23. Zimowska Maja 07 MMKS Kędzierzyn-Koźle 1:25.07 206 39.08 45.99
24. Buła Natalia 07 UKS Gwiazda Olesno 1:25.94 199 41.06 44.88
25. Kuklo Daniela 07 MMKS Kędzierzyn-Koźle 1:26.29 197 39.82 46.47
26. Adamska Kaja 07 UKS Junior Kluczbork 1:27.24 191 41.48 45.76
27. Ledniowska Monika 07 Uks Kronos Strzelce Opolskie 1:27.57 188 40.45 47.12
28. Wojciechowska Martyna 07 MMKS Kędzierzyn-Koźle 1:27.89 186 41.89 46.00
29. Trzeciak Oliwia 07 UKS Gwiazda Olesno 1:30.74 169 42.27 48.47

DYSKW. Rygiel Nina 07 UKS Junior Kluczbork
O 1 - Pływak wystartował po komendzie na miejsca i zajęciu pozycji nieruchomej, a przed sygnałem startu.
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Zimowe Mistrzostwa Okręgu Opolskiego w Pływaniu
Kędzierzyn-Koźle, 8. - 9.12.2018

Konkurencja 15 Mężczyzn, 100m dowolny Open
08.12.2018 - 15:25 Wyniki
Rekord Polski Open 46.52 Czerniak Konrad POL Doha (QAT) 27.08.2014
Rekord Polski 19 + 46.52 Czerniak Konrad POL Doha (QAT) 27.08.2014
Rekord Polski 18 47.53 Werner Paweł POL Poznan 17.12.2011
Rekord Polski 17 47.94 Piszczorowicz Bartosz POL Olsztyn 16.12.2016
Rekord Polski 16 48.71 Kraska Jakub POL Olsztyn 17.12.2016
Rekord Polski 15 49.79 Werner Paweł POL Gorzow Wlkp. 28.11.2008
Rekord Polski 14 51.36 Orlicz Filip POL Olsztyn 03.12.2016
Rekord Polski 13 53.28 Kałusowski Jan POL Wroclaw 24.11.2013
Rekord Polski 12 57.67 Pietrzak Dawid POL Bydgoszcz 15.11.2009
Punkty: FINA 2018

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m

Open

1. Matyjasek Maciej 02 MMKS Kędzierzyn-Koźle 55.66 526 27.02 28.64
2. Szymczykowski Jakub 03 MOS Opole 55.72 524 27.40 28.32
3. Moryl Wojciech 02 MMKS Kędzierzyn-Koźle 57.27 483 27.53 29.74
4. Borkowski Arkadiusz 03 DOKiS SP "Vega" Dobrodzień 57.55 476 27.78 29.77
5. Baranek Jakub 04 MOS Opole 57.95 466 28.27 29.68
6. Czaja Marco 03 MOS Opole 58.34 457 28.58 29.76
7. Podgórski Patryk 03 MOS Opole 58.36 456 28.44 29.92
8. Surma Štěpán 04 LSK Frýdek-Místek 59.44 432 28.62 30.82
9. Leszczyński Maciej 05 MMKS Kędzierzyn-Koźle 59.49 431 28.59 30.90

10. Szwiec Jakub 03 UKS 5 plus 1 Opole 59.63 428 28.85 30.78
11. Osowski Wojciech 04 MMKS Kędzierzyn-Koźle 59.83 423 28.82 31.01
12. Šimčák Tobiáš 04 LSK Frýdek-Místek 1:00.19 416 29.01 31.18
13. Kania Kamil 05 MMKS Kędzierzyn-Koźle 1:01.90 382 29.95 31.95
14. Szczerbicki Tobiasz 03 MOS Opole 1:03.63 352 31.14 32.49
15. Haman Jakub 02 LSK Frýdek-Místek 1:03.69 351 29.42 34.27
16. Górowski Cezary 04 MOS Opole 1:03.72 350 31.05 32.67
17. Badura Victor 05 DOKiS SP "Vega" Dobrodzień 1:06.42 309 32.33 34.09
18. Adamek Mikołaj 04 KS Start Opole 1:07.17 299 32.80 34.37
19. Piechowski Jakub 05 UKS Junior Kluczbork 1:07.25 298 31.85 35.40
20. Topolnicki Maksymilian 06 MMKS Kędzierzyn-Koźle 1:08.04 288 32.82 35.22
21. Venglář Daniel 06 LSK Frýdek-Místek 1:08.33 284 32.22 36.11
22. Laskowski Szymon 06 UKS Junior Kluczbork 1:09.56 269 33.60 35.96
23. Janicki Bartosz 05 MOS Opole 1:09.66 268 33.42 36.24
24. Korpacki Michał 06 MOS Opole 1:11.51 248 33.77 37.74
25. Biemek Kamil 07 Luks Winner Zdzieszowice 1:13.20 231 34.76 38.44
26. Adamski Aleksander 04 UKS Junior Kluczbork 1:15.55 210 35.17 40.38
27. Czernek Jakub 06 UKS Gwiazda Olesno 1:19.16 182 38.03 41.13
28. Dudziński Tomasz 07 MMKS Kędzierzyn-Koźle 1:19.21 182 37.99 41.22
29. Grela Mateusz 06 MOS Opole 1:19.60 179 37.53 42.07
30. Długosz Franciszek 05 MMKS Kędzierzyn-Koźle 1:20.32 175 38.19 42.13
31. Tarapata Bartłomiej 07 Uks Kronos Strzelce Opolskie 1:22.37 162 37.82 44.55
32. Deneka Jan 06 MMKS Kędzierzyn-Koźle 1:23.76 154 38.76 45.00
33. Korpacki Igor 05 MOS Opole 1:25.95 142 39.86 46.09
34. Gucwa Jan 07 MOS Opole 1:27.78 134 41.77 46.01
35. Włodarczyk Alex 06 MOS Opole 1:30.70 121 42.36 48.34
36. Stec Wojciech 07 MOS Opole 1:31.31 119 42.32 48.99
37. Matula Jacek 07 MMKS Kędzierzyn-Koźle 1:32.40 115 44.49 47.91
38. Lichosik Jędrzej 07 MMKS Kędzierzyn-Koźle 1:33.39 111 43.96 49.43

DYSKW. Jędrzejczyk Marcin 06 MMKS Kędzierzyn-Koźle
O 1 - Pływak wystartował po komendzie na miejsca i zajęciu pozycji nieruchomej, a przed sygnałem startu.
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Zimowe Mistrzostwa Okręgu Opolskiego w Pływaniu
Kędzierzyn-Koźle, 8. - 9.12.2018

Konkurencja 16 Kobiet, 50m klasyczny Open
08.12.2018 - 15:40 Wyniki
Rekord Polski Open 29.89 Sztandera Dominika POL Olsztyn 16.12.2016
Rekord Polski 19 + 29.89 Sztandera Dominika POL Olsztyn 16.12.2016
Rekord Polski 18 30.00 Sztandera Dominika POL Lublin 17.12.2015
Rekord Polski 17 30.68 Szczepaniak Karolina POL Istanbul (TUR) 10.12.2009
Rekord Polski 16 30.70 Sztandera Dominika POL Ostrowiec Sw 19.12.2013
Rekord Polski 15 31.45 Sztandera Dominika POL Ostrowiec Sw. 19.12.2012
Rekord Polski 14 31.91 Sztandera Dominika POL Poznan 15.12.2011
Rekord Polski 13 33.22 Wojtkowiak Alicja POL Tarnowskie Gory 08.10.2016
Rekord Polski 12 34.50 Guść Wiktoria POL Olsztyn 02.12.2016
Punkty: FINA 2018

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

Open

1. Klimczyk Katarzyna 04 MOS Opole 33.46 627
2. Kempa Anna SO 01 MMKS Kędzierzyn-Koźle 34.84 555
3. Budzińska Paulina SO 03 MMKS Kędzierzyn-Koźle 34.89 553
4. Wystalska Marta 05 UKS Gwiazda Olesno 39.18 390
5. Pająk Julia 05 MOS Opole 40.43 355
6. Kudela Wiktoria 04 MMKS Kędzierzyn-Koźle 40.44 355
7. Badura Oliwia 07 DOKiS SP "Vega" Dobrodzień 41.82 321
8. Turowska Eliza 03 MOS Opole 42.17 313
9. Lecht Jasmina 06 MMKS Kędzierzyn-Koźle 44.30 270

10. Lesik Monika 06 UKS Junior Kluczbork 45.45 250
11. Trzeciak Oliwia 07 UKS Gwiazda Olesno 46.55 232
12. Setnicka Victoria 07 KS Start Opole 47.34 221
13. Wiśniewska Hanna 06 MMKS Kędzierzyn-Koźle 47.35 221
14. Bobrowska Zosia 07 MOS Opole 48.24 209
15. Ledniowska Monika 07 Uks Kronos Strzelce Opolskie 49.13 198
16. Adamska Kaja 07 UKS Junior Kluczbork 51.55 171
17. Zimowska Maja 07 MMKS Kędzierzyn-Koźle 52.87 158

Konkurencja 17 Mężczyzn, 50m klasyczny Open
08.12.2018 - 15:40 Wyniki
Rekord Polski Open 26.19 Plutecki Adam POL Gorzow Wielkopolski 28.11.2009
Rekord Polski 19 + 26.19 Plutecki Adam POL Gorzow Wielkopolski 28.11.2009
Rekord Polski 18 27.18 Tokarski Krzysztof POL Ostrowiec Sw 20.12.2014
Rekord Polski 17 27.59 Hołub Maciej POL Ostrowiec Sw. 21.12.2012
Rekord Polski 16 28.09 Michalczyk Andrzej POL Olsztyn 17.12.2016
Rekord Polski 15 28.43 Siemiński Piotr POL Lublin 19.12.2015
Rekord Polski 14 29.82 Sobiecki Jakub POL Lublin 05.12.2015
Rekord Polski 13 31.14 Celiński Jakub POL Lublin 22.12.2015
Rekord Polski 12 31.47 Chrościński Jan POL Poznan 08.12.2008
Punkty: FINA 2018

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

Open

1. Guzy Marcel 01 DOKiS SP "Vega" Dobrodzień 30.75 553
2. Smoliński Paweł 01 UKS Junior Kluczbork 31.00 540
3. Majstrenko Michał 03 MOS Opole 31.07 536
4. Stańczyk Jarema 02 MMKS Kędzierzyn-Koźle 31.75 502
5. Czaja Marco 03 MOS Opole 32.00 491
6. Krawiec Patryk 03 DOKiS SP "Vega" Dobrodzień 32.34 475
7. Leszczyński Maciej 05 MMKS Kędzierzyn-Koźle 33.55 426
8. Gohla Kamil 05 MMKS Kędzierzyn-Koźle 34.23 401
9. Barnuś Michał 05 MMKS Kędzierzyn-Koźle 36.10 342

10. Wręczycki Marcin 04 MMKS Kędzierzyn-Koźle 36.47 331
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Kędzierzyn-Koźle, 8. - 9.12.2018

Konkurencja 17, Mężczyzn, 50m klasyczny, Open

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

11. Šimčák Tobiáš 04 LSK Frýdek-Místek 38.17 289
12. Szczerbicki Tobiasz 03 MOS Opole 39.13 268
13. Czernek Jakub 06 UKS Gwiazda Olesno 39.32 264
14. Skrzypiec Szymon 07 MMKS Kędzierzyn-Koźle 39.48 261
15. Wąsik Marek 06 DOKiS SP "Vega" Dobrodzień 42.37 211
16. Venglář Daniel 06 LSK Frýdek-Místek 42.71 206
17. Adamski Aleksander 04 UKS Junior Kluczbork 42.74 206
18. Antonik Bartosz 04 MMKS Kędzierzyn-Koźle 43.18 199
19. Dębski Szymon 06 MMKS Kędzierzyn-Koźle 44.30 185
20. Smętek Rafał 06 MMKS Kędzierzyn-Koźle 45.93 166
21. Niedźwiecki Roch 06 KS Start Opole 47.14 153
22. Trojnar Jakub 07 MMKS Kędzierzyn-Koźle 47.45 150
23. Grzybowski Jakub 06 MMKS Kędzierzyn-Koźle 48.60 140
24. Asman Bartosz 07 MMKS Kędzierzyn-Koźle 49.94 129
25. Gucwa Jan 07 MOS Opole 50.12 127

DYSKW. Piechowski Jakub 05 UKS Junior Kluczbork
K 4 - Pływak wykonał cykl ruchowy inny niż jeden ruch ramion i jedno kopnięcie nogami (z wyjątkiem ostatniego
cyklu przed nawrotem lub zakończeniem wyścigu).

Konkurencja 18 Kobiet, 200m motylkowy Open
08.12.2018 - 15:55 Wyniki
Rekord Polski Open 2:03.53 Jedrzejczak Otylia POL Debrecen (HUN) 13.12.2007
Rekord Polski 19 + 2:03.53 Jedrzejczak Otylia POL Debrecen (HUN) 13.12.2007
Rekord Polski 18 2:07.95 Jedrzejczak Otylia POL Antwerpen (BEL) 13.12.2001
Rekord Polski 17 2:09.30 Jedrzejczak Otylia POL Lodz 01.12.2000
Rekord Polski 16 2:06.97 Olczak Mirela POL Gorzow Wielkopolski 26.11.2009
Rekord Polski 15 2:10.98 Olczak Mirela POL Gorzow Wlkp. 27.11.2008
Rekord Polski 14 2:14.64 Trambowicz Zuzanna POL Olsztyn 15.12.2016
Rekord Polski 13 2:18.78 Olczak Mirela POL Szczecin 04.11.2006
Rekord Polski 12 2:26.16 Trambowicz Zuzanna POL Bydgoszcz 20.12.2014
Punkty: FINA 2018

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m 150m 200m

Open

1. Rygiel Oliwia 02 UKS Junior Kluczbork 2:28.69 520 32.72 37.15 39.14 39.68
2. Kosacka Iga 03 MOS Opole 2:36.22 448 34.16 38.85 43.41 39.80
3. Oliwa Laura 03 DOKiS SP "Vega" Dobrodzień2:40.48 414 35.51 41.77 41.83 41.37
4. Biernat Liwia 06 Luks Winner Zdzieszowice 2:56.72 310 37.97 47.08 49.05 42.62
5. Kużaj Paulina 06 MMKS Kędzierzyn-Koźle 2:58.63 300 36.72 44.78 49.14 47.99
6. Klama Katarzyna 05 DOKiS SP "Vega" Dobrodzień3:00.72 289 39.00 45.75 48.06 47.91
7. Ledniowska Julia 04 Uks Kronos Strzelce Opolskie3:13.97 234 41.54 50.86 51.14 50.43
8. Gernand Emilia 06 UKS Gwiazda Olesno 3:18.81 217 40.26 51.11 54.08 53.36
9. Wojciechowska Patrycja 07 MMKS Kędzierzyn-Koźle 3:20.97 210 44.23 52.53 54.36 49.85

10. Bobrowska Zosia 07 MOS Opole 3:34.21 174 48.50 56.56 55.82 53.33
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Konkurencja 19 Mężczyzn, 200m motylkowy Open
08.12.2018 - 16:00 Wyniki
Rekord Polski Open 1:50.13 Korzeniowski Pawel POL Istanbul (TUR) 12.12.2009
Rekord Polski 19 + 1:50.13 Korzeniowski Pawel POL Istanbul (TUR) 12.12.2009
Rekord Polski 18 1:53.09 Cieślak Marcin POL Dubai (UAE) 19.12.2010
Rekord Polski 17 1:55.89 Poprawa Michał POL Poznan 17.12.2011
Rekord Polski 16 1:55.93 Cieślak Marcin POL Gorzow Wlkp. 29.11.2008
Rekord Polski 15 2:00.26 Kuświk Maciej POL Poznan 17.12.2011
Rekord Polski 14 2:05.86 Zoniuk Maciej POL Oswiecim 20.12.2008
Rekord Polski 13 2:09.53 Uryniuk Paweł POL Olsztyn 11.12.2016
Rekord Polski 12 2:20.69 Cieślak Marcin POL Warsaw 12.11.2004
Punkty: FINA 2018

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m 150m 200m

Open

1. Szyndler Michał 00 MOS Opole 2:11.80 558 28.90 33.36 35.01 34.53
2. Szymczykowski Jakub 03 MOS Opole 2:19.73 468 32.12 36.78 36.89 33.94
3. Gohla Kamil 05 MMKS Kędzierzyn-Koźle 2:28.76 388 33.37 37.91 39.49 37.99
4. Surma Štěpán 04 LSK Frýdek-Místek 2:32.79 358 33.58 38.76 40.29 40.16
5. Żaba Mateusz 05 MOS Opole 2:43.34 293 36.67 42.80 44.03 39.84
6. Bartoszek Jan 05 MMKS Kędzierzyn-Koźle 2:55.52 236 34.81 45.49 48.03 47.19
7. Wnuk Denis 06 UKS Junior Kluczbork 3:11.44 182 40.16 50.42 52.48 48.38
8. Janicki Marek 05 UKS Gwiazda Olesno 3:15.97 169 41.66 49.04 53.16 52.11
9. Deneka Jan 06 MMKS Kędzierzyn-Koźle 3:53.36 100 49.13 59.96 1:03.00 1:01.27

Konkurencja 20 Kobiet, 100m grzbietowy Open
08.12.2018 - 16:15 Wyniki
Rekord Polski Open 57.17 Tchórz Alicja POL Netanya (ISR) 03.12.2015
Rekord Polski 19 + 57.17 Tchórz Alicja POL Netanya (ISR) 03.12.2015
Rekord Polski 18 58.67 Naskręt Agata POL Lublin 13.03.2016
Rekord Polski 17 58.43 Tchórz Alicja POL Gorzow Wielkopolski 27.11.2009
Rekord Polski 16 59.01 Naziębło Klaudia POL Gorzow Wielkopolski 27.11.2009
Rekord Polski 15 1:00.29 Naziębło Klaudia POL Gorzow Wlkp. 28.11.2008
Rekord Polski 14 1:01.52 Knop Aleksandra POL Lublin 05.03.2017
Rekord Polski 13 1:02.97 Knop Aleksandra POL Ostrowiec Sw 19.06.2016
Rekord Polski 12 1:03.01 Kilijańska Donata POL Ropczyce 17.11.2007
Punkty: FINA 2018

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m

Open

1. Smętek Wiktoria 01 MMKS Kędzierzyn-Koźle 1:07.46 542 32.17 35.29
2. Klimczyk Katarzyna 04 MOS Opole 1:13.55 418 36.13 37.42
3. Kot Anna 02 MOS Opole 1:14.15 408 35.92 38.23
4. Czok Joanna 03 Uks Kronos Strzelce Opolskie 1:14.21 407 36.11 38.10
5. Kużaj Paulina 06 MMKS Kędzierzyn-Koźle 1:17.18 362 36.95 40.23
6. Wilk Nikola 05 UKS Junior Kluczbork 1:17.70 355 38.33 39.37
7. Dolata Julia 07 KS Start Opole 1:18.24 347 37.94 40.30
8. Skrętkowska Martyna 04 MOS Opole 1:18.88 339 37.79 41.09
9. Gilowska Maria 06 KS Start Opole 1:23.04 291 40.08 42.96

10. Lech Agata 06 MMKS Kędzierzyn-Koźle 1:25.31 268 41.80 43.51
11. Wojciechowska Weronika 05 MMKS Kędzierzyn-Koźle 1:30.84 222 45.02 45.82
12. Francuz Weronika 04 MMKS Kędzierzyn-Koźle 1:32.89 207
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Konkurencja 21 Mężczyzn, 100m grzbietowy Open
08.12.2018 - 16:20 Wyniki
Rekord Polski Open 49.23 Kawęcki Radosław POL Lublin 20.12.2015
Rekord Polski 19 + 49.23 Kawęcki Radosław POL Lublin 20.12.2015
Rekord Polski 18 49.69 Kawęcki Radosław POL Istanbul (TUR) 12.12.2009
Rekord Polski 17 50.53 Stokowski Kacper POL Olsztyn 17.12.2016
Rekord Polski 16 52.45 Stokowski Kacper POL Lublin 19.12.2015
Rekord Polski 15 54.52 Murzyn Dawid POL Ostrowiec Sw. 22.12.2012
Rekord Polski 14 56.41 Goraj Marcin POL Lublin 19.12.2015
Rekord Polski 13 59.30 Kosiński Filip POL Ostrowiec Sw 18.06.2017
Rekord Polski 12 1:01.71 Ciężkowski Dominik POL Oswiecim 20.12.2008
Punkty: FINA 2018

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m

Open

1. Szal Mateusz 00 MOS Opole 1:00.02 540 29.17 30.85
2. Rubets Oleksii 02 MOS Opole 1:01.43 504 29.78 31.65
3. Matyjasek Maciej 02 MMKS Kędzierzyn-Koźle 1:01.91 492 30.50 31.41
4. Moryl Wojciech 02 MMKS Kędzierzyn-Koźle 1:06.06 405 32.45 33.61
5. Wręczycki Marcin 04 MMKS Kędzierzyn-Koźle 1:13.10 299 36.14 36.96
6. Janicki Bartosz 05 MOS Opole 1:20.45 224 39.90 40.55
7. Biemek Kamil 07 Luks Winner Zdzieszowice 1:24.52 193 41.27 43.25
8. Grela Mateusz 06 MOS Opole 1:27.30 175
9. Laskowski Szymon 06 UKS Junior Kluczbork 1:27.87 172 42.70 45.17

10. Szczygieł Stanisław 07 KS Start Opole 1:28.08 171 43.03 45.05
11. Asman Bartosz 07 MMKS Kędzierzyn-Koźle 1:32.79 146 44.95 47.84
12. Antonik Bartosz 04 MMKS Kędzierzyn-Koźle 1:33.18 144 43.93 49.25
13. Włodarczyk Alex 06 MOS Opole 1:34.36 139 45.49 48.87
14. Jędrzejczyk Marcin 06 MMKS Kędzierzyn-Koźle 1:39.57 118 46.44 53.13
15. Grzybowski Jakub 06 MMKS Kędzierzyn-Koźle 1:40.28 115 44.63 55.65
16. Korpacki Igor 05 MOS Opole 1:46.84 95 51.46 55.38
17. Stec Wojciech 07 MOS Opole 1:53.46 80 55.15 58.31

Konkurencja 22 Kobiet, 200m zmienny Open
08.12.2018 - 16:30 Wyniki
Rekord Polski Open 2:07.97 Tchórz Alicja POL Lublin 17.12.2015
Rekord Polski 19 + 2:07.97 Tchórz Alicja POL Lublin 17.12.2015
Rekord Polski 18 2:10.25 Baranowska Katarzyna POL Trieste (ITA) 08.12.2005
Rekord Polski 17 2:10.64 Urbanczyk Aleksandra POL Vienna (AUT) 09.12.2004
Rekord Polski 16 2:11.56 Urbanczyk Aleksandra POL Dublin (IRL) 11.12.2003
Rekord Polski 15 2:14.52 Urbanczyk Aleksandra POL ??? 01.11.2002
Rekord Polski 14 2:17.66 Sieńczyk Jowita POL Poznan 15.12.2011
Rekord Polski 13 2:19.80 Knop Aleksandra POL Ostrowiec Sw 19.06.2016
Rekord Polski 12 2:26.74 Guść Wiktoria POL Olsztyn 03.12.2016
Punkty: FINA 2018

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m 150m 200m

Open

1. Kempa Anna SO 01 MMKS Kędzierzyn-Koźle 2:27.98 558 33.66 39.48 39.78 35.06
2. Rygiel Oliwia 02 UKS Junior Kluczbork 2:34.49 490 33.28 38.71 46.06 36.44
3. Jonczyk Zuzanna 05 DOKiS SP "Vega" Dobrodzień2:35.44 481 35.20 39.11 46.78 34.35
4. Badura Oliwia 07 DOKiS SP "Vega" Dobrodzień2:51.42 359 39.72 45.19 49.17 37.34
5. Tkacz Magdalena 04 MMKS Kędzierzyn-Koźle 3:01.08 304 41.08 44.56 52.32 43.12
6. Lecht Jasmina 06 MMKS Kędzierzyn-Koźle 3:07.57 274 43.46 48.38 52.72 43.01
7. Skrzypczak Natalia 07 MMKS Kędzierzyn-Koźle 3:09.55 265 45.15 45.18 54.97 44.25
8. Kuklo Daniela 07 MMKS Kędzierzyn-Koźle 3:25.95 207 48.29 53.25 58.75 45.66
9. Zimowska Maja 07 MMKS Kędzierzyn-Koźle 3:29.07 198 47.56 50.68 1:03.53 47.30

DYSKW. Wojciechowska Martyna 07 MMKS Kędzierzyn-Koźle
Z 1 - Pływak przepłynął wyścig w nieprawidłowej kolejności stylów pływania (prawidłowa motlkowy, grzebietowy,
klasyczny, dowolny).
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Konkurencja 23 Mężczyzn, 200m zmienny Open
08.12.2018 - 16:35 Wyniki
Rekord Polski Open 1:53.64 Świtkowski Jan POL Ostrowiec Sw 18.12.2014
Rekord Polski 19 + 1:53.64 Świtkowski Jan POL Ostrowiec Sw 18.12.2014
Rekord Polski 18 1:56.16 Świtkowski Jan POL Istanbul (TUR) 14.12.2012
Rekord Polski 17 1:58.52 Świtkowski Jan POL Poznan 15.12.2011
Rekord Polski 16 1:59.58 Cieślak Marcin POL Gorzow Wlkp. 27.11.2008
Rekord Polski 15 2:03.13 Kałusowski Jan POL Poznan 22.11.2015
Rekord Polski 14 2:06.56 Sobek Nikodem POL Ostrowiec Sw 10.12.2016
Rekord Polski 13 2:13.70 Uryniuk Paweł POL Olsztyn 10.12.2016
Rekord Polski 12 2:21.60 Ciężkowski Dominik POL Zabierzow 13.12.2008
Punkty: FINA 2018

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m 150m 200m

Open

1. Guzy Marcel 01 DOKiS SP "Vega" Dobrodzień2:16.54 517 30.15 36.16 37.17 33.06
2. Stańczyk Jarema 02 MMKS Kędzierzyn-Koźle 2:18.84 492 31.39 36.57 37.55 33.33
3. Czaja Marco 03 MOS Opole 2:20.14 478 34.10 34.08 39.49 32.47
4. Osowski Wojciech 04 MMKS Kędzierzyn-Koźle 2:35.05 353 31.16 39.82 47.24 36.83
5. Topolnicki Maksymilian 06 MMKS Kędzierzyn-Koźle 2:49.57 270 37.98 43.32 49.41 38.86
6. Długosz Franciszek 05 MMKS Kędzierzyn-Koźle 3:05.86 205 40.41 48.14 55.06 42.25
7. Trojnar Jakub 07 MMKS Kędzierzyn-Koźle 3:15.19 177 45.14 51.17 54.92 43.96
8. Dudziński Tomasz 07 MMKS Kędzierzyn-Koźle 3:20.22 164 49.04 50.26 57.41 43.51
9. Matula Jacek 07 MMKS Kędzierzyn-Koźle 3:38.97 125 58.23 52.33 1:00.65 47.76

DYSKW. Lichosik Jędrzej 07 MMKS Kędzierzyn-Koźle
Z3/ - Pływak ukończył poszczególne odcinki niezgodnie  przepisami o zakończeniu wyścigu w danym stulu.

Konkurencja 24 Kobiet, 400m dowolny Open
08.12.2018 - 16:50 Wyniki
Rekord Polski Open 4:05.77 Barzycka Paulina POL Gorzow 26.11.2005
Rekord Polski 19 + 4:05.77 Barzycka Paulina POL Gorzow 26.11.2005
Rekord Polski 18 4:08.83 Kilijańska Donata POL Ostrowiec Sw 21.12.2013
Rekord Polski 17 4:08.41 Kilijańska Donata POL Ostrowiec Sw. 21.12.2012
Rekord Polski 16 4:08.04 Kilijańska Donata POL Poznan 17.12.2011
Rekord Polski 15 4:11.12 Kilijańska Donata POL Lodz 21.11.2010
Rekord Polski 14 4:14.20 Knop Aleksandra POL Lublin 04.03.2017
Rekord Polski 13 4:18.09 Knop Aleksandra POL Ostrowiec Sw 18.06.2016
Rekord Polski 12 4:34.88 Cierpiałowska Paulina POL Gdansk 16.06.2017
Punkty: FINA 2018

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

Open

1. Rakowska Marta 06 DOKiS SP "Vega" Dobrodzień 4:39.21 592
50m: 31.73 31.73 150m: 1:42.72 36.36 250m: 2:54.80 35.89 350m: 4:06.49 35.83

100m: 1:06.36 34.63 200m: 2:18.91 36.19 300m: 3:30.66 35.86 400m: 4:39.21 32.72

2. Kaczor Natalia 01 UKS Junior Kluczbork 4:39.29 592
50m: 31.57 31.57 150m: 1:42.53 36.16 250m: 2:54.47 35.79 350m: 4:06.13 35.55

100m: 1:06.37 34.80 200m: 2:18.68 36.15 300m: 3:30.58 36.11 400m: 4:39.29 33.16

3. Oliwa Laura 03 DOKiS SP "Vega" Dobrodzień 4:46.15 550
50m: 32.54 32.54 150m: 1:44.87 36.69 250m: 2:57.22 35.57 350m: 4:11.00 36.39

100m: 1:08.18 35.64 200m: 2:21.65 36.78 300m: 3:34.61 37.39 400m: 4:46.15 35.15

4. Chłąd Zuzanna 06 MOS Opole 5:20.48 391
50m: 33.91 33.91 150m: 1:54.69 41.02 250m: 3:18.43 41.64 350m: 4:40.83 40.77

100m: 1:13.67 39.76 200m: 2:36.79 42.10 300m: 4:00.06 41.63 400m: 5:20.48 39.65

5. Muszyńska Jagoda 04 MMKS Kędzierzyn-Koźle 5:46.92 308
50m: 37.83 37.83 150m: 2:04.77 44.00 250m: 3:34.77 45.09 350m: 5:05.50 45.01

100m: 1:20.77 42.94 200m: 2:49.68 44.91 300m: 4:20.49 45.72 400m: 5:46.92 41.42
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Konkurencja 24, Kobiet, 400m dowolny, Open

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

6. Dolata Julia 07 KS Start Opole 5:47.15 308
50m: 36.43 36.43 150m: 2:05.01 45.21 250m: 3:37.26 46.31 350m: 5:06.20 43.89

100m: 1:19.80 43.37 200m: 2:50.95 45.94 300m: 4:22.31 45.05 400m: 5:47.15 40.95

7. Gernand Emilia 06 UKS Gwiazda Olesno 5:47.72 306
50m: 39.91 39.91 150m: 2:08.77 44.71 250m: 3:38.17 44.84 350m: 5:08.70 45.57

100m: 1:24.06 44.15 200m: 2:53.33 44.56 300m: 4:23.13 44.96 400m: 5:47.72 39.02

8. Justyńska Jagoda 07 MMKS Kędzierzyn-Koźle 5:49.74 301
50m: 37.95 37.95 150m: 2:09.00 45.80 250m: 3:39.92 45.65 350m: 5:08.38 42.68

100m: 1:23.20 45.25 200m: 2:54.27 45.27 300m: 4:25.70 45.78 400m: 5:49.74 41.36

9. Smyczek Aleksandra 05 MMKS Kędzierzyn-Koźle 5:51.17 297
50m: 38.18 38.18 150m: 2:07.36 45.77 250m: 3:40.25 46.78 350m: 5:11.76 45.11

100m: 1:21.59 43.41 200m: 2:53.47 46.11 300m: 4:26.65 46.40 400m: 5:51.17 39.41

10. Setnicka Victoria 07 KS Start Opole 6:19.11 236
50m: 41.52 41.52 150m: 2:17.35 48.08 250m: 3:55.19 49.05 350m: 5:32.44 47.64

100m: 1:29.27 47.75 200m: 3:06.14 48.79 300m: 4:44.80 49.61 400m: 6:19.11 46.67

Konkurencja 25 Mężczyzn, 400m dowolny Open
08.12.2018 - 17:05 Wyniki
Rekord Polski Open 3:37.57 Wojdak Wojciech POL Netanya (ISR) 02.12.2015
Rekord Polski 19 + 3:37.57 Wojdak Wojciech POL Netanya (ISR) 02.12.2015
Rekord Polski 18 3:41.69 Wojdak Wojciech POL Ostrowiec Sw 18.12.2014
Rekord Polski 17 3:45.26 Wojdak Wojciech POL Ostrowiec Sw 19.12.2013
Rekord Polski 16 3:47.70 Wojdak Wojciech POL Ostrowiec Sw. 19.12.2012
Rekord Polski 15 3:50.76 Młynarczyk Karol POL Lublin 17.12.2015
Rekord Polski 14 3:59.77 Zoniuk Maciej POL Saint Dizier (FRA) 15.11.2008
Rekord Polski 13 4:12.84 Bernatowicz Sebastian POL Torun 16.06.2007
Rekord Polski 12 4:25.52 Pietrzak Dawid POL Bydgoszcz 14.11.2009
Punkty: FINA 2018

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

Open

1. Baranek Jakub 04 MOS Opole 4:25.97 508
50m: 30.56 30.56 150m: 1:39.16 34.48 250m: 2:47.20 33.77 350m: 3:54.47 33.40

100m: 1:04.68 34.12 200m: 2:13.43 34.27 300m: 3:21.07 33.87 400m: 4:25.97 31.50

2. Szwiec Jakub 03 UKS 5 plus 1 Opole 4:28.63 493
50m: 30.67 30.67 150m: 1:39.34 34.53 250m: 2:48.21 33.92 350m: 3:56.01 33.86

100m: 1:04.81 34.14 200m: 2:14.29 34.95 300m: 3:22.15 33.94 400m: 4:28.63 32.62

3. Borkowski Arkadiusz 03 DOKiS SP "Vega" Dobrodzień 4:29.01 491
50m: 30.10 30.10 150m: 1:39.09 34.72 250m: 2:48.79 34.60 350m: 3:56.15 33.85

100m: 1:04.37 34.27 200m: 2:14.19 35.10 300m: 3:22.30 33.51 400m: 4:29.01 32.86

4. Kania Kamil 05 MMKS Kędzierzyn-Koźle 4:41.90 426
50m: 31.54 31.54 150m: 1:41.06 35.13 250m: 2:53.00 36.36 350m: 4:06.11 36.57

100m: 1:05.93 34.39 200m: 2:16.64 35.58 300m: 3:29.54 36.54 400m: 4:41.90 35.79

5. Żaba Mateusz 05 MOS Opole 4:48.81 396
50m: 32.86 32.86 150m: 1:46.26 36.82 250m: 3:00.51 37.51 350m: 4:13.55 36.43

100m: 1:09.44 36.58 200m: 2:23.00 36.74 300m: 3:37.12 36.61 400m: 4:48.81 35.26

6. Górowski Cezary 04 MOS Opole 4:49.01 396
50m: 32.38 32.38 150m: 1:44.99 37.18 250m: 2:59.86 37.00 350m: 4:13.51 37.12

100m: 1:07.81 35.43 200m: 2:22.86 37.87 300m: 3:36.39 36.53 400m: 4:49.01 35.50

7. Badura Victor 05 DOKiS SP "Vega" Dobrodzień 5:05.32 335
50m: 34.82 34.82 150m: 1:50.65 38.05 250m: 3:09.01 39.74 350m: 4:27.42 39.54

100m: 1:12.60 37.78 200m: 2:29.27 38.62 300m: 3:47.88 38.87 400m: 5:05.32 37.90
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Konkurencja 25, Mężczyzn, 400m dowolny, Open

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

8. Adamek Mikołaj 04 KS Start Opole 5:17.56 298
50m: 36.36 36.36 150m: 1:57.74 40.70 250m: 3:18.04 39.63 350m: 4:39.48 40.80

100m: 1:17.04 40.68 200m: 2:38.41 40.67 300m: 3:58.68 40.64 400m: 5:17.56 38.08

9. Wąsik Marek 06 DOKiS SP "Vega" Dobrodzień 5:21.32 288
50m: 35.49 35.49 150m: 1:56.24 40.84 250m: 3:18.86 40.83 350m: 4:41.72 41.23

100m: 1:15.40 39.91 200m: 2:38.03 41.79 300m: 4:00.49 41.63 400m: 5:21.32 39.60

10. Skrzypiec Szymon 07 MMKS Kędzierzyn-Koźle 5:27.96 271
50m: 35.58 35.58 150m: 1:57.89 41.62 250m: 3:21.87 41.89 350m: 4:47.75 43.28

100m: 1:16.27 40.69 200m: 2:39.98 42.09 300m: 4:04.47 42.60 400m: 5:27.96 40.21

11. Niedźwiecki Roch 06 KS Start Opole 6:34.10 156
50m: 41.63 41.63 150m: 2:25.09 53.07 250m: 4:05.97 50.58 350m: 5:50.18 50.94

100m: 1:32.02 50.39 200m: 3:15.39 50.30 300m: 4:59.24 53.27 400m: 6:34.10 43.92

12. Tarapata Bartłomiej 07 Uks Kronos Strzelce Opolskie 6:47.55 141
50m: 42.27 42.27 150m: 2:24.83 52.04 250m: 4:11.88 53.87 350m: 5:57.62 52.79

100m: 1:32.79 50.52 200m: 3:18.01 53.18 300m: 5:04.83 52.95 400m: 6:47.55 49.93

13. Hąbek Antoni 07 UKS Gwiazda Olesno 7:13.04 117
50m: 48.21 48.21 150m: 2:39.57 54.59 250m: 4:30.74 54.99 350m: 6:21.80 55.27

100m: 1:44.98 56.77 200m: 3:35.75 56.18 300m: 5:26.53 55.79 400m: 7:13.04 51.24

Konkurencja 26 Kobiet, 4 x 50m zmienny Open
08.12.2018 - 17:25 Wyniki
Rekord Polski 1:48.47 MKS JUVENIA Wrocław POL Olsztyn 17.12.2016
Punkty: FINA 2018

Pozycja Czas Pkt.

1. MOS Opole 1 MOS Opole 2:10.20 498
Kot Anna 02 34.49 Kosacka Iga 03 0.00 31.15
Klimczyk Katarzyna 04 0.00 33.89 Skrętkowska Martyna 04 0.00 30.67

2. DOKiS SP "Vega" Dobrodzień 1 DOKiS SP "Vega" Dobrodzień 2:15.05 447
Rakowska Marta 06 32.42 Jainta Sara 07 0.00 35.23
Jonczyk Zuzanna 05 0.00 36.86 Klama Katarzyna 05 0.00 30.54

3. MMKS Kędzierzyn-Koźle 1 MMKS Kędzierzyn-Koźle 2:20.70 395
Kużaj Paulina 06 36.12 Smyczek Aleksandra 05 0.00
Budzińska Paulina SO 03 0.00 35.11 Kempa Anna SO 01 0.00

4. MOS Opole 3 MOS Opole 2:34.47 298
Chłąd Zuzanna 06 37.84 Pająk Julia 05 0.00 37.86
Turowska Eliza 03 0.00 42.64 Bobrowska Zosia 07 0.00 36.13

5. MMKS Kędzierzyn-Koźle 2 MMKS Kędzierzyn-Koźle 2:41.73 260
Tkacz Magdalena 04 37.39 Taraszkiewicz Hanna 06 0.00 40.53
Lech Agata 06 0.00 49.02 Wojciechowska Weronika 05 0.00 34.79

6. KS Start Opole 1 KS Start Opole 2:41.85 259
Gilowska Maria 06 38.85 Łopianiak Amelia 07 0.00
Setnicka Victoria 07 0.00 Dolata Julia 07 0.00 33.32

7. MMKS Kędzierzyn-Koźle 3 MMKS Kędzierzyn-Koźle 2:52.58 214
Kuklo Daniela 07 45.93 Justyńska Jagoda 07 0.00 41.31
Skrzypczak Natalia 07 0.00 45.83 Wojciechowska Martyna 07 0.00 39.51
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Konkurencja 27 Mężczyzn, 4 x 50m zmienny Open
08.12.2018 - 17:35 Wyniki
Rekord Polski 1:33.90 KS AZS AWF Katowice POL Lublin 17.12.2015
Punkty: FINA 2018

Pozycja Czas Pkt.

1. MOS Opole 1 MOS Opole 1:51.80 529
Rubets Oleksii 02 29.07 Szyndler Michał 00 0.00 27.02
Czaja Marco 03 0.00 31.56 Szal Mateusz 00 0.00 24.15

2. MOS Opole 2 MOS Opole 1:53.70 503
Podgórski Patryk 03 28.82 Szymczykowski Jakub 03 0.00 28.18
Majstrenko Michał 03 0.00 30.71 Baranek Jakub 04 0.00 25.99

3. MMKS Kędzierzyn-Koźle 1 MMKS Kędzierzyn-Koźle 1:55.36 481
Matyjasek Maciej 02 28.77 Osowski Wojciech 04 0.00 29.70
Stańczyk Jarema 02 0.00 30.96 Leszczyński Maciej 05 0.00 25.93

4. DOKiS SP "Vega" Dobrodzień 1 DOKiS SP "Vega" Dobrodzień 2:02.00 407
Badura Victor 05 36.16 Guzy Marcel 01 0.00 27.43
Krawiec Patryk 03 0.00 31.50 Borkowski Arkadiusz 03 0.00 26.91

5. MMKS Kędzierzyn-Koźle 2 MMKS Kędzierzyn-Koźle 2:06.29 367
Wręczycki Marcin 04 31.04 Bartoszek Jan 05 0.00 32.48
Gohla Kamil 05 0.00 34.14 Kania Kamil 05 0.00 28.63

6. MOS Opole 3 MOS Opole 2:26.41 235
Górowski Cezary 04 38.53 Korpacki Michał 06 0.00 33.79
Szczerbicki Tobiasz 03 0.00 40.15 Grela Mateusz 06 0.00 33.94

7. MMKS Kędzierzyn-Koźle 3 MMKS Kędzierzyn-Koźle 2:35.91 195
Topolnicki Maksymilian 06 38.21 Długosz Franciszek 05 0.00 38.60
Asman Bartosz 07 0.00 48.36 Skrzypiec Szymon 07 0.00 30.74

Konkurencja 28 Kobiet, 400m zmienny Open
09.12.2018 - 10:00 Wyniki
Rekord Polski Open 4:31.89 Baranowska Katarzyna POL Debrecen (HUN) 16.12.2007
Rekord Polski 19 + 4:31.89 Baranowska Katarzyna POL Debrecen (HUN) 16.12.2007
Rekord Polski 18 4:33.70 Baranowska Katarzyna POL Trieste (ITA) 11.12.2005
Rekord Polski 17 4:33.26 Nitka Aleksandra POL Zabierzow 09.10.2010
Rekord Polski 16 4:42.49 Jedrzejczak Otylia POL ??? 01.12.1999
Rekord Polski 15 4:44.76 Halicka Lidia POL Olsztyn 02.12.2016
Rekord Polski 14 4:46.42 Knop Aleksandra POL Lublin 03.03.2017
Rekord Polski 13 4:54.66 Knop Aleksandra POL Raciborz 15.10.2016
Rekord Polski 12 5:14.88 Szpucha Katarzyna POL Lodz 11.12.2008

Punkty: FINA 2018

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

Open

1. Rakowska Marta 06 DOKiS SP "Vega" Dobrodzień 5:13.09 565
50m: 34.10 34.10 150m: 1:52.04 39.50 250m: 3:17.20 45.64 350m: 4:38.26 35.64

100m: 1:12.54 38.44 200m: 2:31.56 39.52 300m: 4:02.62 45.42 400m: 5:13.09 34.83

2. Rygiel Oliwia 02 UKS Junior Kluczbork 5:17.66 541
50m: 33.56 33.56 150m: 1:51.85 40.24 250m: 3:17.93 46.88 350m: 4:42.79 37.87

100m: 1:11.61 38.05 200m: 2:31.05 39.20 300m: 4:04.92 46.99 400m: 5:17.66 34.87

3. Oliwa Laura 03 DOKiS SP "Vega" Dobrodzień 5:29.08 487
50m: 34.49 34.49 150m: 1:57.26 43.15 250m: 3:26.90 49.25 350m: 4:52.18 36.92

100m: 1:14.11 39.62 200m: 2:37.65 40.39 300m: 4:15.26 48.36 400m: 5:29.08 36.90

4. Jainta Sara 07 DOKiS SP "Vega" Dobrodzień 5:54.89 388
50m: 39.42 39.42 150m: 2:07.60 43.29 250m: 3:44.86 52.69 350m: 5:16.69 38.35

100m: 1:24.31 44.89 200m: 2:52.17 44.57 300m: 4:38.34 53.48 400m: 5:54.89 38.20
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Konkurencja 28, Kobiet, 400m zmienny, Open

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

5. Kużaj Paulina 06 MMKS Kędzierzyn-Koźle 6:09.44 344
50m: 35.99 35.99 150m: 2:06.18 48.37 250m: 3:47.35 53.67 350m: 5:24.31 42.14

100m: 1:17.81 41.82 200m: 2:53.68 47.50 300m: 4:42.17 54.82 400m: 6:09.44 45.13

6. Pająk Julia 05 MOS Opole 6:20.20 315
50m: 40.29 40.29 150m: 2:23.97 47.93 250m: 4:01.42 50.85 350m: 5:38.44 44.36

100m: 1:36.04 55.75 200m: 3:10.57 46.60 300m: 4:54.08 52.66 400m: 6:20.20 41.76

7. Łopianiak Amelia 07 KS Start Opole 6:32.31 287
50m: 43.00 43.00 150m: 2:26.03 47.46 250m: 4:07.74 57.09 350m: 5:47.52 45.38

100m: 1:38.57 55.57 200m: 3:10.65 44.62 300m: 5:02.14 54.40 400m: 6:32.31 44.79

8. Taraszkiewicz Hanna 06 MMKS Kędzierzyn-Koźle 6:50.77 250
50m: 43.58 43.58 150m: 2:33.15 54.07 250m: 4:21.45 56.78 350m: 6:05.12 48.89

100m: 1:39.08 55.50 200m: 3:24.67 51.52 300m: 5:16.23 54.78 400m: 6:50.77 45.65

9. Gilowska Maria 06 KS Start Opole 7:07.88 221
50m: 47.14 47.14 150m: 2:34.86 52.57 250m: 4:26.35 59.22 350m: 6:18.52 51.15

100m: 1:42.29 55.15 200m: 3:27.13 52.27 300m: 5:27.37 1:01.02 400m: 7:07.88 49.36

10. Zimowska Maja 07 MMKS Kędzierzyn-Koźle 7:28.88 191
50m: 46.45 46.45 150m: 2:37.95 52.34 250m: 4:38.07 1:06.56 350m: 6:37.03 51.65

100m: 1:45.61 59.16 200m: 3:31.51 53.56 300m: 5:45.38 1:07.31 400m: 7:28.88 51.85

Konkurencja 29 Mężczyzn, 400m zmienny Open
09.12.2018 - 10:15 Wyniki
Rekord Polski Open 4:03.20 Wojt Lukasz POL Berlin (GER) 14.11.2009
Rekord Polski 19 + 4:03.20 Wojt Lukasz POL Berlin (GER) 14.11.2009
Rekord Polski 18 4:09.07 Matczak Mateusz POL Debrecen (HUN) 14.12.2007
Rekord Polski 17 4:11.22 Wągrowski Marcel POL Olsztyn 16.12.2016
Rekord Polski 16 4:12.62 Wągrowski Marcel POL Lublin 18.12.2015
Rekord Polski 15 4:23.69 Kałusowski Jan POL Lublin 18.12.2015
Rekord Polski 14 4:30.71 Sobek Nikodem POL Olsztyn 11.12.2016
Rekord Polski 13 4:43.78 Uryniuk Paweł POL Olsztyn 11.12.2016
Rekord Polski 12 4:59.05 Ciężkowski Dominik POL Oswiecim 20.12.2008

Punkty: FINA 2018

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

Open

1. Stańczyk Jarema 02 MMKS Kędzierzyn-Koźle 5:05.51 458
50m: 33.06 33.06 150m: 1:50.54 40.78 250m: 3:11.33 40.99 350m: 4:29.46 37.47

100m: 1:09.76 36.70 200m: 2:30.34 39.80 300m: 3:51.99 40.66 400m: 5:05.51 36.05

2. Gohla Kamil 05 MMKS Kędzierzyn-Koźle 5:20.82 395
50m: 32.98 32.98 150m: 1:56.65 46.10 250m: 3:23.98 44.37 350m: 4:46.16 38.10

100m: 1:10.55 37.57 200m: 2:39.61 42.96 300m: 4:08.06 44.08 400m: 5:20.82 34.66

3. Górowski Cezary 04 MOS Opole 6:04.41 269
50m: 39.99 39.99 150m: 2:14.14 45.66 250m: 3:54.94 57.00 350m: 5:27.80 37.82

100m: 1:28.48 48.49 200m: 2:57.94 43.80 300m: 4:49.98 55.04 400m: 6:04.41 36.61

4. Szczygieł Stanisław 07 KS Start Opole 7:09.74 164
50m: 50.48 50.48 150m: 2:40.31 52.04 250m: 4:32.49 1:00.62 350m: 6:21.93 50.91

100m: 1:48.27 57.79 200m: 3:31.87 51.56 300m: 5:31.02 58.53 400m: 7:09.74 47.81
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Konkurencja 30 Kobiet, 50m dowolny Open
09.12.2018 - 10:20 Wyniki
Rekord Polski Open 23.98 Korc Agata POL Gorzow Wielkopolski 29.11.2009
Rekord Polski 19 + 23.98 Korc Agata POL Gorzow Wielkopolski 29.11.2009
Rekord Polski 18 25.07 Fryckowska Natalia POL Gorzow Wlkp 10.03.2017
Rekord Polski 17 24.77 Wilk Katarzyna POL Gorzow Wielkopolski 29.11.2009
Rekord Polski 16 25.05 Korc Agata POL Moscow (RUS) 06.04.2002
Rekord Polski 15 25.19 Fiedkiewicz Kornelia POL Olsztyn 18.12.2016
Rekord Polski 14 26.17 Fryckowska Natalia POL Poznan 30.11.2013
Rekord Polski 13 26.57 Jagoda Julia POL Gorzow Wlkp. 30.11.2008
Rekord Polski 12 27.41 Jagoda Julia POL Ozarow Mazowiecki 12.12.2007
Punkty: FINA 2018

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

Open

1. Trentkiewicz Dominika 04 MOS Opole 27.90 555
2. Jonczyk Zuzanna 05 DOKiS SP "Vega" Dobrodzień 28.41 525
3. Czok Joanna 03 Uks Kronos Strzelce Opolskie 28.99 494
4. Klimczyk Katarzyna 04 MOS Opole 29.06 491
5. Pawłowska Jessica 03 UKS Junior Kluczbork 29.29 479
6. Budzińska Paulina SO 03 MMKS Kędzierzyn-Koźle 29.44 472
7. Biernat Liwia 06 Luks Winner Zdzieszowice 29.65 462
8. Błaszczyk Weronika 02 UKS Junior Kluczbork 30.88 409
9. Chłąd Zuzanna 06 MOS Opole 31.00 404

10. Wilk Nikola 05 UKS Junior Kluczbork 31.73 377
11. Jainta Sara 07 DOKiS SP "Vega" Dobrodzień 32.03 366
12. Taraszkiewicz Hanna 06 MMKS Kędzierzyn-Koźle 33.65 316
13. Gernand Emilia 06 UKS Gwiazda Olesno 33.93 308
14. Turowska Eliza 03 MOS Opole 33.96 307
15. Wojciechowska Weronika 05 MMKS Kędzierzyn-Koźle 34.56 292
16. Ledniowska Julia 04 Uks Kronos Strzelce Opolskie 34.90 283
17. Lech Agata 06 MMKS Kędzierzyn-Koźle 35.13 278
18. Francuz Weronika 04 MMKS Kędzierzyn-Koźle 35.17 277
19. Kudela Wiktoria 04 MMKS Kędzierzyn-Koźle 35.49 269
20. Rygiel Nina 07 UKS Junior Kluczbork 35.83 262
21. Kuklo Daniela 07 MMKS Kędzierzyn-Koźle 36.25 253
22. Wojciechowska Patrycja 07 MMKS Kędzierzyn-Koźle 36.45 248
23. Ledniowska Monika 07 Uks Kronos Strzelce Opolskie 38.43 212
24. Adamska Kaja 07 UKS Junior Kluczbork 39.83 190

DYSKW. Skrętkowska Martyna 04 MOS Opole
O 1 - Pływak wystartował po komendzie na miejsca i zajęciu pozycji nieruchomej, a przed sygnałem startu.

DYSKW. Lesik Monika 06 UKS Junior Kluczbork
O 1 - Pływak wystartował po komendzie na miejsca i zajęciu pozycji nieruchomej, a przed sygnałem startu.



Splash Meet Manager, 11.56278 Registered to Opolski Okręgowy Związek Pływacki 09.12.2018 12:13 - Strona 23

Zimowe Mistrzostwa Okręgu Opolskiego w Pływaniu
Kędzierzyn-Koźle, 8. - 9.12.2018

Konkurencja 31 Mężczyzn, 50m dowolny Open
09.12.2018 - 10:25 Wyniki
Rekord Polski Open 20.79 Czerniak Konrad POL Lublin 17.12.2015
Rekord Polski 19 + 20.79 Czerniak Konrad POL Lublin 17.12.2015
Rekord Polski 18 21.86 Wypych Filip POL Gorzow Wielkopolski 26.11.2009
Rekord Polski 17 21.95 Hołub Jan POL Ostrowiec Sw 19.12.2013
Rekord Polski 16 22.34 Werner Paweł POL Gorzow Wielkopolski 26.11.2009
Rekord Polski 15 23.11 Werner Paweł POL Nowa Ruda 12.12.2008
Rekord Polski 14 23.79 Orlicz Filip POL Poznan 20.11.2016
Rekord Polski 13 25.16 Jakimiak Jakub POL Lublin 26.11.2016
Rekord Polski 12 26.32 Tabisz Paweł POL Opole 21.10.2006
Punkty: FINA 2018

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

Open

1. Smoliński Paweł 01 UKS Junior Kluczbork 24.20 586
2. Leszczyński Maciej 05 MMKS Kędzierzyn-Koźle 25.88 479
3. Baranek Jakub 04 MOS Opole 25.97 474
4. Moryl Wojciech 02 MMKS Kędzierzyn-Koźle 26.32 456
5. Szymczykowski Jakub 03 MOS Opole 26.37 453
6. Rubets Oleksii 02 MOS Opole 26.56 443
7. Podgórski Patryk 03 MOS Opole 26.77 433
8. Wręczycki Marcin 04 MMKS Kędzierzyn-Koźle 26.81 431
9. Osowski Wojciech 04 MMKS Kędzierzyn-Koźle 27.59 395

10. Szczerbicki Tobiasz 03 MOS Opole 27.61 395
11. Kania Kamil 05 MMKS Kędzierzyn-Koźle 28.88 345
12. Piechowski Jakub 05 UKS Junior Kluczbork 29.91 310
13. Adamek Mikołaj 04 KS Start Opole 30.09 305
14. Skrzypiec Szymon 07 MMKS Kędzierzyn-Koźle 30.49 293
15. Badura Victor 05 DOKiS SP "Vega" Dobrodzień 30.99 279
16. Dziarmaga Maciej 04 Luks Winner Zdzieszowice 31.28 271
17. Laskowski Szymon 06 UKS Junior Kluczbork 31.42 268
18. Biemek Kamil 07 Luks Winner Zdzieszowice 31.80 258
19. Wnuk Denis 06 UKS Junior Kluczbork 32.05 252
20. Wąsik Marek 06 DOKiS SP "Vega" Dobrodzień 32.09 251
21. Korpacki Michał 06 MOS Opole 32.10 251
22. Janicki Bartosz 05 MOS Opole 32.37 245
23. Dębski Szymon 06 MMKS Kędzierzyn-Koźle 32.61 239
24. Adamski Aleksander 04 UKS Junior Kluczbork 33.80 215
25. Grela Mateusz 06 MOS Opole 33.89 213
26. Długosz Franciszek 05 MMKS Kędzierzyn-Koźle 33.99 211
27. Jaśkiewicz Bartłomiej 07 UKS Junior Kluczbork 35.44 186
28. Dudziński Tomasz 07 MMKS Kędzierzyn-Koźle 35.51 185
29. Korpacki Igor 05 MOS Opole 36.04 177
30. Tarapata Bartłomiej 07 Uks Kronos Strzelce Opolskie 36.46 171
31. Asman Bartosz 07 MMKS Kędzierzyn-Koźle 36.90 165
32. Niedźwiecki Roch 06 KS Start Opole 38.33 147
33. Gucwa Jan 07 MOS Opole 38.79 142
34. Stec Wojciech 07 MOS Opole 38.91 141
35. Włodarczyk Alex 06 MOS Opole 39.62 133
36. Grzybowski Jakub 06 MMKS Kędzierzyn-Koźle 39.68 133
37. Jędrzejczyk Marcin 06 MMKS Kędzierzyn-Koźle 40.32 126
38. Matula Jacek 07 MMKS Kędzierzyn-Koźle 42.18 110
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Konkurencja 32 Kobiet, 200m klasyczny Open
09.12.2018 - 10:40 Wyniki
Rekord Polski Open 2:23.24 Dulian Katarzyna POL Trieste (ITA) 09.12.2005
Rekord Polski 19 + 2:23.31 Paluszek Weronika POL Lublin 18.12.2015
Rekord Polski 18 2:23.24 Dulian Katarzyna POL Trieste (ITA) 09.12.2005
Rekord Polski 17 2:24.90 Prędecka Iwona POL Oswiecim 28.01.2006
Rekord Polski 16 2:25.38 Zachoszcz Paulina POL Szczecin 14.11.2009
Rekord Polski 15 2:28.43 Wikieł Angelika POL Ostrowiec Sw 20.12.2013
Rekord Polski 14 2:28.60 Otremba Justyna POL Gorzow Wielkopolski 27.11.2009
Rekord Polski 13 2:36.77 Szydło Paulina POL Brzeg Dolny 09.12.2005
Rekord Polski 12 2:39.57 Szpucha Katarzyna POL Lodz 08.11.2008
Punkty: FINA 2018

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m 150m 200m

Open

1. Kempa Anna SO 01 MMKS Kędzierzyn-Koźle 2:39.32 602 35.62 40.25 41.90 41.55
2. Błaszczyk Weronika 02 UKS Junior Kluczbork 3:01.62 406 42.49 46.61 46.60 45.92
3. Badura Oliwia 07 DOKiS SP "Vega" Dobrodzień3:08.78 362 42.87 47.79 51.06 47.06
4. Kudela Wiktoria 04 MMKS Kędzierzyn-Koźle 3:09.04 360 43.38 47.82 49.78 48.06
5. Pająk Julia 05 MOS Opole 3:15.02 328 42.34 50.39 53.09 49.20
6. Skrzypczak Natalia 07 MMKS Kędzierzyn-Koźle 3:25.98 278 47.18 52.34 53.78 52.68
7. Dolata Julia 07 KS Start Opole 3:26.61 276 46.61 53.73 55.56 50.71
8. Setnicka Victoria 07 KS Start Opole 3:37.71 236 49.85 56.88 57.39 53.59
9. Bobrowska Zosia 07 MOS Opole 3:38.86 232 49.30 57.12 57.92 54.52

10. Adamska Kaja 07 UKS Junior Kluczbork 3:53.43 191 52.92 59.31 1:01.70 59.50
11. Wojciechowska Martyna 07 MMKS Kędzierzyn-Koźle 3:53.84 190 55.43 59.74 1:00.37 58.30

Konkurencja 33 Mężczyzn, 200m klasyczny Open
09.12.2018 - 10:45 Wyniki
Rekord Polski Open 2:06.61 Kuczko Sławomir POL Helsinki (FIN) 10.12.2006
Rekord Polski Open 2:06.61 Kusto Rafał POL Gorzow Wlkp 11.03.2017
Rekord Polski 19 + 2:06.61 Kuczko Sławomir POL Helsinki (FIN) 10.12.2006
Rekord Polski 18 2:06.61 Kusto Rafał POL Gorzow Wlkp 11.03.2017
Rekord Polski 17 2:07.92 Kusto Rafał POL Olsztyn 18.12.2016
Rekord Polski 16 2:11.75 Siemiński Piotr POL Gliwice 12.03.2016
Rekord Polski 15 2:12.63 Siemiński Piotr POL Poznan 21.11.2015
Rekord Polski 14 2:18.77 Kałusowski Jan POL Olsztyn 08.03.2014
Rekord Polski 13 2:27.93 Wołkanowski Marek POL Gdansk 09.12.2006
Rekord Polski 12 2:36.58 Kałusowski Jan POL Oswiecim 08.12.2012
Punkty: FINA 2018

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m 150m 200m

Open

1. Guzy Marcel 01 DOKiS SP "Vega" Dobrodzień2:18.50 657 32.36 35.07 34.90 36.17
2. Majstrenko Michał 03 MOS Opole 2:31.00 507 32.04 37.06 40.02 41.88
3. Krawiec Patryk 03 DOKiS SP "Vega" Dobrodzień2:36.64 454 33.51 39.76 41.61 41.76
4. Kania Kamil 05 MMKS Kędzierzyn-Koźle 2:47.28 373 38.17 42.22 43.65 43.24
5. Skrzypiec Szymon 07 MMKS Kędzierzyn-Koźle 3:03.92 280 40.89 46.75 48.52 47.76
6. Barnuś Michał 05 MMKS Kędzierzyn-Koźle 3:07.96 263 40.49 49.03 52.67 45.77
7. Janicki Marek 05 UKS Gwiazda Olesno 3:10.75 251 43.95 49.30 50.82 46.68
8. Dębski Szymon 06 MMKS Kędzierzyn-Koźle 3:25.84 200 47.50 52.77 53.77 51.80
9. Trojnar Jakub 07 MMKS Kędzierzyn-Koźle 3:29.56 189 49.54 53.30 55.44 51.28

10. Smętek Rafał 06 MMKS Kędzierzyn-Koźle 3:33.10 180 48.76 56.27 56.61 51.46
11. Dziarmaga Maciej 04 Luks Winner Zdzieszowice 3:33.14 180 47.95 57.24 54.76 53.19
12. Asman Bartosz 07 MMKS Kędzierzyn-Koźle 3:36.73 171 50.70 56.25 56.65 53.13
13. Niedźwiecki Roch 06 KS Start Opole 3:39.22 165 50.38 56.13 57.81 54.90



Splash Meet Manager, 11.56278 Registered to Opolski Okręgowy Związek Pływacki 09.12.2018 12:13 - Strona 25

Zimowe Mistrzostwa Okręgu Opolskiego w Pływaniu
Kędzierzyn-Koźle, 8. - 9.12.2018

Konkurencja 34 Kobiet, 100m motylkowy Open
09.12.2018 - 11:05 Wyniki
Rekord Polski Open 57.54 Jedrzejczak Otylia POL Debrecen (HUN) 15.12.2007
Rekord Polski 19 + 57.54 Jedrzejczak Otylia POL Debrecen (HUN) 15.12.2007
Rekord Polski 18 58.91 Urbanczyk Aleksandra POL Gorzow 25.11.2005
Rekord Polski 17 58.69 Jedrzejczak Otylia POL Lodz 01.12.2000
Rekord Polski 16 58.85 Urbanczyk Aleksandra POL Leszno 28.11.2003
Rekord Polski 15 1:00.07 Sokołowska Diana POL Poznan 17.12.2011
Rekord Polski 14 1:02.35 Mazurkiewicz Barbara POL Lublin 19.12.2015
Rekord Polski 13 1:03.82 Kozłowska Anna POL Leszno 04.12.2009
Rekord Polski 12 1:06.31 Trambowicz Zuzanna POL Bydgoszcz 20.12.2014
Punkty: FINA 2018

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m

Open

1. Rygiel Oliwia 02 UKS Junior Kluczbork 1:08.68 502 32.36 36.32
2. Kosacka Iga 03 MOS Opole 1:09.72 480 32.10 37.62
3. Pawłowska Jessica 03 UKS Junior Kluczbork 1:09.95 475 33.97 35.98
4. Rakowska Marta 06 DOKiS SP "Vega" Dobrodzień 1:11.34 448 33.99 37.35
5. Kot Anna 02 MOS Opole 1:14.23 398 34.70 39.53
6. Biernat Liwia 06 Luks Winner Zdzieszowice 1:16.77 359 33.76 43.01
7. Ledniowska Julia 04 Uks Kronos Strzelce Opolskie 1:24.81 266 38.28 46.53
8. Gernand Emilia 06 UKS Gwiazda Olesno 1:27.91 239 39.20 48.71
9. Smyczek Aleksandra 05 MMKS Kędzierzyn-Koźle 1:30.21 221 40.42 49.79

10. Tkacz Magdalena 04 MMKS Kędzierzyn-Koźle 1:30.71 218 40.67 50.04
11. Łopianiak Amelia 07 KS Start Opole 1:30.76 217 43.07 47.69
12. Wojciechowska Patrycja 07 MMKS Kędzierzyn-Koźle 1:35.44 187 43.16 52.28

DYSKW. Klama Katarzyna 05 DOKiS SP "Vega" Dobrodzień
M 1 - Pływak nie złamał powierzchni wody głową przed lub na linii 15 m po starcie lub nawrocie.

Konkurencja 35 Mężczyzn, 100m motylkowy Open
09.12.2018 - 11:10 Wyniki
Rekord Polski Open 49.62 Czerniak Konrad POL Szczecin 09.12.2011
Rekord Polski 19 + 49.62 Czerniak Konrad POL Szczecin 09.12.2011
Rekord Polski 18 51.78 Chudy Michał POL Lublin 18.12.2015
Rekord Polski 17 51.52 Stokowski Kacper POL Olsztyn 02.12.2016
Rekord Polski 16 51.90 Stokowski Kacper POL Lublin 18.12.2015
Rekord Polski 15 53.98 Goraj Marcin POL Olsztyn 15.12.2016
Rekord Polski 14 56.07 Goraj Marcin POL Lublin 17.12.2015
Rekord Polski 13 59.28 Uryniuk Paweł POL Warsaw 17.12.2016
Rekord Polski 12 1:02.97 Ciężkowski Dominik POL Bochnia 16.11.2008
Punkty: FINA 2018

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m

Open

1. Szal Mateusz 00 MOS Opole 56.28 623 26.41 29.87
2. Szyndler Michał 00 MOS Opole 58.32 560 27.36 30.96
3. Szymczykowski Jakub 03 MOS Opole 1:00.75 495 28.78 31.97
4. Żaba Mateusz 05 MOS Opole 1:09.43 332 32.71 36.72
5. Bartoszek Jan 05 MMKS Kędzierzyn-Koźle 1:14.45 269 33.33 41.12
6. Wnuk Denis 06 UKS Junior Kluczbork 1:25.23 179 40.63 44.60
7. Barnuś Michał 05 MMKS Kędzierzyn-Koźle 1:25.40 178 39.99 45.41
8. Janicki Marek 05 UKS Gwiazda Olesno 1:29.68 154 42.22 47.46
9. Korpacki Michał 06 MOS Opole 1:30.60 149 41.30 49.30

10. Jaśkiewicz Bartłomiej 07 UKS Junior Kluczbork 1:38.91 114 45.21 53.70
11. Antonik Bartosz 04 MMKS Kędzierzyn-Koźle 1:43.09 101 44.03 59.06
12. Deneka Jan 06 MMKS Kędzierzyn-Koźle 1:46.24 92 45.19 1:01.05
13. Lichosik Jędrzej 07 MMKS Kędzierzyn-Koźle 1:51.56 80 49.15 1:02.41
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Konkurencja 35, Mężczyzn, 100m motylkowy, Open

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m

DYSKW. Moryl Wojciech 02 MMKS Kędzierzyn-Koźle
O 1 - Pływak wystartował po komendzie na miejsca i zajęciu pozycji nieruchomej, a przed sygnałem startu.

Konkurencja 36 Kobiet, 50m grzbietowy Open
09.12.2018 - 11:20 Wyniki
Rekord Polski Open 26.03 Urbanczyk Aleksandra POL Lublin 19.12.2015
Rekord Polski 19 + 26.03 Urbanczyk Aleksandra POL Lublin 19.12.2015
Rekord Polski 18 27.62 Naskręt Agata POL Lublin 12.03.2016
Rekord Polski 17 27.44 Naziębło Klaudia POL Szczecin 03.12.2010
Rekord Polski 16 27.65 Naziębło Klaudia POL Gorzow Wielkopolski 28.11.2009
Rekord Polski 15 28.23 Komorowicz Dagmara POL ??? 01.02.1994
Rekord Polski 14 28.75 Ćwil Angelika POL Ostrowiec Sw 21.12.2013
Rekord Polski 13 29.71 Porzelska Anna POL Gorzow Wlkp. 29.11.2008
Rekord Polski 12 31.14 Ziober Wiktoria POL Kedzierzyn-Kozle 13.05.2017
Punkty: FINA 2018

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

Open

1. Trentkiewicz Dominika 04 MOS Opole 29.62 650
2. Jonczyk Zuzanna 05 DOKiS SP "Vega" Dobrodzień 32.68 484
3. Klimczyk Katarzyna 04 MOS Opole 33.88 434
4. Czok Joanna 03 Uks Kronos Strzelce Opolskie 33.90 434
5. Kużaj Paulina 06 MMKS Kędzierzyn-Koźle 34.95 396
6. Dolata Julia 07 KS Start Opole 35.28 385
7. Wilk Nikola 05 UKS Junior Kluczbork 36.62 344
8. Tkacz Magdalena 04 MMKS Kędzierzyn-Koźle 37.09 331
9. Justyńska Jagoda 07 MMKS Kędzierzyn-Koźle 38.04 307

10. Lecht Jasmina 06 MMKS Kędzierzyn-Koźle 38.69 292
11. Gilowska Maria 06 KS Start Opole 38.70 291
12. Lech Agata 06 MMKS Kędzierzyn-Koźle 39.00 285
13. Turowska Eliza 03 MOS Opole 39.25 279
14. Skrzypczak Natalia 07 MMKS Kędzierzyn-Koźle 39.65 271
15. Wojciechowska Weronika 05 MMKS Kędzierzyn-Koźle 41.02 245
16. Rygiel Nina 07 UKS Junior Kluczbork 42.56 219
17. Ledniowska Monika 07 Uks Kronos Strzelce Opolskie 44.05 197
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Konkurencja 37 Mężczyzn, 50m grzbietowy Open
09.12.2018 - 11:25 Wyniki
Rekord Polski Open 22.96 Polewka Tomasz POL Netanya (ISR) 06.12.2015
Rekord Polski 19 + 22.96 Polewka Tomasz POL Netanya (ISR) 06.12.2015
Rekord Polski 18 23.42 Stokowski Kacper POL Gorzow Wlkp 11.03.2017
Rekord Polski 17 23.40 Stokowski Kacper POL Olsztyn 16.12.2016
Rekord Polski 16 24.60 Kaźmierczak Kamil POL Lublin 18.12.2015
Rekord Polski 15 25.29 Murzyn Dawid POL Ostrowiec Sw. 20.12.2012
Rekord Polski 14 25.91 Radziszewski Krzysztof POL Olsztyn 11.12.2016
Rekord Polski 13 27.87 Radziszewski Krzysztof POL Lublin 05.12.2015
Rekord Polski 12 29.60 Pietroń Mateusz POL Ciechanow 24.11.2012
Punkty: FINA 2018

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

Open

1. Szal Mateusz 00 MOS Opole 27.03 555
2. Podgórski Patryk 03 MOS Opole 28.48 474
3. Czaja Marco 03 MOS Opole 28.49 474
4. Rubets Oleksii 02 MOS Opole 28.65 466
5. Bartoszek Jan 05 MMKS Kędzierzyn-Koźle 34.03 278
6. Laskowski Szymon 06 UKS Junior Kluczbork 39.16 182
7. Grela Mateusz 06 MOS Opole 39.97 171
8. Szczygieł Stanisław 07 KS Start Opole 40.11 170
9. Trojnar Jakub 07 MMKS Kędzierzyn-Koźle 42.18 146

10. Grzybowski Jakub 06 MMKS Kędzierzyn-Koźle 46.59 108
11. Stec Wojciech 07 MOS Opole 47.11 104
12. Matula Jacek 07 MMKS Kędzierzyn-Koźle 47.32 103

Konkurencja 38 Mężczyzn, 1500m dowolny Open
09.12.2018 - 11:35 Wyniki
Rekord Polski Open 14:24.54 Sawrymowicz Mateusz POL Debrecen (HUN) 15.12.2007
Rekord Polski 19 + 14:24.54 Sawrymowicz Mateusz POL Debrecen (HUN) 15.12.2007
Rekord Polski 18 14:38.86 Sawrymowicz Mateusz POL Trieste (ITA) 10.12.2005
Rekord Polski 17 14:46.21 Hreniak Maciej POL Helsinki (FIN) 09.12.2006
Rekord Polski 16 15:10.94 Hreniak Maciej POL Gorzow 27.11.2005
Rekord Polski 15 15:27.01 Kurant Roger POL Ostrowiec 07.11.2009
Rekord Polski 14 15:30.77 Zoniuk Maciej POL Saint Dizier (FRA) 14.11.2008
Rekord Polski 13 16:30.60 Zoniuk Maciej POL Saint Dizier (FRA) 09.11.2007
Rekord Polski 12 17:30.78 Chmielewski Krzysztof POL Olsztyn 10.12.2016
Punkty: FINA 2018

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

Open

1. Borkowski Arkadiusz 03 DOKiS SP "Vega" Dobrodzień 17:33.75 521
100m: 1:05.82 1:05.82 500m: 5:49.21 1:10.57 900m: 10:32.60 1:10.99 1300m: 15:15.18 1:10.70
200m: 2:16.82 1:11.00 600m: 7:00.30 1:11.09 1000m: 11:43.00 1:10.40 1400m: 16:26.35 1:11.17
300m: 3:27.92 1:11.10 700m: 8:10.34 1:10.04 1100m: 12:53.47 1:10.47 1500m: 17:33.75 1:07.40
400m: 4:38.64 1:10.72 800m: 9:21.61 1:11.27 1200m: 14:04.48 1:11.01

2. Gohla Kamil 05 MMKS Kędzierzyn-Koźle 19:09.45 401
100m: 1:11.17 1:11.17 500m: 6:17.67 1:15.92 900m: 11:27.26 1:17.90 1300m: 16:40.92 1:18.93
200m: 2:27.86 1:16.69 600m: 7:34.74 1:17.07 1000m: 12:45.11 1:17.85 1400m: 17:56.12 1:15.20
300m: 3:44.61 1:16.75 700m: 8:52.61 1:17.87 1100m: 14:03.16 1:18.05 1500m: 19:09.45 1:13.33
400m: 5:01.75 1:17.14 800m: 10:09.36 1:16.75 1200m: 15:21.99 1:18.83

3. Górowski Cezary 04 MOS Opole 19:44.94 366
100m: 1:10.66 1:10.66 500m: 6:24.82 1:17.94 900m: 11:45.89 1:22.57 1300m: 17:10.40 1:22.55
200m: 2:29.27 1:18.61 600m: 7:43.04 1:18.22 1000m: 13:06.81 1:20.92 1400m: 18:30.72 1:20.32
300m: 3:47.35 1:18.08 700m: 9:02.64 1:19.60 1100m: 14:28.03 1:21.22 1500m: 19:44.94 1:14.22
400m: 5:06.88 1:19.53 800m: 10:23.32 1:20.68 1200m: 15:47.85 1:19.82
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Konkurencja 38, Mężczyzn, 1500m dowolny, Open

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

4. Badura Victor 05 DOKiS SP "Vega" Dobrodzień 20:12.69 342
100m: 1:14.10 1:14.10 500m: 6:43.59 1:23.96 900m: 12:09.62 1:20.55 1300m: 17:35.87 1:20.12
200m: 2:33.76 1:19.66 600m: 8:05.64 1:22.05 1000m: 13:31.04 1:21.42 1400m: 18:57.08 1:21.21
300m: 3:57.27 1:23.51 700m: 9:27.15 1:21.51 1100m: 14:53.10 1:22.06 1500m: 20:12.69 1:15.61
400m: 5:19.63 1:22.36 800m: 10:49.07 1:21.92 1200m: 16:15.75 1:22.65

5. Topolnicki Maksymilian 06 MMKS Kędzierzyn-Koźle 20:21.71 334
100m: 1:15.61 1:15.61 500m: 6:47.08 1:21.52 900m: 12:18.73 1:23.02 1300m: 17:45.48 1:20.84
200m: 2:38.83 1:23.22 600m: 8:10.24 1:23.16 1000m: 13:41.87 1:23.14 1400m: 19:06.03 1:20.55
300m: 4:02.12 1:23.29 700m: 9:33.50 1:23.26 1100m: 15:02.93 1:21.06 1500m: 20:21.71 1:15.68
400m: 5:25.56 1:23.44 800m: 10:55.71 1:22.21 1200m: 16:24.64 1:21.71

6. Adamek Mikołaj 04 KS Start Opole 22:46.43 239
100m: 1:22.22 1:22.22 500m: 7:22.63 1:31.83 900m: 13:36.09 1:34.59 1300m: 19:55.10 1:32.89
200m: 2:50.20 1:27.98 600m: 8:55.24 1:32.61 1000m: 15:14.93 1:38.84 1400m: 21:23.37 1:28.27
300m: 4:21.21 1:31.01 700m: 10:28.60 1:33.36 1100m: 16:49.44 1:34.51 1500m: 22:46.43 1:23.06
400m: 5:50.80 1:29.59 800m: 12:01.50 1:32.90 1200m: 18:22.21 1:32.77


