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Kędzierzyn-Koźle 25-26 listopada 2023

Konkurencja 12 Mężczyzn, 400m zmienny Open
25.11.2023 - 17:35 Wyniki
Rekord Opolszczyzny Open 4:21.74 Stachura Maciej 00107 Gorzow Wielkopolski 27.11.2009
Rekord Opolszczyzny 19 + 4:36.28 Guzy Marcel 00407 Oswiecim 10.10.2020
Rekord Opolszczyzny 18 4:21.74 Stachura Maciej 00107 Gorzow Wielkopolski 27.11.2009
Rekord Opolszczyzny 17 4:24.14 Stachura Maciej 00107 Gorzow Wlkp. 28.11.2008
Rekord Opolszczyzny 16 4:27.19 Kempa Mikołaj 00207 Oswiecim 13.03.2015
Rekord Opolszczyzny 15 4:34.58 Kempa Mikołaj 00207 Oswiecim 20.12.2014
Rekord Opolszczyzny 14 4:41.13 Kempa Mikołaj 00207 Oswiecim 21.12.2013
Rekord Opolszczyzny 13 4:58.50 Kempa Mikołaj 00207 Krakow 01.12.2012
Rekord Opolszczyzny 12 5:22.87 Kempa Mikołaj 00207 Kedzierzyn-Kozle 26.11.2011
Rekord Opolszczyzny - 11 6:11.42 Grudziecki Remigiusz 00207 Kedzierzyn-Kozle 12.12.2008

Punkty: FINA 2023

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

Młodzik 13 lat

1. Tupko Jakub 10 UKS DELFIN Krapkowice 5:14.34 416
50m: 33.06 33.06 150m: 1:54.40 41.85 250m: 3:21.00 45.45 350m: 4:40.88 35.38

100m: 1:12.55 39.49 200m: 2:35.55 41.15 300m: 4:05.50 44.50 400m: 5:14.34 33.46

Junior Młodszy 14 lat

1. Tupko Jakub 10 UKS DELFIN Krapkowice 5:14.34 416
50m: 33.06 33.06 150m: 1:54.40 41.85 250m: 3:21.00 45.45 350m: 4:40.88 35.38

100m: 1:12.55 39.49 200m: 2:35.55 41.15 300m: 4:05.50 44.50 400m: 5:14.34 33.46

Junior 15-16 lat

1. Halkiewicz Maciej 08 UKS ,,Omega'' Olkusz 4:42.85 572
50m: 28.11 28.11 150m: 1:36.05 34.93 250m: 2:53.48 42.38 350m: 4:10.66 34.16

100m: 1:01.12 33.01 200m: 2:11.10 35.05 300m: 3:36.50 43.02 400m: 4:42.85 32.19

2. Goraj Bartłomiej 07 UKS ,,Omega'' Olkusz 5:12.02 426
50m: 30.35 30.35 150m: 1:49.88 37.33 250m: 3:20.04 48.19 350m: 4:40.47 34.15

100m: 1:12.55 42.20 200m: 2:31.85 41.97 300m: 4:06.32 46.28 400m: 5:12.02 31.55

Junior Starszy 17-18 lat

1. Halkiewicz Maciej 08 UKS ,,Omega'' Olkusz 4:42.85 572
50m: 28.11 28.11 150m: 1:36.05 34.93 250m: 2:53.48 42.38 350m: 4:10.66 34.16

100m: 1:01.12 33.01 200m: 2:11.10 35.05 300m: 3:36.50 43.02 400m: 4:42.85 32.19

2. Goraj Bartłomiej 07 UKS ,,Omega'' Olkusz 5:12.02 426
50m: 30.35 30.35 150m: 1:49.88 37.33 250m: 3:20.04 48.19 350m: 4:40.47 34.15

100m: 1:12.55 42.20 200m: 2:31.85 41.97 300m: 4:06.32 46.28 400m: 5:12.02 31.55

Open

1. Halkiewicz Maciej 08 UKS ,,Omega'' Olkusz 4:42.85 572
50m: 28.11 28.11 150m: 1:36.05 34.93 250m: 2:53.48 42.38 350m: 4:10.66 34.16

100m: 1:01.12 33.01 200m: 2:11.10 35.05 300m: 3:36.50 43.02 400m: 4:42.85 32.19

2. Goraj Bartłomiej 07 UKS ,,Omega'' Olkusz 5:12.02 426
50m: 30.35 30.35 150m: 1:49.88 37.33 250m: 3:20.04 48.19 350m: 4:40.47 34.15

100m: 1:12.55 42.20 200m: 2:31.85 41.97 300m: 4:06.32 46.28 400m: 5:12.02 31.55

3. Tupko Jakub 10 UKS DELFIN Krapkowice 5:14.34 416
50m: 33.06 33.06 150m: 1:54.40 41.85 250m: 3:21.00 45.45 350m: 4:40.88 35.38

100m: 1:12.55 39.49 200m: 2:35.55 41.15 300m: 4:05.50 44.50 400m: 5:14.34 33.46

OOZP Młodzik 13 lat

1. Tupko Jakub 10 UKS DELFIN Krapkowice 5:14.34 416
50m: 33.06 33.06 150m: 1:54.40 41.85 250m: 3:21.00 45.45 350m: 4:40.88 35.38

100m: 1:12.55 39.49 200m: 2:35.55 41.15 300m: 4:05.50 44.50 400m: 5:14.34 33.46
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Kędzierzyn-Koźle 25-26 listopada 2023

Konkurencja 12, Mężczyzn, 400m zmienny

OOZP Open

1. Tupko Jakub 10 UKS DELFIN Krapkowice 5:14.34 416
50m: 33.06 33.06 150m: 1:54.40 41.85 250m: 3:21.00 45.45 350m: 4:40.88 35.38

100m: 1:12.55 39.49 200m: 2:35.55 41.15 300m: 4:05.50 44.50 400m: 5:14.34 33.46


