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Otwarty Wielki Finał Mini Grand Prix Opolszczyzny 2023, Opole, 17.6.2023

Konkurencja 9 Kobiet, 200m grzbietowy Open
02.06.2024 - 10:40 Wyniki

Rekord Opolszczyzny Open 2:15.71 Trentkiewicz Dominika 01507 Oswiecim 20.07.2022
Rekord Opolszczyzny 19 + 2:19.75 Trentkiewicz Dominika 01507 Olsztyn 26.04.2023
Rekord Opolszczyzny 18 2:15.71 Trentkiewicz Dominika 01507 Oswiecim 20.07.2022
Rekord Opolszczyzny 17 2:18.40 Trentkiewicz Dominika 01507 Bydgoszcz 16.07.2021
Rekord Opolszczyzny 16 2:21.96 Tomala Aleksandra 00107 Olsztyn 13.06.2013
Rekord Opolszczyzny 15 2:19.01 Trentkiewicz Dominika 01507 Oswiecim 05.07.2019
Rekord Opolszczyzny 14 2:24.69 Roman Matylda 00107 Olsztyn 08.07.2016
Rekord Opolszczyzny 13 2:30.06 Gaca Izabela 01507 Opole 20.05.2023
Rekord Opolszczyzny 12 2:41.11 Gaca Izabela 01507 Opole 18.06.2022
Rekord Opolszczyzny - 11 2:40.82 Rakowska Marta 00407 Zielona Gora - Drzonkow 25.06.2017

Punkty: FINA 2023

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 100m 200m

10 lat i młodsi

1. Niedbałka Julia 14 UKS Victoria Kozy 3:18.42 240 1:37.36 1:41.06
2. Fryc Julia 14 Swim Team MOSiR Kędzierzyn-Koźle 3:41.22 173 1:49.97 1:51.25
3. Rudnik Lilianna 15 DOKiS SP Vega Dobrodzień 3:56.19 142 1:54.11 2:02.08

DYSKW. Wąsik Anna 14 DOKiS SP Vega Dobrodzień
G 4 - Pływak wykonał więcej niż jedno pociągnięcie ramieniem (lub obydwoma ramionami równocześnie) w

pozycji na piersiach w trakcie wykonywania nawrotu.

11 lat

1. Prysok Hanna 13 DOKiS SP Vega Dobrodzień 3:21.52 229 1:37.59 1:43.93
2. Najda Jagoda 13 UKS DELFIN Krapkowice 3:36.77 184 1:50.58 1:46.19
3. Sarnecka Natasza 13 Swim Team MOSiR Kędzierzyn-Koźle 3:42.63 170 1:50.57 1:52.06
4. Komandzik Karolina 13 DOKiS SP Vega Dobrodzień 3:54.19 146 1:52.66 2:01.53

12 lat

1. Cepak Paulina 12 UKS DELFIN Krapkowice 3:17.08 245 1:41.70 1:35.38
2. Kopko Lena 12 Swim Team MOSiR Kędzierzyn-Koźle 3:21.23 230 1:37.40 1:43.83
3. Kisiel Lena 12 DOKiS SP Vega Dobrodzień 3:29.59 203 1:45.09 1:44.50
4. Wanat Maja 12 UKS Kronos Strzelce Opolskie 3:33.47 192 1:46.29 1:47.18

13 lat

1. Rugała Hanna 11 AZS KU Politechniki Opolskiej 2:39.30 464 1:16.50 1:22.80
2. Sado Jagoda 11 Swim Team MOSiR Kędzierzyn-Koźle 2:45.73 412 1:23.04 1:22.69
3. Adamiec Helena 11 DOKiS SP Vega Dobrodzień 2:49.27 386 1:23.85 1:25.42
4. Jureczka Alicja 11 UKS ,,Huragan'' przy SP nr 45 w Sosnowcu2:49.98 382 1:21.49 1:28.49
5. Mikołajek Adrianna 11 UKS DELFIN Krapkowice 2:51.37 372 1:26.94 1:24.43
6. Szymanek Klaudia 11 UKS ORKA Częstochowa 2:53.84 357 1:25.11 1:28.73
7. Gregorczyk Hanna 11 Swim Team MOSiR Kędzierzyn-Koźle 3:08.05 282 1:33.09 1:34.96
8. Szczęść Emilia 11 Uks Gwiazda Olesno 3:08.36 280 1:34.55 1:33.81
9. Giemza Magdalena 11 UKS Kronos Strzelce Opolskie 3:20.08 234 1:35.73 1:44.35

10. Zabielska Helena 11 UKS Kronos Strzelce Opolskie 3:24.85 218 1:39.49 1:45.36

14 lat

1. Gaca Izabela 10 Swim Team MOSiR Kędzierzyn-Koźle 2:26.41 598 1:11.76 1:14.65
2. Janas Oliwia 10 UKS Junior Kluczbork 2:48.63 391 1:22.25 1:26.38
3. Bielec Emilia 10 UKS DELFIN Krapkowice 2:59.64 323 1:30.34 1:29.30
4. Popanda Blanka 10 DOKiS SP Vega Dobrodzień 3:01.28 315 1:28.79 1:32.49
5. Artwik Zuzanna 10 KP  Aqua-Swim Nysa 3:04.62 298 1:31.71 1:32.91
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Otwarty Wielki Finał Mini Grand Prix Opolszczyzny 2023, Opole, 17.6.2023

Konkurencja 9, Dziewcząt, 200m grzbietowy, 14 lat

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 100m 200m

DYSKW. Artwik Hanna 10 KP  Aqua-Swim Nysa
G 4 - Pływak wykonał więcej niż jedno pociągnięcie ramieniem (lub obydwoma ramionami równocześnie) w
pozycji na piersiach w trakcie wykonywania nawrotu.

15 lat i starsi

1. Bańkowska Wiktoria 08 AZS KU Politechniki Opolskiej 2:33.71 516 1:15.17 1:18.54
2. Kużaj Lena 09 Swim Team MOSiR Kędzierzyn-Koźle 2:48.80 390 1:23.22 1:25.58


