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V MISTRZOSTWA OPOLA SZKOLEK PLYWACKICH
O PUCHAR PREZYDENTA MIASTA OPOLA - edycja 2024

1. ORGANIZATORZY:.

1.1. SUPER SLEDZIE - Szkota Plywania

1.2. Urzad Miasta Opole

1.3. Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Opolu
2. HONOROWY PATRONAT:

2.1.Zawody plywackie dzieci zostang zorganizowane pod Honorowym
Patronatem Prezydenta Miasta Opola — Arkadiusza Wisniewskiego

PATRONAT HONOROWY

PREZYDENT
MIASTA OPOLA

ARKADIUSZ WISNIEWSKI

3. PATRONAT MEDIALNY:

SportoweOpole.pl S SPOTtOWE .p, §OP”LE
czasnaOpole.pl ‘

opolska360.pl piPoLSKA f &2 =2-oFoLEPL
240pole.pl -

Radio DOXA 3 Radio Opole
Radio Opole D>A

4. TERMIN | MIEJSCE ZAWODOW

4.1. 17.11.2024 (niedziela), godzina: rozgrzewka: 9:00 starty: 10.00,

4.2. Ptywalnia Wodna Nuta, ul. Proszkowska 96

4.3. Diugosc ptywalni — 25 m, liczba toréw — 10, temperatura wody — 27°C

4.4. Pomiar czasu — automatyczny elektroniczny (Quantum Swimming i tablice
OMEGA).
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5. CELE:

5.1
5.2.
5.3.
5.4.
5.5.

5.6.
5.7.

propagowanie ptywania jako formy spedzania czasu wolnego,
propagowanie rywalizacji ptywackich ptywania sportowego
zaproszenie dzieci do zawodniczego uprawiania ptywania,
rozwijanie sportu ptywackiego w miescie Opolu,

aktywizacja szkoétek ptywackich do podjecia wspoétpracy w zakresie
promociji i wytaniania talentéw ptywackich,

promocja obiektow sportowych miasta Opola,

promocja olimpijskiej ptywalni Wodna Nuta w Opolu

6. UCZESTNICTWO W ZAWODACH:

6.1.

6.2.

6.3.

6.4.

W zawodach mogg uczestniczy¢ reprezentacje poszczegolnych szkotek
nauczania ptywania z Opola.

W zawodach nie mogq uczestniczy¢ zawodnicy trenujgcy w ptywackich
klubach i posiadajgcy aktywng licencje PZP w 2024 r.,

W zawodach nie moga uczestniczy¢ uczniowie klas sportowych o profilu
ptywackim.

W przypadku stwierdzenia naruszenia punktu 6.2 i 3.3 regulaminu,
powoduje to dyskwalifikacje zawodnika oraz druzyny (jezeli start tego
zawodnika miat wptyw na klasyfikacje kohcowg druzyny).

7. PRZEPISY TECHNICZNE:

7.1.
7.2.

7.3.

7.4.

7.5.

7.6.

Wyscigi ptywackie rozgrywane sg seriami na czas.

Kazdy uczestnik zawodow moze wzigé udziat w dwoch dowolnych
konkurencjach w okreslonym przedziale wiekowym.

Start do konkurencji odbywa sie z wody lub ze stupka, zawodnik musi
jedng reka trzymac za uchwyt przy stupku/krawedz basenu.

Kazda ze szkétek ma mozliwosé wystawienia dwéch zespotow
sztafetowych mieszanych MIX (dwdch chiopcdw, dwie dziewczynki w
jednym zespole sztafetowym).

W sktadzie zespotu sztafetowego mogg bra¢ udziat zawodnicy wytgcznie
urodzeni w latach 2009-2017.

Wyniki sportowe LIVE z rywalizacji indywidualnych bedg publikowane w
internecie na stronie www.livetiming.pl -> zaktadka okregowe -> opolskie
Rywalizacje ptywackie odbedg sie w czterech kategoriach wiekowych wg
ponizszego podziatu na grupy wiekowe:

Grupawiekowa A | 7 lat - 2017

Grupawiekowa B: | 8-9 lat- 2016-2015
Grupa wiekowa C: | 10-11 lat - 2014-2013
Grupa wiekowa D: | 12-15 lat - 2012-2009

@OPOLE

:O:

Migjski O¢radek Sportu | Rehreacii w Opolu .,

OPOLE Str. 3/7

PRZEBOJOWE



https://livetiming.pl/contests/regional/1

V MISTRZOSTWA OPOLA SZKOLEK PLYWACKICH
O PUCHAR PREZYDENTA MIASTA OPOLA - edycja 2024

7.8. Do punktacji fgcznej szkoétki liczone sie punkty uzyskane za miejsca od 1
do 10 w kazdej konkurenciji indywidualnej w poszczegdlnych kategoriach
wiekowych chtopcow i dziewczat wedtug wzoru:

miejsce: 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

punkty: 11 9 8 7 6 5 4 3 2 1

8. PROGRAM ZAWODOW:

8.1. Oficjalne otwarcie zawodéw. Godz. 10:00
8.2. Przywitanie zaproszonych Gosci, Zawodnikéw, Kibicéw, Rodzicéw

BLOK STARTOWY 17.11.2024 (Niedziela) rozgrzewka: 9:30, zawody:10:15

Konkurencje DZIEWCZAT Konkurencje CHLOPCOW
1 25m GRZBIETOWYM A | 2 25m GRZBIETOWYM
3 25m DOWOLNYM A4 25m DOWOLNYM

dekoracje medalowe konkurencji nr 1-4

9 25m KLASYCZNYM 25m KLASYCZNYM

5 25m GRZBIETOWYM 6 25m GRZBIETOWYM
7 25m DOWOLNYM 8 25m DOWOLNYM
10
11| 25m MOTYLKOWYM 12| 25m MOTYLKOWYM

dekoracje medalowe konkurencji nr 5-12

17| 50m KLASYCZNYM 50m KLASYCZNYM

13| 50m GRZBIETOWYM 14| 50m GRZBIETOWYM
15| 50m DOWOLNYM 16 | 50m DOWOLNYM
18
20

19| 50m MOTYLKOWYM 50m MOTYLKOWYM

dekoracje medalowe konkurencji nr 13-20
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21| 50m GRZBIETOWYM 22| 50m GRZBIETOWYM
23| 50m DOWOLNYM 24| 50m DOWOLNYM

25| 50m KLASYCZNYM 26 | 50m KLASYCZNYM
27| 50m MOTYLKOWYM 28| 50m MOTYLKOWYM

dekoracje medalowe konkurencji nr 21-28

29 SZTAFETY 4 x 50m DOWOLNYM OPEN

dekoracje medalowe konkurencji nr 29

8.3. Dekoracja medalowa obejmuje wreczenia medali, dyplomoéw, nagréd dla
uczestnikow.

9. ZGLOSZENIA DO ZAWODOW:

9.1.Zgtoszenia do zawodow dokonujg wytacznie Szkétki ptywackie
prowadzace szkolenie na terenie Miasta Opole,

9.2. Zgtoszenia do zawoddéw zawodnikow indywidualnych nalezy opracowac
wedtug ponizszego wzoru:

(przyktad: Jan Kowalski, Szkotka .......ur. ............. (dd/mml/rrrr), kategoria wiekowa
B, konkurencja B8 i B10;
przykfad: Julia Kowalska, Szkotka ...... (U] S (dd/mm/rrrr), kategoria wiekowa

C, konkurencja C13i C19;

9.3.Zgtoszenia do zawoddw mogg przesyta¢ wytgcznie Kierownicy szkétki lub
Wiasciciel szkétki na adres e-mail Organizatora.

9.4. Zgtoszenia indywidualne dzieci do zawoddw nie bedg brane pod uwage.

9.5.Zgtoszenia uporzgdkowane chronologicznie od kategorii A do D nalezy
prosze przesyfa¢ ostatecznie do dnia 07.11.2024 do godz. 20:00 do
Bartlomieja Olchawy, na adres mailowy: supersledzie@gmail.com

10.NAGRODY:

10.1. Organizator przewidziat nagrody dla uczestnikow zawoddéw w postaci: medali,
statuetek, pucharoéw oraz okolicznosciowe gadzety i nagrody rzeczowe
ufundowane przez Sponsoréw. Peina lista Sponsorow wg pkt. 12.
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11.UWAGI:
11.1. Na godzine przed rozpoczeciem zawodow (tj. do godz. 9:00) przedstawiciele
szkétek zobowigzani sg dostarczy¢ wymagang dokumentacije dzieci, tj.:

11.1.1. zgody Rodzicow/Opiekundw prawnych dzieci na udziat w zawodach
11.1.2. wypetiony formularz RODO.

11.2. Druki formularzy zostang przekazane mailem zwrotnym do szkotek, po
dokonaniu potwierdzenia udziatu szkotki w zawodach ptywackich.

11.3. Niedopetnienie formalnosci wg. pkt 11.1 skutkuje dyskwalifikacjg zawodnika
lub szkotki.

12.SPONSORZY ZAWODOW:
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