
 

 

 

 

  

 

 

Płockie Stowarzyszenie Pływackie „SWIM Płock” 

Miejski Zespół Obiektów Sportowych J.B w Płocku  

 

 

Pływalnia Miejska „Jagiellonka” Płock ul. 3-go Maja 4 

Zawody cykliczne 

13.04.2013 (sobota) 
Rozgrzewka godzina 9:00 – 9:45 

Rozpoczęcie zawodów godzina 10:00 

18.05.2013 (sobota) 

Rozgrzewka godzina 9:00 – 9:45 

Rozpoczęcie zawodów godzina 10:00 

 

SITA Płocka Gospodarka Komunalna Sp. z o.o. 

 

 



 

 

 

Koszty organizacyjne pokrywa organizator zawodów. 

Zawodnicy/kluby przyjeżdżają na koszt własny  

Opłata startowa wynosi 15 złotych od zgłoszonego zawodnika i należy ją 

uregulować przed rozpoczęciem zawodów 

 

 

W zawodach uczestniczą zawodnicy w następujących kategoriach 

wiekowych.  

Kategoria Rocznik 

Kategoria I 2002 

Kategoria II 2003 

Kategoria III 2004 

Kategoria IV 2005 i młodsi 

 

 

Dziewczynki Chłopcy 

25 dowolnym III i IV 25 dowolnym III i IV 

25 klasycznym III i IV 25 klasycznym III i IV 

25 grzbietowym III i IV 25 grzbietowym III i IV 

25 motylkowym III i IV 25 motylkowym III i IV 

50 dowolnym I i II 50 dowolnym I i II 

50 klasycznym I i II 50 klasycznym I i II 

50 grzbietowym I i II 50 grzbietowym I i II 

50 motylkowym I i II 50 motylkowym I i II 

100 zmiennym 100 zmiennym 

Sztafety 4x50 dowolnym (MIX) 

Sztafety 4x50 zmiennym (MIX) 

 

 

Zawody są rozgrywane według przepisów FINA i PZP, seriami na czas bez 

podziału na kategorie wiekowe, począwszy od serii najwolniejszej. 

Zawody są rozgrywane cyklicznie od kwietnia do maja, zakończenie 

rywalizacji odbędzie się w miesiącu maju 2013. 



 

 

Zawodnicy mają prawo startu w trzech konkurencjach indywidualnych w 

każdej z rund z wyłączeniem zawodników kategorii VI, którzy mają prawo do 

dwóch startów w konkurencjach indywidualnych w każdej z rund. 

Sztafety rozegrane zostaną we wszystkich kategoriach, gdzie MIX oznacza 

reprezentację mieszaną dwóch chłopców i dwie dziewczynki w kolejności 

dowolnej. 

Trójbój – suma punktów FINA z trzech konkurencji dla Kat. I, II, III 

Dwubój – suma punktów FINA z dwóch konkurencji dla Kat. IV 

 

Medale i dyplomy za trzy pierwsze miejsca w każdej konkurencji i kategorii 

wiekowej  

Puchary dla trzech najlepszych klubów 

Statuetki dla najlepszej zawodniczki i najlepszego zawodnika w trójboju i 

dwuboju w każdej kategorii wiekowej po dwóch rundach zawodów (kwiecień 

+maj) 

 

Zgłoszenia w Splash Entry Edytor należy przesyłać na adres 

swim@plock.com (tel. 605284827) do 08.04.2013 dla pierwszej rundy 

zawodów oraz do 13.05.2013 dla drugiej rundy zawodów 

Wycofanie i korekty możliwe są do dnia 10.04.2013 oraz do 15.05.2013. 

Listy startowe, wyniki zostaną opublikowane na stronie swim.plock.com 

oraz na stronie omegatiming.pl 

W sprawach spornych decyduje organizator zawodów  

 

 

Zarząd  

Płockiego Stowarzyszenia Pływackiego  

SWIM Płock  

 

mailto:swim@plock.com

