[l Otwarte Mistrzostwa Polski Nauczycieli i Pracownikow Oswiaty w Plywaniu
Bialystok, 7. - 8.4.2018

Konkurencja 1 Kobiet, 100m zmienny 25 lat i starsi
07.04.2018 - 15:00 Wyniki
Punkty: FINA 2016
Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m
25 - 29 lat
1. KUJAWA Paulina 91  Nauczyciele 1:20.68 346 36.99 43.69
30 - 34 lat
1. PUSZCZ Izabela 87  Nauczyciele 1:23.86 308 37.61 46.25
2. BARTOSZEWSKA Agata 85  Kategoria Open 1:.24.68 299 38.08 46.60
3. SZCZYPIOR Dorota 87  Nauczyciele 1:29.36 255 42.42 46.94
35 - 39 lat
1. MARKOWSKA Ewa 81 Kategoria Open 1:35.03 212 45.59 49.44
2. KOWALSKA Ewa 82  Nauczyciele 1:.37.49 196 47.33 50.16
40 - 44 lat
1. MRUK Magdalena 78  Nauczyciele 1:19.19 366 36.82 42.37
2. ANDRZEJEWSKA Malgorzata 74  Nauczyciele 1:.25.19 294 39.60 45.59
45 - 49 |at
1. FAJKOWSKA Daria 73  Nauczyciele 1:13.35 461 33.53 39.82
2. WOZNIAK Dorota 73  Nauczyciele 1:21.96 330 38.08 43.88
3. CYLWIK-ROKICKA Dorota 70 Kategoria Open 1:53.05 125 51.53 1:01.52
4. WOLSKA Marta 69  Nauczyciele 1:56.57 114 55.28  1:01.29
50 - 54 lat
1. CHRZANOWSKA Ewa 66  Nauczyciele 1:36.60 201 44.39 52.21
Konkurencja 2 Mezczyzn, 100m zmienny 25 lat i starsi
07.04.2018 - 15:10 Wyniki
Punkty: FINA 2016
Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m
25 - 29 lat
1. KISIEL Adrian 93  Nauczyciele 1:01.98 546 27.34 34.64
2. MISTA Bartlomiej 89  Nauczyciele 1:.07.05 431 30.44 36.61
30 - 34 lat
1. JAJUGA Dawid 86  Nauczyciele 1:.03.36 511 29.04 34.32
2. PODWYSOCKI Marcin 88  Nauczyciele 1:20.47 249 38.20 42.27
3. HOJAN Pawet 87  Nauczyciele 1:.20.66 247 35.68 44.98
4. WEGIER Maciej 86  Kategoria Open 1:.21.26 242 35.61 45.65
5. BACHARZ Radomir 85  Kategoria Open 1:30.43 175 40.47 49.96
35 -39 lat
1. HUMBLA Sebastian 79  Kategoria Open 1:10.48 371 31.25 39.23
2. KUPISZEK Michat 81  Nauczyciele 1:18.04 273 36.53 41.51
40 - 44 lat
1. GOLON Mariusz 78  Nauczyciele 1:10.63 369 32.17 38.46
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[l Otwarte Mistrzostwa Polski Nauczycieli i Pracownikow Oswiaty w Plywaniu

Bialystok, 7. - 8.4.2018

Konkurencja 2, Mezczyzn, 100m zmienny

45 - 49 lat
1. GOLA Radostaw 72 Nauczyciele 1:.17.74 276 37.84 39.90
50 - 54 lat
1. SZCZYGIEL Zbigniew 65  Kategoria Open 1:42.94 119 52.51 50.43
55 - 59 lat
1. ZMIEJKO Wojciech 63  Kategoria Open 1:10.50 371 32.70 37.80
60 - 64 lat
1. MATUSIK Mirostaw 56  Kategoria Open 1:25.08 211 40.71 44.37
2. SAJKIEWICZ Zbigniew 57  Nauczyciele 1:48.37 102 49.25 59.12
3. BLASIAK Janusz 55  Nauczyciele 1:54.62 86
DYSKW. GORKA Zdzistaw 54  Nauczyciele 1:03.48
65 - 69 lat
1. ZABINSKI Tomasz 53  Nauczyciele 1:35.53 149 44.80 50.73
75 lat i starsi
1. GOLIK Janusz 41  Nauczyciele 2:0246 70 1:00.04  1:02.42
2. SIELSKI Ryszard 37  Nauczyciele 2:31.74 37 1:13.05 1:18.69
Konkurencja 3 Kobiet, 50m dowolny 25 lat i starsi
07.04.2018 - 15:20 Wyniki
Punkty: FINA 2016
Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
25 - 29 lat
1. STYCZYNSKA Magdalena 92 Nauczyciele 32.33 371
2. PACOCHA Ewelina 90 Nauczyciele 36.31 262
30 - 34 lat
1. SZCZEPINSKA Magdalena 84  Nauczyciele 33.29 340
2. SZCzYPIOR Dorota 87 Nauczyciele 34.48 306
3. NEUHORN llona 84 Nauczyciele 38.29 223
4. SMODEREK Katarzyna 85 Nauczyciele 4585 130
35-39 lat
1. GOLEBIOWSKA Joanna 82 Nauczyciele 27.54 600
2. WYCZOLKOWSKA-SAJKIEWICZ U. 81 Nauczyciele 33.19 343
3. KOWALSKA Ewa 82 Nauczyciele 37.13 245
4. SADOWSKA Monika 81 Nauczyciele 40.76 185
5. ZAWISTOWSKA Alicja 82 Kategoria Open 48.84 107
6. CZERWINSKA Maria 83 Nauczyciele 50.95 94
7. NAREWSKA Sylwia 82 Kategoria Open 51.03 94
40 - 44 lat
1. JARECKA-SKORYKOW Monika 74 Nauczyciele 33.18 343
2. FIJALKOWSKA Agnieszka 75 Nauczyciele 4095 182
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[l Otwarte Mistrzostwa Polski Nauczycieli i Pracownikow Oswiaty w Plywaniu
Bialystok, 7. - 8.4.2018

Konkurencja 3, Kobiet, 50m dowolny

45 - 49 lat
1. BUGAJ Anetta 70 Nauczyciele 33.86 323
50 - 54 lat
1. PIWOWARCZYK Elzbieta 66 Nauczyciele 35.15 289
2. KOZAKIEWICZ Eugenia 65 Kategoria Open 37.34 241
55 - 59 lat
1. WASILEWICZ Joanna 59 Kategoria Open 37.53 237
2. JAWORSKA Barbara 63 Nauczyciele 48.43 110
60 - 64 lat
1. DABROWSKA Zofia 58 Nauczyciele 42.60 162
2. RAINKO Kazimiera 54  Kategoria Open 43.33 154
PK SARNECKA Aleksandra 93 Kategoria Open 31.56 399
Konkurencja 4 Mezczyzn, 50m dowolny 25 lat i starsi
07.04.2018 - 15:25 Wyniki
Punkty: FINA 2016
Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
25 - 29 lat
1. PIETRZYK Patryk 92 Nauczyciele 25.61 495
2. SAWICKI Jozef 89 Kategoria Open 27.38 405
3. SZTACHELSKI Marcin 90 Kategoria Open 28.36 364
30 - 34 lat
1. GOZDALIK Michat 87 Nauczyciele 26.50 446
2. WEGIER Maciej 86 Kategoria Open 29.87 312
3. PODWYSOCKI Marcin 88 Nauczyciele 30.08 305
4. SYDOR Tomasz 84  Kategoria Open 32.46 243
5. GAJEWSKI Hubert 84  Nauczyciele 34.46 203
6. DASZKILEWICZ Rafat 87 Kategoria Open 36.60 169
35 -39 lat
1. MAZUREK Jarostaw 79 Nauczyciele 25.51 500
2. ILCZYSZYN Krzysztof 83 Nauczyciele 28.31 366
3. KIERZKOWSKI Adam 82 Kategoria Open 38.70 143
40 - 44 lat
1. MILCZUNAS Marcin 78 Nauczyciele 28.32 366
2. WILANT Przemystaw 77 Nauczyciele 28.69 352
3. KLEPKO Krzysztof 75 Nauczyciele 29.22 333
4. SUCHANSKI Tomasz 77  Nauczyciele 31.15 275
5. MARKOWSKI Bartek 77 Kategoria Open 33.70 217
6. SMYK Jacek 77 Kategoria Open 33.86 214
7. BIELAWSKI Stawomir 77 Nauczyciele 37.69 155
8. PITIGOI Irinel 76  Kategoria Open 40.87 121
9. URBANCZYK Arkadiusz 78 Nauczyciele 41.82 113
10. SKJOLD Josh 74  Nauczyciele 43.78 99
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[l Otwarte Mistrzostwa Polski Nauczycieli i Pracownikow Oswiaty w Plywaniu
Bialystok, 7. - 8.4.2018

Konkurencja 4, Mezczyzn, 50m dowolny

45 - 49 lat
1. SZUTER Bolek 70 Nauczyciele 25.87 480
2. MOLGA Grzegorz 70 Nauczyciele 28.47 360
3. LOPACINSKI Artur 72 Nauczyciele 30.90 281
4. LOPACINSKI Dariusz 73  Nauczyciele 41.05 120
50 - 54 lat
1. KAPCZYNSKI Piotr 66 Nauczyciele 29.49 324
2. WAWRZYNIAK Bogustaw 65 Nauczyciele 32.82 235
3. TWAROWSKI Andrzej 65 Kategoria Open 32.89 233
4. KARPOWICZ Robert 66 Nauczyciele 35.00 193
5. SZPILA Andrzej 67 Nauczyciele 38.02 151
6. ELERYK Pawet 66 Nauczyciele 41.15 119
55 - 59 lat
1. ZMIEJKO Wojciech 63 Kategoria Open 28.33 365
2. SEWERYNSKI Dariusz 61 Nauczyciele 31.38 269
3. THIEM Jacek 63 Kategoria Open 32.88 233
4. ZYGNERSKI Tomasz 59 Nauczyciele 37.45 158
5. JANKOWSKI Jarostaw 61 Nauczyciele 39.77 132
6. JANKOWSKI Jurek 63 Nauczyciele 4155 115
60 - 64 lat
1. GORKA zdzistaw 54  Nauczyciele 46.85 80
65 - 69 lat
1. GAWRYLUK Mirostaw 53 Kategoria Open 38.64 144
2. KRAWCZYK Bolestaw 52  Nauczyciele 40.61 124
3. GRELA Bogustaw 52  Nauczyciele 50.11 66
70 - 74 lat
1. PLONKA Janusz 48 Nauczyciele 45.52 88
Konkurencja 5 Kobiet, 100m grzbietowy 25 lat i starsi
07.04.2018 - 15:40 Wyniki
Punkty: FINA 2016
Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m
25 - 29 lat
1. KUJAWA Paulina 91  Nauczyciele 1:17.38 359 37.11 40.27
30 - 34 lat
1. PUSZCZ lzabela 87  Nauczyciele 1:.28.61 239 43.99 44.62
35 -39 lat
1. WYCZOLKOWSKA-SAJKIEWI(81U. Nauczyciele 1:.29.67 231 44.70 44.97
45 - 49 lat
1. FAJKOWSKA Daria 73  Nauczyciele 1:12.96 429 34.85 38.11
2. BUGAJ Anetta 70  Nauczyciele 1:.29.76 230 43.83 45.93
3. WOLSKA Marta 69  Nauczyciele 1:51.11 121 54.12 56.99
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[l Otwarte Mistrzostwa Polski Nauczycieli i Pracownikow Oswiaty w Plywaniu

Bialystok, 7. - 8.4.2018

Konkurencja 5, Kobiet, 100m grzbietowy, 45 - 49 lat

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m
4. CYLWIK-ROKICKA Dorota 70  Kategoria Open 1:54.02 112 53.78  1:00.24
50 - 54 lat
1. PIWOWARCZYK Elzbieta 66  Nauczyciele 1:29.83 229 43.77 46.06
Konkurencja 6 Mezczyzn, 100m grzbietowy 25 lat i starsi
07.04.2018 - 15:45 Wyniki
Punkty: FINA 2016
Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m
25-29 lat
1. KISIEL Adrian 93  Nauczyciele 59.51 555 28.85 30.66
30 - 34 lat
1. BOGDANOWICZ Bartosz 84  Nauczyciele 1:09.34 351 34.81 34.53
35-39 lat
1. MAZUREK Jarostaw 79  Nauczyciele 59.69 550 29.92 29.77
40 - 44 lat
1. KLEPKO Krzysztof 75  Nauczyciele 1:19.03 237 38.62 40.41
45 - 49 lat
1. MOLGA Grzegorz 70  Nauczyciele 1:17.32 253 37.31 40.01
60 - 64 lat
1. SAJKIEWICZ Zbigniew 57 Nauczyciele 1:41.59 111 49.12 52.47
Konkurencja 7 Kobiet, 50m klasyczny 25 lat i starsi
07.04.2018 - 15:50 Wyniki
Punkty: FINA 2016
Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
30 - 34 lat
1. PUSZCZ Urszula 87 Nauczyciele 39.23 395
2. NEUHORN llona 84 Nauczyciele 46.98 230
3. KORDALA Marzena 88 Kategoria Open 51.30 176
4. SMODEREK Katarzyna 85 Nauczyciele 57.13 128
35-39 lat
1. GOLEBIOWSKA Joanna 82 Nauczyciele 3491 561
2. MICHALIK Dominika 79 Kategoria Open 4156 332
3. SOBOCINSKA Anna 82 Nauczyciele 4536 255
40 - 44 lat
1. MRUK Magdalena 78 Nauczyciele 38.52 417
2. ANDRZEJEWSKA Malgorzata 74  Nauczyciele 41.02 346
3. JARECKA-SKORYKOW Monika 74  Nauczyciele 41.47 334
4. KAMINSKA Marta 75 Kategoria Open 49.60 195
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[l Otwarte Mistrzostwa Polski Nauczycieli i Pracownikow Oswiaty w Plywaniu
Bialystok, 7. - 8.4.2018

Konkurencja 7, Kobiet, 50m klasyczny

50 - 54 lat
1. KOZAKIEWICZ Eugenia 65 Kategoria Open 48.16 213
55 - 59 lat
1. WASILEWICZ Joanna 59 Kategoria Open 55.31 141
2. JAWORSKA Barbara 63 Nauczyciele 59.30 114
60 - 64 lat
1. DABROWSKA Zofia 58 Nauczyciele 51.85 171
2. RAINKO Kazimiera 54  Kategoria Open 1:13.06 61
PK KOTOWICZ Anna 93 Kategoria Open 35.01 556
Konkurencja 8 Mezczyzn, 50m klasyczny 25 lat i starsi
07.04.2018 - 15:55 Wyniki
Punkty: FINA 2016
Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
25-29 lat
1. MISTA Bartlomiej 89 Nauczyciele 32.90 452
2. PIETRZYK Patryk 92 Nauczyciele 33.01 447
30 - 34 lat
1. GOZDALIK Michat 87 Nauczyciele 35.52 359
2. HOJAN Pawet 87 Nauczyciele 37.53 304
3. BACHARZ Radomir 85 Kategoria Open 43.84 191
35- 39 lat
1. ILCZYSZYN Krzysztof 83 Nauczyciele 37.53 304
40 - 44 |at
1. GOLON Mariusz 78 Nauczyciele 34.25 400
2. MILEWSKI Hubert 77 Nauczyciele 36.09 342
3. SMYK Jacek 77  Kategoria Open 41.02 233
4. WILANT Przemystaw 77 Nauczyciele 42.00 217
5. SKJOLD Josh 74  Nauczyciele 59.63 75
DYSKW. BIELAWSKI Stawomir 77 Nauczyciele
45 - 49 |at
1. GOLA Radostaw 72 Nauczyciele 37.07 316
2. LOPACINSKI Artur 72 Nauczyciele 40.89 235
3. LOPACINSKI Dariusz 73  Nauczyciele 50.83 122
50 - 54 lat
1. KAPCZYNSKI Piotr 66 Nauczyciele 37.66 301
2. WYRWA Jarostaw 67 Nauczyciele 40.05 250
3. KARPOWICZ Robert 66 Nauczyciele 4455 182
4., RUTKOWSKI Andrzej 64 Nauczyciele 48.29 142
5. ELERYK Pawetl 66 Nauczyciele 49.89 129
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[l Otwarte Mistrzostwa Polski Nauczycieli i Pracownikow Oswiaty w Plywaniu

Bialystok, 7. - 8.4.2018

Konkurencja 8, Mezczyzn, 50m klasyczny

55 - 59 lat
1. SEWERYNSKI Dariusz 61 Nauczyciele 38.93 272
2. JANKOWSKI Jarostaw 61 Nauczyciele 50.69 123
3. ZYGNERSKI Tomasz 59 Nauczyciele 52.94 108
60 - 64 lat
1. MATUSIK Mirostaw 56  Kategoria Open 39.81 255
65 - 69 lat
1. ZABINSKI Tomasz 53  Nauczyciele 4355 194
2. GAWRYLUK Mirostaw 53 Kategoria Open 50.15 127
3. GRELA Bogustaw 52 Nauczyciele 59.94 74
75 lat i starsi
1. GOLIK Janusz 41  Nauczyciele 46.04 164
2. SIELSKI Ryszard 37 Nauczyciele 1:03.20 63
Konkurencja 9 Kobiet, 100m motylkowy 25 lat i starsi
07.04.2018 - 16:10 Wyniki
Punkty: FINA 2016
Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m
30 - 34 lat
1. PUSZCZ Urszula 87  Nauczyciele 1:.27.53 242 38.32 49.21
40 - 44 lat
1. STEFANOWSKA Agnieszka 74  Kategoria Open 1:44.00 144 45.24 58.76
45 - 49 lat
1. WOZNIAK Dorota 73  Nauczyciele 1:.21.70 298 38.51 43.19
Konkurencja 10 Mezczyzn, 100m motylkowy 25 lat i starsi
07.04.2018 - 16:10 Wyniki
Punkty: FINA 2016
Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m
25-29 lat
1. SAWICKI Jozef 89  Kategoria Open 1:15.22 267 32.27 42.95
30 - 34 lat
1. JAJUGA Dawid 86  Nauczyciele 1:.00.33 517 28.03 32.30
35-39 lat
1. KUPISZEK Michat 81  Nauczyciele 1:25.39 182 38.01 47.38
40 - 44 lat
1. MILCZUNAS Marcin 78  Nauczyciele 1:10.92 318 33.14 37.78
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[l Otwarte Mistrzostwa Polski Nauczycieli i Pracownikow Oswiaty w Plywaniu

Bialystok, 7. - 8.4.2018

Konkurencja 10, Mezczyzn, 100m motylkowy

45 - 49 lat
1. SZUTER Bolek 70  Nauczyciele 1:09.87 333 32.82 37.05
50 - 54 lat
1. TWAROWSKI Andrzej 65  Kategoria Open 1:29.60 158 39.18 50.42
2. WAWRZYNIAK Bogustaw 65  Nauczyciele 1:51.62 81 43.87  1:.07.75
3. SZCZYGIEL Zbigniew 65  Kategoria Open 1:.5262 79 53.54 59.08
55 - 59 lat
1. THIEM Jacek 63  Kategoria Open 1:.24.41 188 41.25 43.16
60 - 64 lat
1. BLASIAK Janusz 55  Nauczyciele 2:10.23 51 59.02 1:11.21
70 - 74 lat
1. PLONKA Janusz 48  Nauczyciele 2:19.17 42 1:02.38  1:16.79
PK PULWIN Pawet 92  Kategoria Open 1:00.88 503 28.23 32.65
Konkurencja 11 Kobiet, 4 x 50m dowolny Open
07.04.2018 - 16:15 Wyniki
Punkty: FINA 2016
Pozycja Czas Pkt.
1. ISWIM Nauczyciele 2:18.30 316
37.41 36.26
32.97 31.66
2. Mazowszanki Nauczyciele 2:1891 312
PUSZCZ Izabela 87 33.75 PUSZCZ Urszula 87 33.10
SMODEREK Katarzyna 85 44.13 GOLEBIOWSKA Joanna 82 27.93
3. Masters Biatystok Nauczyciele 2:20.71 300
37.76 34.67
37.78 30.50
4. Nadaktywni Nauczyciele 3:06.73 128
KORDALA Marzena 88 39.97 NAREWSKA Sylwia 82 48.57
KAMINSKA Marta 75 50.48 ZAWISTOWSKA Alicja 82 47.71
Konkurencja 12 Mezczyzn, 4 x 50m dowolny Open
07.04.2018 - 16:20 Wyniki
Punkty: FINA 2016
Pozycja Czas Pkt.
1. ISWIM1 Kategoria Open 1:52.14 399
27.29 28.33
30.02 26.50
2. Barracuda Kategoria Open 1:52.60 394
28.62 29.43
29.67 24.88
3. NSZzZ"S" Lubuskie Nauczyciele 1:54.13 379
PIETRZYK Patryk 92 26.27 LOPACINSKI Artur 72 29.30
HOJAN Pawet 87 31.14 WILANT Przemystaw 77 27.42
4. ISWIM2 Kategoria Open 2:20.40 203
34.63 35.63
37.06 33.08
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[l Otwarte Mistrzostwa Polski Nauczycieli i Pracownikow Oswiaty w Plywaniu

Bialystok, 7. - 8.4.2018

Konkurencja 12, Mezczyzn, 4 x 50m dowolny, Open

Pozycja Czas Pkt.
5. ASW Nauczyciele 2:39.55 138
SZUTER Bolek 70 40.31 KIENHUIS Bas 43.61
GRELA Bogustaw 52 49.94 ELERYK Pawet 25.69
6. Nauczyciele 2 Nauczyciele 2:41.35 134
35.91 42.30
44.77 38.37
Konkurencja 13 4 x 50m dowolny Open
07.04.2018 - 16:25 Wyniki
Punkty: FINA 2016
Pozycja Czas Pkt.
1. SP 50 - Jagiellonka Nauczyciele 2:07.93 269
KLEPKO Krzysztof 75 29.44 NEUHORN llona 37.91
BUGAJ Anetta 70 34.15 GOZDALIK Michat 26.43
2. Barca Nauczyciele 2:19.49 207
36.22 39.59
35.05 28.63
3. Kalmary Nauczyciele 2:20.80 201
33.92 36.45
41.20 29.23
4. ZZ Nauczycieli Wych. Fiz. Nauczyciele 2:41.94 132
34.81 39.65
52.35 35.13
Konkurencja 14 Kobiet, 50m motylkowy 25 lat i starsi
08.04.2018 - 9:30 Wyniki
Punkty: FINA 2016
Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
30 - 34 lat
1. SZCzYPIOR Dorota 87 Nauczyciele 4251 188
35- 39 lat
1. GOLEBIOWSKA Joanna 82 Nauczyciele 30.72 499
2. KOWALSKA Ewa 82 Nauczyciele 4409 169
3. SOBOCINSKA Anna 82 Nauczyciele 4454 164
40 - 44 |at
1. MRUK Magdalena 78 Nauczyciele 33.84 373
2. STEFANOWSKA Agnieszka 74  Kategoria Open 43.97 170
45 - 49 |at
1. FAJKOWSKA Daria 73 Nauczyciele 33.71 378
2. CYLWIK-ROKICKA Dorota 70 Kategoria Open 4793 131
50 - 54 lat
1. PIWOWARCZYK Elzbieta 66 Nauczyciele 40.69 215
2. CHRZANOWSKA Ewa 66 Nauczyciele 4226 192
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[l Otwarte Mistrzostwa Polski Nauczycieli i Pracownikow Oswiaty w Plywaniu
Bialystok, 7. - 8.4.2018

Konkurencja 15 Mezczyzn, 50m motylkowy 25 lat i starsi
08.04.2018 - 9:35 Wyniki
Punkty: FINA 2016
Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
25-29 lat

1. KISIEL Adrian 93 Nauczyciele 26.24 573

2. PIETRZYK Patryk 92 Nauczyciele 30.78 355

3. SZTACHELSKI Marcin 90 Kategoria Open 31.71 324
30 - 34 lat

1. JAJUGA Dawid 86 Nauczyciele 27.75 484
35 -39 lat

1. MAZUREK Jarostaw 79 Nauczyciele 27.07 522

2. HUMBLA Sebastian 79 Kategoria Open 28.97 426

3. ILCZYSZYN Krzysztof 83 Nauczyciele 31.72 324
40 - 44 lat

1. PREDKI Stawomir 77 Nauczyciele 27.43 501

2. GOLON Mariusz 78 Nauczyciele 28.99 425

3. MILCZUNAS Marcin 78 Nauczyciele 30.14 378

4. BIELAWSKI Stawomir 77 Nauczyciele 47.10 99
45 - 49 |at

1. SZUTER Bolek 70 Nauczyciele 29.47 404

2. MOLGA Grzegorz 70 Nauczyciele 31.77 323

3. GOLA Radostaw 72 Nauczyciele 32.71 296
50 - 54 lat

1. KAPCZYNSKI Piotr 66 Nauczyciele 34.40 254

2. TWAROWSKI Andrzej 65 Kategoria Open 36.80 207

3. SZCZYGIEL Zbigniew 65 Kategoria Open 47.27 98
55 - 59 lat

1. ZMIEJKO Wojciech 63 Kategoria Open 30.48 365

2. SEWERYNSKI Dariusz 61 Nauczyciele 34.60 250
60 - 64 lat

1. MATUSIK Mirostaw 56 Kategoria Open 37.89 190

2. BLASIAK Janusz 55  Nauczyciele 53.97 65

3. GORKA Zdzistaw 54  Nauczyciele 1:00.45 46
65 - 69 lat

1. ZABINSKI Tomasz 53 Nauczyciele 4427 119
70 - 74 lat

1. PLONKA Janusz 48 Nauczyciele 55.84 59
75 lat i starsi

1. GOLIK Janusz 41 Nauczyciele 49.94 83

2. SIELSKI Ryszard 37 Nauczyciele 1:25.34 16
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[l Otwarte Mistrzostwa Polski Nauczycieli i Pracownikow Oswiaty w Plywaniu

Bialystok, 7. - 8.4.2018

Konkurencja 16 Kobiet, 400m dowolny 25 lat i starsi
08.04.2018 - 9:45 Wyniki
Punkty: FINA 2016
Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
35-39 lat
1. MICHALIK Dominika 79 Kategoria Open 5:02.93 463
50m: 3422 3422  150m: 1:50.37  38.96  250m: 3:09.50 39.56  350m: 4:25.93  37.22
100m: 1:11.41  37.19  200m: 2:29.94 39.57  300m: 3:48.71  39.21  400m: 5:02.93  37.00
2. MARKOWSKA Ewa 81 Kategoria Open 6:47.18 191
50m: 4116  41.16  150m: 2:21.81 5241  250m: 4:09.65 54.18  350m: 5:57.84  54.09
100m: 1:29.40 4824  200m: 3:1547 53.66  300m: 5:03.75 54.10  400m: 6:47.18  49.34
3. SADOWSKA Monika 81 Nauczyciele 7:28.91 142
50m: 4832 4832  150m: 2:41.14 5757  250m: 4:37.17 58.17  350m: 6:33.88 5825
100m: 1:43.57 5525  200m: 3:39.00 57.86 300m: 5:35.63 5846  400m: 7:28.91  55.03
4. CZERWINSKA Maria 83 Nauczyciele 8:55.02 84
50m: 5591 5591  150m: 3:09.76 1:07.95  250m: 5:29.05 1:08.94  350m: 7:48.85 1:11.20
100m: 2:01.81 1:05.90  200m: 4:20.11 1:10.35  300m: 6:37.65 1:08.60  400m: 8:55.02 1:06.17
45 - 49 lat
1. WOZNIAK Dorota 73  Nauczyciele 5:50.42 299
50m: 38,61 3861  150m: 2:06.65 44.40  250m: 3:37.10 4533  350m: 5:06.98  44.79
100m: 1:22.25  43.64  200m: 2:51.77 4512  300m: 4:22.19 4509  400m: 5:50.42  43.44
60 - 64 lat
1. DABROWSKA Zofia 58 Nauczyciele 7:53.11 121
50m: 50.68 50.68  150m: 2:50.49 1:01.38  250m: 4:52.30 1:01.13  350m: 6:51.10 57.95
100m: 1:49.11  58.43  200m: 3:51.17 1:00.68  300m: 5:53.15 1:00.85  400m: 7:53.11 1:02.01
Konkurencja 17 Mezczyzn, 400m dowolny 25 lat i starsi
08.04.2018 - 9:55 Wyniki
Punkty: FINA 2016
Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
25-29 lat
1. SAWICKI Jozef 89 Kategoria Open 5:13.40 310
50m: 3514 3514  150m: 1:54.53 4051  250m: 3:15.01  40.32  350m:
100m: 1:14.02  38.88  200m: 2:34.69  40.16  300m: 4:35.62 1:20.61  400m: 5:13.40
2. MICHALOWSKI Piotr 91 Kategoria Open 5:54.65 214
50m: 150m: 250m: 3:50.74  47.85  350m:
100m: 1:18.01 200m: 3:02.89 300m: 400m: 5:54.65
30 - 34 lat
1. PODWYSOCKI Marcin 88 Nauczyciele 5:14.13 308
50m: 3550 3550 150m: 1:54.13 3952  250m: 3:14.47  40.39  350m: 4:35.38  40.22
100m: 1:14.61  39.11  200m: 2:34.08 39.95 300m: 3:55.16  40.69  400m: 5:14.13  38.75
2. SYDOR Tomasz 84  Kategoria Open 5:54.76 214
50m: 3878 3878  150m: 2:04.04 4386  250m: 3:35.21 4562  350m: 5:07.74  45.90
100m: 1:20.18  41.40  200m: 2:49.59 4555  300m: 4:21.84  46.63  400m: 5:54.76  47.02
3. BACHARZ Radomir 85 Kategoria Open 7:18.93 113
50m: 37.89 37.89  150m: 2:17.46  54.70  250m: 4:19.23 1:01.07  350m: 6:21.46 1:00.64
100m: 1:22.76  44.87  200m: 3:18.16 1:00.70  300m: 5:20.82 1:01.59  400m: 7:18.93  57.47
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[l Otwarte Mistrzostwa Polski Nauczycieli i Pracownikow Oswiaty w Plywaniu
Bialystok, 7. - 8.4.2018

Konkurencja 17, Mezczyzn, 400m dowolny

35-39 lat
1. KUPISZEK Michat
50m:  36.33  36.33
100m: 1:15.32  38.99
2. FIJALKOWSKI Tomasz
50m: 4041  40.41
100m: 1:21.84  41.43
3. PANASIUK Pawet
50m:  45.07  45.07
100m: 1:35.90  50.83
40 - 44 lat
1. MARKOWSKI Bartek
50m: 3836  38.36
100m: 1:20.86  42.50
2. PITIGOI Irinel
50m:  48.03  48.03
100m: 1:46.25  58.22
3. SKJOLD Josh
50m:  59.59  59.59
100m: 2:10.30 1:10.71
45 - 49 |at
1. LOPACINSKI Artur
50m:  38.16  38.16
100m: 1:19.68  41.52
50 - 54 lat
1. WAWRZYNIAK Bogustaw
50m:  44.01  44.01
100m: 1:32.91  48.90
2. TWAROWSKI Andrzej
50m:  43.40  43.40
100m: 1:30.81  47.41
3. SZCZYGIEL Zbigniew
50m:  46.54  46.54
100m: 1:36.43  49.89
55 - 59 lat
1. THIEM Jacek
50m: 4171  41.71
100m: 1:27.45  45.74
2. ZYGNERSKI Tomasz
50m:  47.60  47.60
100m: 1:4450  56.90
60 - 64 lat
1. SAJKIEWICZ Zbigniew
50m:  46.98  46.98
100m: 1:38.02  51.04
2. GORKA Zdzistaw
50m:  49.79  49.79
100m: 1:48.97  59.18

81 Nauczyciele

150m: 1:56.09  40.77  250m: 3:21.11

200m: 2:38.36 4227  300m: 4:04.14
80 Kategoria Open

150m: 2:04.38 4254  250m: 3:30.47

200m: 2:47.18  42.80  300m: 4:13.56
80 Kategoria Open

150m: 2:29.48  53.58  250m: 4:20.35

200m: 3:2460 5512  300m: 5:15.93
77 Kategoria Open

150m: 2:07.88  47.02  250m: 3:48.96

200m: 2:58.02  50.14  300m: 4:40.63
76  Kategoria Open

150m: 2:47.11 1:00.86  250m: 4:53.45

200m: 3:50.04 1:02.93  300m: 5:56.37
74  Nauczyciele

150m: 3:20.39 1:10.09  250m:

200m: 5:44.89 2:2450  300m: 6:59.13
72  Nauczyciele

150m: 2:02.62  42.94  250m: 3:31.12

200m: 2:46.06  43.44  300m: 4:16.30
65 Nauczyciele

150m: 2:19.41  46.50  250m: 3:52.71

200m: 3:06.06  46.65  300m: 4:40.94
65 Kategoria Open

150m: 2:20.27  49.46  250m: 4:00.28

200m: 3:10.50 50.23  300m: 4:49.49
65 Kategoria Open

150m: 2:26.60  50.17  250m: 4:08.18

200m: 3:17.12  50.52  300m: 4:59.36
63 Kategoria Open

150m: 2:13.54  46.09  250m: 3:48.12

200m: 3:00.77  47.23  300m: 4:34.25
59 Nauczyciele

150m: 2:51.63 1:07.13  250m:

200m: 4:07.23 1:15.60  300m: 6:42.53
57 Nauczyciele

150m: 2:33.09  55.07  250m:

200m: 3:31.10 58.01  300m: 5:30.43
54  Nauczyciele

150m: 2:53.39 1:04.42  250m: 5:02.99

200m: 3:58.15 1:.04.76  300m: 6:06.85

42.75
43.03

43.29
43.09

55.75
55.58

50.94
51.67

1:03.41
1:02.92

45.06
45.18

46.65
48.23

49.78
49.21

51.06
51.18

47.35
46.13

1:04.84
1:03.86

350m:
400m:

350m:
400m:

350m:
400m:

350m:
400m:

350m:
400m:

350m:
400m:

350m:
400m:

350m:
400m:

350m:
400m:

350m:
400m:

350m:
400m:

350m:
400m:

350m:
400m:

350m:
400m:

5:28.67
4:46.50
5:28.67

5:38.83
4:57.04
5:38.83

6:59.55
6:09.80
6:59.55

6:18.54
5:31.74
6:18.54

7:57.01
6:57.80
7:57.01

9:14.22
8:11.34
9:14.22

5:47.53
5:02.28
5:47.53

6:14.78
5:29.18
6:14.78

6:19.97
5:37.58
6:19.97

6:40.78
5:52.80
6:40.78

6:00.96
5:20.51
6:00.96

9:14.91
8:02.82
9:14.91

7:28.40
6:29.04
7:28.40

8:09.76
7:10.56
8:09.76

269
42.36
42.17

245
43.48
41.79

129
53.87
49.75

176
51.11
46.80

88
1:01.43
59.21

56
11221
1:02.88

227
45.98
45.25

181
48.24
45.60

174
48.09
42.39

148
53.44
47.98

203
46.26
40.45

55
1:20.29
1:12.09

106
58.61
59.36

81
1:03.71
59.20
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[l Otwarte Mistrzostwa Polski Nauczycieli i Pracownikow Oswiaty w Plywaniu

Bialystok, 7. - 8.4.2018

Konkurencja 18 Kobiet, 100m klasyczny 25 lat i starsi
08.04.2018 - 10:30 Wyniki
Punkty: FINA 2016

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m

30 - 34 lat
1. SMODEREK Katarzyna 85  Nauczyciele 2:14.08 100 1:03.34 1:10.74

40 - 44 lat
1. MRUK Magdalena 78  Nauczyciele 1:.25.78 384 40.19 45.59
2. JARECKA-SKORYKOW M. 74  Nauczyciele 1:31.52 316 43.13 48.39
3. ANDRZEJEWSKA Malgorzata 74  Nauczyciele 1:33.91 292 43.13 50.78

45 - 49 lat
1. WOLSKA Marta 69  Nauczyciele 2:08.24 114 1:00.91  1:07.33

50 - 54 lat
1. KOZAKIEWICZ Eugenia 65  Kategoria Open 1:.42.89 222 48.97 53.92

55 - 59 lat

DYSKW. JAWORSKA Barbara 63  Nauczyciele 1:04.80

60 - 64 lat
1. DABROWSKA Zofia 58  Nauczyciele 2:00.88 137 56.26  1:04.62
PK KOTOWICZ Anna 93  Kategoria Open 1:21.32 450 37.87 43.45
Konkurencja 19 Mezczyzn, 100m klasyczny 25 lat i starsi
08.04.2018 - 10:35 Wyniki

Punkty: FINA 2016

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m

25 - 29 lat
1. MISTA Bartlomiej 89  Nauczyciele 1:15.88 393 35.35 40.53

30 - 34 lat
1. HOJAN Pawet 87  Nauczyciele 1:.24.71 282 40.40 44.31

35-39 lat
1. KUPISZEK Michat 81  Nauczyciele 1:.29.46 240 42.91 46.55

40 - 44 lat
1. PREDKI Stawomir 77  Nauczyciele 1:10.09 499 33.23 36.86
2. MILEWSKI Hubert 77  Nauczyciele 1:17.92 363 36.59 41.33

45 - 49 lat
1. GOLA Radostaw 72  Nauczyciele 1:.24.41 285 39.35 45.06

50 - 54 lat
1. KAPCZYNSKI Piotr 66  Nauczyciele 1:.25.65 273 40.67 44.98
2. ELERYK Pawet 66  Nauczyciele 2:06.70 84 58.18  1:08.52

NIE UK. RUTKOWSKI Andrzej 64  Nauczyciele 52.33
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[l Otwarte Mistrzostwa Polski Nauczycieli i Pracownikow Oswiaty w Plywaniu

Bialystok, 7. - 8.4.2018

Konkurencja 19, Mezczyzn, 100m klasyczny

55 - 59 lat
1. SEWERYNSKI Dariusz 61  Nauczyciele 1:34.54 203 4451 50.03
65 - 69 lat
1. ZABINSKI Tomasz 53  Nauczyciele 1:39.90 172 47.68 52.22
2. GAWRYLUK Mirostaw 53  Kategoria Open 1:53.57 117 54.48 59.09
75 lat i starsi
1. GOLIK Janusz 41  Nauczyciele 1:.47.77 137 50.65 57.12
2. SIELSKI Ryszard 37  Nauczyciele 2:40.38 41 1:14.26  1:26.12
Konkurencja 20 Kobiet, 200m dowolny 25 lat i starsi
08.04.2018 - 10:45 Wyniki
Punkty: FINA 2016
Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m
25-29 lat
1. STYCZYNSKA Magdalena 92  Nauczyciele 1:13.89 327 33.90 39.99
30 - 34 lat
1. SZCZYPIQR Dorota 87  Nauczyciele 1:15.87 302 36.22 39.65
2. SZCZEPINSKA Magdalena 84  Nauczyciele 1:16.52 294 37.31 39.21
3. KORDALA Marzena 88 Kategoria Open 1:31.83 170 42.47 49.36
4. SMODEREK Katarzyna 85  Nauczyciele 1:48.32 103 51.66 56.66
35 -39 lat
1. GOLEBIOWSKA Joanna 82  Nauczyciele 1:.03.46 516 30.33 33.13
2. MICHALIK Dominika 79  Kategoria Open 1.06.72 444 31.94 34.78
3. WYCZOLKOWSKA-SAJKIEWIB1U. Nauczyciele 1:14.83 314 35.34 39.49
4. KOWALSKA Ewa 82  Nauczyciele 1:.24.28 220 39.56 44.72
5. NAREWSKA Sylwia 82  Kategoria Open 1:51.88 94 49.87 1:02.01
6. ZAWISTOWSKA Alicja 82  Kategoria Open 1:53.90 89 49.85  1:04.05
40 - 44 lat
1. KAMINSKA Marta 75 Kategoria Open 1:59.42 77 52.35 1:07.07
45 - 49 lat
1. WOZNIAK Dorota 73 Nauczyciele 1:13.74 329 34.59 39.15
50 - 54 lat
1. PIWOWARCZYK Elzbieta 66  Nauczyciele 1:20.13 256 37.88 42.25
55 - 59 lat
1. WASILEWICZ Joanna 59  Kategoria Open 1:27.96 193
60 - 64 lat
1. RAINKO Kazimiera 54  Kategoria Open 1:37.84 140 46.92 50.92
PK SARNECKA Aleksandra 93  Kategoria Open 1:11.95 354 33.63 38.32
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[l Otwarte Mistrzostwa Polski Nauczycieli i Pracownikow Oswiaty w Plywaniu
Bialystok, 7. - 8.4.2018

Konkurencja 21 Mezczyzn, 100m dowolny 25 lat i starsi
08.04.2018 - 10:50 Wyniki
Punkty: FINA 2016
Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m
25 - 29 lat
1. SAWICKI Jozef 89  Kategoria Open 59.66 427 28.58 31.08
2. SZTACHELSKI Marcin 90 Kategoria Open 1.05.67 320 30.15 35.52
30 - 34 lat
1. JAJUGA Dawid 86  Nauczyciele 56.35 507 27.27 29.08
2. PODWYSOCKI Marcin 88  Nauczyciele 1:.06.94 302 3241 34.53
3. DASZKILEWICZ Rafat 87  Kategoria Open 1:29.04 128 38.92 50.12
35 -39 lat
1. KIERZKOWSKI Adam 82  Kategoria Open 1:29.15 128 38.21 50.94
40 - 44 lat
1. MILCZUNAS Marcin 78  Nauczyciele 1.05.85 317 31.54 3431
2. SUCHANSKI Tomasz 77  Nauczyciele 1:.14.32 221 34.80 39.52
3. SMYK Jacek 77  Kategoria Open 1:.22.22 163 37.49 44.73
45 - 49 lat
1. SZUTER Bolek 70  Nauczyciele 57.45 478 28.83 28.62
2. LOPACINSKI Artur 72  Nauczyciele 1:.09.12 274 32.81 36.31
50 - 54 lat
1. WAWRZYNIAK Bogustaw 65  Nauczyciele 1:15.12 214 35.80 39.32
55 - 59 lat
1. ZMIEJKO Wojciech 63  Kategoria Open 1.02.49 371 30.26 32.23
2. ZYGNERSKI Tomasz 59  Nauczyciele 1:32.38 115 40.97 51.41
3. JANKOWSKI Jurek 63  Nauczyciele 1:38.21 95 44.68 53.53
60 - 64 lat
1. BLASIAK Janusz 55  Nauczyciele 1:34.73 106 44.19 50.54
65 - 69 lat
1. GAWRYLUK Mirostaw 53  Kategoria Open 1:.34.44 107 46.79 47.65
2. KRAWCZYK Bolestaw 52  Nauczyciele 1:.40.88 88 48.23 52.65
70 - 74 lat
1. PLONKA Janusz 48  Nauczyciele 1:58.59 54 56.73  1:01.86
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[l Otwarte Mistrzostwa Polski Nauczycieli i Pracownikow Oswiaty w Plywaniu

Bialystok, 7. - 8.4.2018

Konkurencja 22 Kobiet, 50m grzbietowy 25 lat i starsi
08.04.2018 - 11:00 Wyniki
Punkty: FINA 2016
Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
25-29 lat

1. PACOCHA Ewelina 90 Nauczyciele 4590 174
30 - 34 lat

1. BARTOSZEWSKA Agata 85 Kategoria Open 38.93 286
35 -39 lat

1. WYCZOLKOWSKA-SAJKIEWICZ U. 81 Nauczyciele 41.66 233

2. CZERWINSKA Maria 83 Nauczyciele 5795 86
40 - 44 lat

1. FIJALKOWSKA Agnieszka 75 Nauczyciele 46.14 172
45 - 49 lat

1. FAJKOWSKA Daria 73  Nauczyciele 34.11 426

2. WOLSKA Marta 69 Nauczyciele 52.30 118
50 - 54 lat

1. KOZAKIEWICZ Eugenia 65 Kategoria Open 49.06 143

PK SARNECKA Aleksandra 93 Kategoria Open 38.60 294

Konkurencja 23 Mezczyzn, 50m grzbietowy 25 lat i starsi
08.04.2018 - 11:05 Wyniki
Punkty: FINA 2016
Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
25-29 lat

1. PIETRZYK Patryk 92 Nauczyciele 29.82 413

2. SZADY Andrzej 89 Nauczyciele 36.82 219
35 -39 lat

1. MAZUREK Jarostaw 79 Nauczyciele 27.12 550
40 - 44 |at

1. GOLON Mariusz 78 Nauczyciele 32.22 327

2. WILANT Przemystaw 77 Nauczyciele 35.02 255

3. MILEWSKI Hubert 77 Nauczyciele 37.24 212
45 - 49 |at

1. MOLGA Grzegorz 70 Nauczyciele 33.56 290
55 - 59 lat

1. THIEM Jacek 63 Kategoria Open 4424 126
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[l Otwarte Mistrzostwa Polski Nauczycieli i Pracownikow Oswiaty w Plywaniu

Bialystok, 7. - 8.4.2018

Konkurencja 23, Mezczyzn, 50m grzbietowy

60 - 64 lat
1. SAJKIEWICZ Zbigniew 57 Nauczyciele 47.49 102
Konkurencja 24 Kobiet, 4 x 50m zmienny Open
08.04.2018 - 11:10 Wyniki
Punkty: FINA 2016
Pozycja Czas Pkt.
1. Masters Bialystok Nauczyciele 2:43.99 255
42.34 35.24
47.38 39.03
Konkurencja 25 Mezczyzn, 4 x 50m zmienny Open
08.04.2018 - 11:15 Wyniki
Punkty: FINA 2016
Pozycja Czas Pkt.
1. Barracuda Kategoria Open 2:12.73 317
SAWICKI Jézef 89 35.32 MILCZUNAS Marcin 78 30.06
MILEWSKI Hubert 77 36.60 GREGORCZUK Jacek 30.75
2. NSZz"S" Lubuskie Nauczyciele 2:33.78 203
37.22 35.28
40.24 41.04
3. Nauczyciele 2 Nauczyciele 3:14.11 101
47.78 58.81
46.91 40.61
Konkurencja 26 4 x 50m zmienny Open
08.04.2018 - 11:20 Wyniki
Punkty: FINA 2016
Pozycja Czas Pkt.
1. ISWIM1 Nauczyciele 2:17.69 284
39.11 31.80
34.97 31.81
2. Torpedy Nauczyciele 2:38.81 185
35.14 36.39
50.99 36.29
3. Barca Nauczyciele 2:47.63 157
54.13 31.89
47.66 33.95
4. ISWIM2 Nauczyciele 2:50.56 149
49.54 43.24
43.62 34.16
5. Nadaktywni Nauczyciele 3:08.04 111
NAREWSKA Sylwia 82 54.15 FIJALKOWSKI Tomasz 80 35.02
KAMINSKA Marta 75 50.66 ZAWISTOWSKA Alicja 82 48.21
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