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KOMUNIKAT IV RUNDY LIGI WOJEWODZKIEJ
DZIECI I MLODZIKOW

1.Termin i miejsce: zawody rozegrane zostang

20 pazdziernika 2018 r. / sobota/ na krytej ptywalni OSiR

w Zamosciu ul. Zamoyskiego 62 A, o godz. 9.30

/ rozgrzewka godz. 9.00 /.

(ptywalnia 25m, 5 toréw, pomiar reczny, tem.wody 27°)
2.Uczestnictwo:prawo startu majg zawodnicy 10,11 i 12 letni zgodnie
z regulaminem, aktywni w SEL.

3.Program zawodow:

11 LAT 12 LAT
1-—2.50 m. st. klasycznym 3 —4.50 m. st. grzbietowym
5 — 6. 50 m. st. motylkowym 7 —8.100 m. st. zmiennym
9 —10. 200 m. st. dowolnym 11 —12. 400 m. st. dowolnym
13. 4x 50 m. st. dowolnym MIX
14. 4 x 50 m st. zmiennym MIX 15— 16. 4 x 50 m. st. zmiennym

4. Zgloszenia do zawoddw : wylacznie w edytorze zgtoszen (tylko
splash)nalezy wypetni¢ zataczone zaproszenie i odesta¢ na adres
polonez1966@wp.pl W nieprzekraczalnym terminie do 17.10.2018r.(sroda) do
godz. 15,00-zgloszenia po terminie nie beda przyjmowane). Przypomina si¢

rowniez o koniecznos$ci wpisania czlonkow sztafet oraz ewentualnego skorygowania
nazwisk przed rozpoczeciem zawodow.

5.Punktacja i regulamin: wg. wezesniejszych ustalen. Kazdy zawodnik ma
prawo startu w dwoch konkurencjach indywidualnych i w sztafecie.
6. Podczas zawodow obowiazuja przepisy FINA i PZP oraz

regulamin ligi. W sprawach nie objetych regulaminem decyduje sedzia
glowny w porozumieniu z organizatorem.

Otrzymujq : Z. powazaniem :
OZP Lublin
Kluby w/g rozdz. ORKA Zamos¢
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