
MISTRZOSTWA ROCZNIKA 2009 

1.     Cel zawodów: 

 popularyzacja pływania wśród dzieci i ich rodziców, 

 mobilizacja klubów i szkół do nauki pływania, 

 wdrażanie do rywalizacji. 

2.     Termin i miejsce zawodów: 

 7 marca 2017 r., pływalnia SP 149 Łódź, godzina 9:00 (bez rozgrzewki). 

3.     Organizator : 

 Zarząd UKS SP 149 Łódź, nauczyciele pływania. 

4.     Zgłoszenia: 

 Zgłoszenie klubu/szkoły do udziału w zawodach najpóźniej do 28 lutego na adres 

zawody@gmail.com, wykreślenia do dnia 5 marca 

 Zaproszenie będzie udostępnione na stronie internetowej ukssp149lodz@gmail.com 

5.     Uczestnictwo: 

 rocznik 2009, zgłoszeni przez klub (MKS „Trójka” Łódź, UKS 190 Łódź, UKS 55 Łódź, 

SKS 137 „Delfin” Łódź, UKS SP 19 Łódź, TP ”Olimpijczyk” Aleksandrów, UKS „5” 

Konstantynów, UKS SP 149 Łódź) posiadający aktualne badania lekarskie. Za posiadanie 

badań lekarskich zawodników odpowiedzialny jest kierownik drużyny,  

 każdy zawodnik może startować w dwóch konkurencjach indywidualnych,  

 opłata wpisowa 5 zł od każdego zawodnika 

6.     Program zawodów: 

 25 m kraulem na piersiach K i M, 

 25 m stylem grzbietowym K i M, 

 

7.     Nagrody : 

 dyplomy i nagrody za miejsca 1- 6 w konkurencjach indywidualnych, 

 

Kontakt: Paulina Zając 609834436, Hanna Chojecka 605422189 

                                    

 


