MISTRZOSTWA WOJEWODZTWA
LODZKIEGO 9 — Latkow

Cel zawodéw.

- popularyzacja plywania wsérdd dzieci i ich rodzicow;

- mobilizacja kluboéw i szkét do nauki ptywania;

- wdrazanie rywalizacji;

- wylonienie najlepszych zawodnikow w tej kategorii wiekowe;j:
Termin i miejsce zawodow.

- 16 marca 2017 Skierniewice NAWA

Organizator.

- LOZP wraz z gospodarzem obicktu ktory zabezpiecza osobe na stanowisko informatora;
Zgloszenia.

- Do 14 marca 2017 do 18:00 zaproszenie Ixf;

- Zgodnie z kolejnoscia zgloszen kluby zostana podzielone na dwa bloki startowe
- | blok 9:00 do 11:30
- 11 blok 12:00 do 14:30

Uczestnictwo.

- zawodnicy z rocznika 2008; - zgloszeni przez klub, posiadajacy aktualne badanie lekarskie;

- kazdy zawodnik moze startowa¢ w dwoch konkurencjach indywidualnych w kazdej z rund oraz w
sztafecie w rundzie 1.

Program zawodéw.

RUNDA |
Lp. Konkurencja Uczestnictwo
1-2 25 m styl dowolnym KIM
3-4 25 m styl motylkowym KiM
5-6 25 m styl grzbietowym KiM
RUNDA 11
Lp. Konkurencja Uczestnictwo
1-2 50 m styl dowolnym KiM
3-4 25 m styl motylkowym KiM
5-6 50 m styl grzbietowym KiM
7-8 25 m styl klasycznym KiM
9-10 4 x 50 stylem dowolnym KiM

Punktacja w rundach

- punktacja indywidualnai sztafet: | m.- 15 pkt.; Il m.- 13 pkt.; Il m.- 12 pkt.; IV m.- 11 pkt.;
itd.. X1V m.- 1 pkt



8.  Nagrody druzynowe.

- puchar dla druzyny, ktéra zgromadzita najwigksza ilo§¢ punktdw, za najlepsze wyniki trzech
chtopcow, plus najlepsze wyniki trzech dziewczat, plus wynik najlepszej sztafety dziewczat, plus
wynik najlepszej sztafety chtopcow , wg punktacji okre§lonej w pkt. 7 regulaminu.

9.  Nagrody indywidualne.
- medale za miejsca 1-3 w konkurencjach indywidualnych
- dyplomy za miejsca 1-6 w konkurencjach indywidualnych
- dyplomy za miejsca 1 — 3 w sztafetach.



