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1. TERMIN ZAWODOW 4-5 listopada 2017

BLOK | — 04 listopada 2017 — Zawody — 9:00

BLOK Il — 04 listopada 2017 — Zawody — 17:00

BLOK Il = 05 listopada 2017 — Zawody — 9:00

2. MIEJSCE ZAWODOW: Zatoka Sportu ACSD Politechniki tédzkiej

3. INORMACIJE TECHNICZNE

Ptywalnia 25m; 10 toréw, temperatura wody: 27°C
Pomiar czasu: elektroniczny

4. ORGANIZATOR ZAWODOW

Polski Zwigzek Ptywacki

- todzki Okregowy Zwigzek Ptywacki
- Urzad Miasta todzi

Politechnika £édzka

5. ZASADY FINANSOWANIA

- Koszty organizacyjne pokrywajg organizatorzy
- Koszty uczestnictwa ponoszg kluby

- Opfata startowa wynosi 15zt od kazdego zgtoszonego startu ptatna przelewem zgodnie z pkt. 8
komunikatu.

- Optata za liste startowg 15zt oraz komplet komunikatéw 30 zt ptatna gotéwka w biurze zawodow.

6. ZASADY UCZESTNICTWA

- wg zasad generalnych Regulaminu Imprez PZP
- w zawodach majg prawo startu zawodnicy 14 letni i starsi

- w zawodach majg prawo uczestnictwa zawodnicy zagraniczni

7. ZGLOSZENIA DO ZAWODOW — wedtug zasad generalnych.

- Zgtoszenie do zawoddéw — nalezy przesta¢ w formie elektronicznej (*.Ixf), w nieprzekraczalnym
terminie do godz. 24, dnia 29 pazdziernika 2017 na adres e-mail: zawody@gmail.com

- Jest to ostateczny termin zgtoszen.

- Zgtoszenia nalezy wprowadzi¢ za pomoca Splash Entry Editor.

- Zaproszenie do pobrania na stronach www.polswim.pl i www.megatiming.pl.

- Zgtoszenia zawodnika do startu moze dokonaé¢ macierzysty klub, SMS lub PZP.

- Zgtoszenie do zawoddw jest jednoznaczne z potwierdzeniem waznosci badan lekarskich
zawodnikow.

- Zgtoszenie musi sie sktadad z alfabetycznej listy zawodnikéw z podaniem roku urodzenia, numeru
licencji zawodnika, nazwy i numeru klubu, nazwy i numeru szkoty sportowej, wykazu konkurencji,
do ktérych zawodnik zostaje zgtoszony.

- W zgtoszeniu nalezy podawac czasy uzyskane na ptywalni 25 lub 50 metrowej, nie wczesniej niz w
roku kalendarzowym poprzedzajgcym impreze. Nalezy poda¢ miejsce i date uzyskania wyniku.

- W zawodach mogg uczestniczyé, w poszczegdlnych konkurencjach, jedynie zawodnicy zgtoszeni
w terminie, nie dopuszcza sie dodatkowych zgtoszen na konferencji technicznej i w trakcie
zawodow.


mailto:zawody@gmail.com

- Lista zgtoszonych zawodnikdéw zostanie opublikowana w Internecie na stronie PZP nie pdzniej niz 48
godzin przed terminem odprawy techniczne;j.

- Wykreslenia dokonane po ostatecznym terminie zgtoszen, w tym podczas odprawy technicznej,
beda przyjmowane, ale optata startowa nie bedzie zwracana.

- Lista startowa zostanie opublikowana po zakoriczeniu odprawy technicznej do godz. 23,00 w dniu
poprzedzajacym zawody.

- Wszystkie komunikaty organizacyjne, techniczne i wyniki zawoddw publikowane bedg na stronach
www.polswim.pl i www.megatiming.pl

8. OPLATY STARTOWE | REGULAMINOWE

- Optata startowa wynosi 15 zt od kazdego zgtoszonego startu - ptatna wyfacznie przelewem na konto
PZP: PKO BP Il O/W-wa Nr 90 1020 1026 0000 1502 0015 2132 do dnia 29.10.2017 do godz.24,00
(kopia przelewu musi by¢ przestana w tym samym terminie na adres: k.usielski@polswim.pl).

- W tytule przelewu za optate startowa nalezy bezwzglednie podac kolejno: kod zawodéw — GPLODZ,
nazwe klubu i liczbe optaconych startéw, a w przypadku dokonywania optaty za wiecej niz jeden
klub tytut przelewu powinien zawieraé jak wyzej, z wyszczegdlnieniem wszystkich klubéw oraz
liczby optaconych za kazdy klub startéw.

- PZP nie bedzie zwracat optaty startowej wynikajgcej z wykreslen dokonanych w zgtoszeniu po
ostatecznym terminie zgtoszen tj. 29 pazdziernika 2017.

- Niewystartowanie zgtoszonego zawodnika powoduje natozenie na klub optaty regulaminowej w
wysokosci okreslonej w ,, Taryfikatorze Optat PZP”.

9. NAGRODY - wedtug regulaminu Arena Grand Prix Puchar Polski:

- W kategorii open nagradzanych jest 6 zawodniczek i 6 zawodnikéw, ktérzy w trzech najlepszych
startach zgromadzg najwiekszg liczbe punktédw wg tabeli FINA oraz 5 zawodniczek i 5 zawodnikdw,
ktorzy uzyskajg najwieksza liczbe punktéw wg tabeli FINA w poszczegdlnych stylach (po 1
zawodniczce i 1 zawodniku ze stylu w uktadzie: styl motylkowy, grzbietowy, klasyczny, dowolny oraz
zmienny — nagrody finansowe.

- W kategorii wiekowej nagradzany jest jeden zawodnik i jedna zawodniczka, ktérzy w trzech
startach zgromadzili najwiekszg liczbe punktédw FINA — nagrody rzeczowe.

- Kazdy zawodnik w kategorii open moze by¢ nagradzany jednokrotnie za najwiekszg sume punktow
FINA zgromadzonych w trzech startach oraz wielokrotnie za zwyciestwa w poszczegdlnych stylach.

- W zawodach zostanie nagrodzony trener najlepszej zawodniczki i najlepszego zawodnika, ktérego
zawodnik uzyskat najwiekszg liczbe punktéw wg tabeli FINA za trzy najlepsze wyniki.

- W zawodach nagradzani mogg by¢ rowniez zawodnicy zagraniczni w kazdej kategorii wiekowej —
dotyczy nagrdod finansowych i rzeczowych.

10. PUNKTACIJA: zgodnie z punktem 5.7 Regulaminu Grand Prix Puchar Polski

- Punktacja w poszczegdlnych rundach zawodow tworzona jest na podstawie sumy punktéw za trzy
najlepsze starty w dowolnej konkurencji wg tabeli FINA - zaréwno w kat. open jak i w kategoriach
wiekowych oraz najlepsze dwa wyniki w poszczegdlnych stylach (np. 50m i 100m motylkowym, 50m
i 400m dowolnym itd.). w kategorii open.

- W punktacji poszczegdlnych rund biorg udziat zawodnicy zagraniczni.

- Do punktacji zaliczane bedg sumy punktéw za trzy najlepsze rezultaty (trzy najlepsze starty) oraz
najlepsze dwa wyniki w poszczegdlnych stylach (np. 50m i 100m motylkowym, 50m i 800m
dowolnym itd.).

- Podczas zawodow prowadzona jest punktacja open oraz punktacja w kategoriach wiekowych junior
17-18 lat, junior mtodszy 16 lat, junior mtodszy 15 lat, junior mtodszy 14 lat, oddzielnie dla kobiet i
mezczyzn.



11. PROGRAM ZAWODOW:
BLOK | — 4 listopada 2017 — Zawody — 9:00

KOBIET MEZCZYZN
1.1 200 m st. dowolnym (5 serii) 2.1 200 m st. dowolnym (5 serii)
3.1 100 m st. klasycznym (5 serii) 4.1 100 m st. klasycznym (5 serii)
5.1 50 m st. motylkowym (5 serii) 6.1 50 m st. motylkowym (5 serii)
7.1 200 m st. grzbietowym (5 serii) 8.1 200 m st. grzbietowym (5 serii)
9.1 100 m st. zmiennym (5 serii) 10.1 | 100 m st. zmiennym (5 serii)
11.1 800 m st. dowolnym (3 serie)

POZOSTALE SERIE
1.2 200 m st. dowolnym 2.2 200 m st. dowolnym
3.2 100 m st. klasycznym 4.2 100 m st. klasycznym
5.2 50 m st. motylkowym 6.2 50 m st. motylkowym
7.2 200 m st. grzbietowym 8.2 200 m st. grzbietowym
9.2 100 m st. zmiennym 10.2 | 100 m st. zmiennym
11.2 800 m st. dowolnym

BLOK Il — 4 listopada 2017 — Otwarcie zawodéw — 16:45

Zawody - 17:00

KOBIET MEZCZYZN
12.1 100 m st. dowolnym (5 serii) 13.1 | 100 m st. dowolnym (5 serii)
14.1 50 m st. klasycznym (5 serii) 15.1 | 50 m st. klasycznym (5 serii)
16.1 200 m st. motylkowym (5 serii) 17.1 | 200 m st. motylkowym (5 serii)
18.1 100 m st. grzbietowym (5 serii) 19.1 | 100 m st. grzbietowym (5 serii)
20.1 200 m st. zmiennym (5 serii) 21.1 | 200 m st. zmiennym (5 serii)
22.1 400 m st. dowolnym (3 serie) 23.1 | 400 m st. dowolnym (3 serie)
POZOSTALE SERIE
12.2 100 m st. dowolnym 13.2 | 100 m st. dowolnym
14.2 50 m st. klasycznym 15.2 | 50 m st. klasycznym
16.2 200 m st. motylkowym 17.2 | 200 m st. motylkowym
18.2 100 m st. grzbietowym 19.2 | 100 m st. grzbietowym
20.2 200 m st. zmiennym 21.2 | 200 m st. zmiennym
22.2 400 m st. dowolnym 23.2 | 400 m st. dowolnym
BLOK Ill =5 listopada 2017 — Zawody 9:00
KOBIET MEiCZYZN
24.1 400m. st. zmiennym (3 serie) 25.1 | 400m. st. zmiennym (3 serie)
26.1 50 m st. dowolnym (5 serii) 27.1 | 50 m st. dowolnym (5 serii)
28.1 200 m st. klasycznym (5 serii) 29.1 | 200 m st. klasycznym (5 serii)
30.1 100 m st. motylkowym (5 serii) 31.1 | 100 m st. motylkowym (5 serii)
321 50 m st. grzbietowym (5 serii) 33.1 | 50 m st. grzbietowym (5 serii)
34.1 | 800 m st. dowolnym (3 serie)
POZOSTALE SERIE
24.2 400m. st. zmiennym 25.2 | 400m. st. zmiennym
26.2 50 m st. dowolnym 27.2 | 50 m st. dowolnym
28.2 200 m st. klasycznym 29.2 | 200 m st. klasycznym
30.2 100 m st. motylkowym 31.2 | 100 m st. motylkowym
32.2 50 m st. grzbietowym 33.2 | 50 m st. grzbietowym
34.2 | 800 m st. dowolnym

12. POSTANOWIENIA KONCOWE:




- Konferencja techniczna odbedzie sie w dniu 3 listopada o godzinie 20:00 w sali konferencyjnej ZATOKA
SPORTU

- W dniu 3 listopada 2017 istnieje mozliwos¢ korzystania z ptywalni w godzinach 16:00 — 20:00,

- Ptywalnia do rozgrzewki bedzie udostepniona na 1,5 godziny przed rozpoczeciem kazdego bloku startowego;-
Podczas zawodow obowigzujg przepisy FINA i PZP;

- W sprawach nie objetych regulaminem decyduje delegat PZP;

- W trakcie zawoddw dostepna bedzie do rozgrzewki i rozptywania niecka 25 m.

13. BIURO ZAWODOW

Biuro zawoddw miesci sie z w budynku ptywalni w punkcie informacyjnym i bedzie czynne w dniu
3 listopada 2017 w godzinach 16:00 — 20:00 oraz w dniach 4i5 listopada 2017 podczas trwania zawoddw.



