MISTRZOSTWA WOJEWODZTWA EODZKIEGO
2009, 2008, 2007 - latkéw

Cel zawodow:

- popularyzacja plywania wsrdd dzieci i ich rodzicow;
- motywacja do nauki i doskonalenia ptywania;
- wdrazanie do rywalizacji;

- wylonienie najlepszych zawodnikow w kategoriach wickowych 9, 10, 11 lat.

Termin i miejsce zawodow.

16 marca 2018 Zatoka Sportu Politechniki L.odzkiej, Al. Politechniki 10 £6dz, 10 toréw, basen 25 m.
8:00 — 8:15 rozgrzewka dziewczat, 8:15 — 8:30 rozgrzewka chlopcoOw w obecnosci trenerow grup.
8:35 rozpoczecie zawodow

Organizator i oplaty
- organizatorem jest L OZP

- optaty: od kazdego zgloszonego zawodnika 30 zt

Zgloszenia.

Udzial moga wziag¢ zawodnicy ze statusem AKTYWNY (dotyczy zawodnikéw urodzonych w 2007 i 2008,
za$ opiekunowie grup powinni posiada¢ aktualne orzeczenie o zdolno$ci do zawodow dla dzieci
urodzonych w 2009) klubow zrzeszonych w LOZP lub za zgoda L.OZP; zgloszen nalezy dokona¢ na dwa
dni przed zawodami na zaproszenie Ixf;

Zgloszenia do 14 marca 2018 do godziny 20:00, wykreslenia do 15 marca 2018 do godziny 20:00.

5.Uczestnictwo

Kazdy zawodnik moze startowa¢ w dwoch konkurencjach indywidualnych.

Na niecce basenu oprocz zawodnikow startujacych lub zawodnikow ktorzy wiasnie ukonczyli starty,
przebywaja tylko organizatorzy oraz opiekunowie grup koordynujacy wiasnych zawodnikoéw, celem
wskazania miejsca startu lub drogi na trybuny. Nie dopuszcza si¢ przebywania catych ekip na niecce
basenu.

6. Program zawodow

7.

Lp. Dystans Styl Uczestnictwo
1-2 50 dowolnym 9 lat i 10 lat KiM
3-4 100 dowolnym 11 lat KiM

5-6 50 klasycznym 9 lat i 10 lat KiM

7-8 100 klasycznym KiM
9-10 50 grzbietowym 9 lat i 10 lat KiM
11-12 100 grzbietowym KiM
13-14 50 motylkowym 10 i 11lat KiM
15-16 25 motylkowym 9 lat KiM
17-18 100 zmiennym 10 i 11 lat KiM

Nagrody indywidualne.
Medale za miejsca 1-3 w konkurencjach indywidualnych dla kazdego rocznika
Dyplomy za miejsca 1-6 w konkurencjach indywidualnych dla kazdego rocznika



