
XXV DOLNO ŚLĄŚKA LIGA PŁYWACKA  
       SZKÓŁ PODSTAWOWYCH  

2010/2011 
 

Terminy, konkurencji i miejsca zawodów: 
 

 

KLASA V:  
 
I edycja  19.11.2010 r./pt/  - 50m mot.   100m grzb. 4x50m dow. 
SSP 72  rozgrzewka godz.09:00, start godz. 09:30 

 

 
Zainteresowane szkoły, kluby, które chcą na swoim basenie przyjąć organizację Ligi, proszę 
o podanie terminu (data, godzina i klasa) na adres mailowy: sport@ssp72.home.pl  
 
Szkoły, kluby, które chcą brać udział w XXV Dolnośląskiej Lidze Pływackiej Szkół 
Podstawowych prosimy o przysłanie list zawodników w poszczególnych rocznikach na 
adres mailowy: sport@ssp72.home.pl  (na podstawie list będzie zrobiony podział szkól, 
klubów w klasach IV i przydział do startów na  basenach) 
 
 
 
 
 

PROPOZYCJIE TERMINÓW NAST ĘPNYCH EDYCJI LIG 
( do zatwierdzenia na I edycji ) 

 
 

KLASA V:  
II  edycja 29.01.2011r. 50m grzb.  100m klas.  4x50m mot. 
III  edycja  14.05.2011r. 50m klas.  100m dow.  4x50m zm. 
IV edycja 04.06.2011r. 50m dow.  200m zm.  4x100m dow.  
 
 

 
                                                                                Janusz Świtecki tel. kont. 603 64 16 16 
          
       



XXV DOLNO ŚLĄSKA LIGA PŁYWACKA  
SZKÓŁ PODSTAWOWYCH i GIMNAZJALNYCH  

2010/2011 
www.dozp.prv.pl  

 
    

REGULAMIN LIGI 
 
 
1. ORGANIZATOR: 

Sportowa Szkoła Podstawowa nr 72 
53-335 Wrocław ul. Trwała 17/19  
Dolnośląski Okręgowy Związek Pływacki 
50-529 Wrocław ul. Borowska 1/3 
 

2. UCZESTNICTWO: 
W zawodach uczestniczą uczniowie klas IV-VI ze szkół podstawowych oraz uczniowie 
 klas I-III ze szkół gimnazjalnych z miasta Wrocławia i województwa dolnośląskiego. 
 
SPOSÓB PRZEPROWADZENIA ZAWODÓW: 
W roku szkolnym 2010/2011 rozegrane zostaną 4 edycje Dolnośląskiej Ligi Pływackiej 
na poziomie klas IV, V, VI w szkołach podstawowych i na poziomie klas I i II-III  
w szkołach gimnazjalnych. 
Terminy i miejsca rozegrania zawodów podane będą w osobnym komunikacie. 
 

3. PUNKATACJA: 
Prowadzona jest punktacja indywidualna i drużynowa na poziomie każdego rocznika. 
Do punktacji końcowej Ligi brana jest suma punktów uzyskanych w trzech najlepszych 
wynikowo edycjach. 
Punktacja indywidualna: 
 W klasach IV uczniowie punktują za każdą konkurencję indywidualną do 100 miejsca 
 / 1 m. 100 pkt, 2 m. 99 pkt, 3 m. 98 pkt, ................................... 100 m. 1 pkt / 
 W pozostałych klasach za każdą konkurencję indywidualną, uczeń otrzymuje punkty wg 
tabeli wielobojowej PZP. 
W przypadku uzyskania w 3 najwyżej punktowanych edycjach lig jednakowej sumy punktów, 
w ustalaniu końcowej klasyfikacji brane będą pod uwagę zajmowane miejsca w poszczególnych 
konkurencjach, a w razie jednakowych lokat wyniki 4 edycji. 
Punktacja drużynowa: 
Do punktacji brana jest pod uwagę suma punktów uzyskanych przez uczniów w trzech 
najlepszych edycjach indywidualnych. 



 W klasach IV  punktowanych jest 20 uczniów łącznie dziewczęta i chłopcy/. 
 W klasach  V punktowanych jest 15 uczniów łącznie dziewczęta i chłopcy/. 
 W klasach VI punktowanych jest 10 uczniów łącznie dziewczęta i chłopcy/. 
 W klasach I-III G punktowanych jest 10 uczniów  łącznie dziewczęta i chłopcy/. 
 
5. NAGRODY: 
W klasyfikacji indywidualnej po 4 edycjach nagrody rzeczowe i dyplomy otrzymują uczniowie, 
którzy uzyskali największą sumę punktów w trzech najlepszych edycjach Ligi. 

W klasach IV  do 10 miejsca -dziewczęta i chłopcy  / łącznie 20 nagród /. 
W klasach  V do   6 miejsca -dziewczęta i chłopcy  / łącznie 12 nagród /. 
W klasach VI  do   6 miejsca -dziewczęta i chłopcy  / łącznie 12 nagród /. 
W klasach  I G do   3 miejsca -dziewczęta i chłopcy  / łącznie   6 nagród /. 
W klasach II-III G do   3 miejsca -dziewczęta i chłopcy  / łącznie   6 nagród /. 

W klasyfikacji drużynowej wręczone zostaną puchary i dyplomy dla pierwszych trzech 
zespołów. Dla szkół gimnazjalnych punktacja drużynowa liczona jest łącznie  
w klasach I-III. 
Dla najlepszego trenera w klasyfikacji drużynowej szkół w poszczególnym roczniku zostanie 
wręczony pamiątkowy puchar i dyplom. 
W poszczególnych edycjach organizator Ligi zobowiązany jest do wręczenia dyplomów za 
konkurencje indywidualne i sztafetowe.  
W szkołach podstawowych za pierwsze 6 miejsc dla dziewcząt i chłopców. 
W szkołach gimnazjalnych w klasach I i II-III za 3 pierwsze miejsca dziewcząt i chłopców. 
DYPLOMY DLA ORGANIZATORÓW POSZCZEGÓLNYCH EDYCJI LIGI DOSTARCZA 

NACZELNIK DOLNOŚLĄSKIEJ LIGI PŁYWACKIEJ . 
Zakończenie Ligi klas IV, wręczenie nagród i pucharów nastąpi na Ogólnopolskich 
Korespondencyjnych Zawodach Pływackich 10 latków. 
Zakończenie Ligi klas V, VI i gimnazjalnych nastąpi na IV edycji. 
 

4. ZASADY FINANSOWANIA: 
- ekipy przyjeżdżają na własny koszt; 
- organizator edycji Ligi udostępnia nieodpłatnie pływalnię; 
- Sędziego Głównego Dolnośląskiej Ligi Pływackiej powołuje Naczelnik Ligi; 
- komisję sędziowską wyznacza Sędzia Główny Ligi w ilości 7 sędziów; 
- organizator edycji Ligi wyznacza 3 sędziów ze szkoły, klubu.  
- protokół zawodów i punktację prowadzi pan Bogusław Nadobny; 
- budżet Ligi / fundusz nagród, diety sędziowskie, obsługa Ligi / tworzony jest  
z opłat startowych, wpłacanych przez każdego startującego ucznia; 
- jednorazowa opłata startowa za udział w 4 edycjach ligi, wynosi 40 zł.; 
- opłatę startową należy wpłacić na I edycji Ligi. 
- brak wpłaty w wyżej wymienionym terminie spowoduje nie wpisanie wyników 

startu zawodnika do protokołu zawodów I edycji Ligi i nie dopuszczenie do startu w 
pozostałych edycjach Ligi. 

 



5. ZGŁOSZENIA:  
   -    każda szkoła biorąca udział w zawodach zobowiązana jest do przesłania,  
  imiennej listy uczniów z wpisaną datą urodzenia, w terminie do 31.10.2010r.  
   na adres:   

e-mail: sport@ssp72.home.pl  
   

 -   przed każdą edycją Ligi należy ze strony internetowej Ligi www.dozp.prv.pl pobrać plik  
zgłoszenia w „edytorze zgłoszeń”, po wypełnieniu edytora przesłać na adres: 
liga@nadobny.net    
-   termin przysłania arkuszy zgłoszeniowych - 1 dzień przed terminem rozpoczęcia   
zawodów do godziny 20:00 /niedotrzymanie w/w terminu powoduje start zawodnika PK /; 
- od godziny 21:00 w dniu poprzedzającym Ligę, na stronie internetowej Ligi dostępna 
będzie rozpiska. 
-  1 godzinę przed rozpoczęciem zawodów możliwe jest zrobienie zmian w rozpisce.  
-  wyniki zawodów będą umieszczane na stronie internetowej w terminie do 3 dni od 
zakończenia edycji.  www.dozp.prv.pl oraz www.omegatiming.pl  
- chętne osoby, które chcą otrzymywać informacje o edycjach (pliki zgłoszeń, wyniki) 
muszą wysłać meila o treści np. klasa V pod adres ligi. Jeden meil w danym roczniku. 

-  
6. POSTANOWIENIA KO ŃCOWE: 
- w sprawach nie objętych regulaminem decyduje Naczelnik i Sędzia Główny Ligi; 
- startujący zawodnicy muszą posiadać aktualne badania lekarskie; 
- organizator edycji zabezpiecza opiekę medyczną w trakcie trwania rozgrzewki 

i zawodów; 
- podczas trwania zawodów obowiązuje regulamin wewnętrzny pływalni, na której 

rozgrywana jest edycja Ligi; 
-  organizator nie ponosi odpowiedzialności z tytułu ubezpieczeń zdrowotnych i następstw 

nieszczęśliwych wypadków, 
- wyniki klas V-VI i gimnazjalnych umieszczane będą w rankingu europejskim oraz 

w trakcie zawodów dostępne „na żywo” - on-line   www.omegatiming.pl. 
Naczelnik Ligi Janusz Świtecki  tel. 0 71 367 23 54  kom. 0 603 64 16 16 
    e-mail: sport@ssp72.home.pl  
Sędzia Główny Ligi Bogusław Nadobny   kom. 0 501 68 98 02 
Dokumentacja Ligi Bogusław Nadobny  e-mail: liga@nadobny.net  
 

ADRESY BASENÓW, NA KTÓRYCH BĘDĄ ROZGRYWANE POSZCZEGÓLNE 
EDYCJE DOLNOŚLĄSKIEJ LIGI PŁYWACKIEJ: 

 

  1. Szkoła Podstawowa nr 46  53-628 Wrocław ul. Ścinawska 21 
  2. Szkoła Podstawowa nr 50  51-113 Wrocław ul. Obornicka 28 
  3. Szkoła Podstawowa nr 72   53-335 Wrocław ul. Trwała 17/19 
  4. Szkoła Podstawowa nr 113    54-438 Wrocław ul. Zemska 16 
  5. AZS-AWF     50-612 Wrocław ul. Paderewskiego 35 



  7. WKS „Śląsk”- basen 50m     53-146 Wrocław ul. Racławicka 62 
  8. UKS „Manta”    56-230 Jelcz-Laskowice ul. Basenowa 5 
  9. MKS „Rokita”    56-120 Brzeg Dolny ul. Wilcza 8 
 10. SP 3 MKS „Płetval”   59-319 Polkowice ul. Kardynała Kominka  
 11. MUKS „Aquarius”   58-260 Bielawa ul. Grota Roweckiego 8 
 12. UKS „Shark”     59-305 Rudna, ul. Piaskowa 3a 
13. LUKS „Wodny Świat”  57-350 Kudowa Zdrój ul. Moniuszki 2a 
 
  DO WIADOMO ŚCI: 
  1. Sportowa Szkoła Podstawowa nr 46  Wrocław; 
  2. Szkoła Podstawowa nr 50    Wrocław; 
  3. Sportowa Szkoła Podstawowa nr 72  Wrocław; 
  4. Szkoła Podstawowa nr 113    Wrocław; 
  5. Gimnazjum nr 37     Wrocław; 
  6. Gimnazjum nr 38     Wrocław; 
  7. UKS „Piranie”      Lubin; 
  8. UKS „Murena”     Polkowice; 
  9. MKS „Płetwal”     Polkowice; 
10. MKS „Jedenastka”     Jelenia Góra; 
11. UKS „Manta”      Jelcz-Laskowice; 
12. MKS „Dziewiątka”     Dzierżoniów; 
13. MUKS „Aqarius”     Bielawa; 
14. UKS „SVIDA”     Świdnica; 
15. TOP „Bąbel”       Bolesławiec; 
16. K.P. „Orka” WOPR     Jelenia Góra; 
17. UKS „Sokół”      Wałbrzych; 
18. UKS „Szark”      Rudna; 
19. MKS „Rokita”      Brzeg Dolny; 
20. LUKS „Wodny Świat”    Kudowa Zdrój; 
21. KS „Wankan”      Legnica; 
22. Kolegium Sędziów DOZP    Wrocław; 
23. DOZP       Wrocław. 
 
 Wrocław, dnia 12.10.2010r.                                                          NACZELNIK DOLNOŚLĄSKIEJ  
                                                                                                                                    LIGI PŁYWACKIEJ 
 
                                                                                                                                      Janusz  Świtecki 
 
 


