XXV DOLNO SLASKA LIGA PLYWACKA
SZKOt. PODSTAWOWYCH
2010/2011

Terminy, konkurencji i miejsca zawodow:

KLASA V:

| edycja 19.11.2010 vpt/ - 50m mot. 100m grzb. 4x50m dow.
SSP 72 rozgrzewka godz.09:00, start godz. 09:30

Zainteresowane szkoty, kluby, ktére ghma swoim basenie przyj organizagj Ligi, prosz
0 podanie terminu (data, godzina i klasa) na aahatowy: sport@ssp72.home.pl

Szkoty, kluby, ktore che brad udziat w XXV Dolnaslaskiej Lidze Ptywackiej Szkot

Podstawowych prosimy o przystanie list zawodnikéwpwaszczegdlnych rocznikach na
adres mailowy:sport@ssp72.home.pl(na podstawie list dolzie zrobiony podziat szkal,

klubow w klasach IV i przydziat do startéw na baeseh)

PROPOZYCJIE TERMINOW NAST EPNYCH EDYCJI LIG
( do zatwierdzenia na | edycji )

KLASA V:

1 edycja  29.01.2011r 50m grzb. 100m klas. 4x50m mot.
1] edycja 14.05.2011r 50m klas. 100m dow. 4x50m zm.
IV edycja  04.06.2011r. 50m dow. 200m zm. 4x100m dow.

JanuSwitecki tel. kont. 603 64 16 16



XXV DOLNO SLASKA LIGA PLYWACKA

SZKOt PODSTAWOWYCH i GIMNAZJALNYCH
2010/2011
www.dozp.prv.pl

REGULAMIN LIGI

1. ORGANIZATOR:
Sportowa Szkota Podstawowa nr 72
53-335 Wroctaw ul. Trwata 17/19
Dolncslaski Okregowy Zwigzek Ptywacki
50-529 Wroctaw ul. Borowska 1/3

2. UCZESTNICTWO:
W zawodach uczestnigziczniowie klas 1V-VI ze szko6t podstawowych orazniowie
klas I-11l ze szkot gimnazjalnych z miasta Wroctawwojewddztwa dolngdaskiego.

SPOSOB PRZEPROWADZENIA ZAWODOW:

W roku szkolnym 2010/2011 rozegrane zostaredycje Dolnélaskiej Ligi Ptywackiej
na poziomie klas IV, V, VI w szkotach podstawowyata poziomie klas | i llI-1lI

w szkotach gimnazjalnych.

Terminy i miejsca rozegrania zawodow podagdalw osobnym komunikacie.

3. PUNKATACJA:
Prowadzona jest punktacja indywidualna izymowa na poziomie Kalego rocznika.
Do punktacji kacowej Ligi brana jessuma punktow uzyskanych w trzech najlepszych
wynikowo edycjach.
Punktacja indywidualna:

W klasach IV uczniowie punktyga kads konkurenag indywidualrg do 100 miejsca
/1 m. 100 pkt, 2 m. 99 pkt, 3 m. 98 pKt, ....coevvriiiririiiiinnn. 100 m. 1 pkt/

W pozostatych klasach zaida konkureng} indywidualry, uczeé otrzymuje punkty wg
tabeli wielobojowej PZP.
W przypadku uzyskania w 3 najagj punktowanych edycjach lig jednakowej sumy punkto
w ustalaniu kacowej klasyfikacji brane dnla pod uwag zajmowane miejsca w poszczegolnych
konkurencjach, a w razie jednakowych lokat wynilady/ciji.
Punktacja driynowa:
Do punktacji brana jest pod uwaguma punktéw uzyskanych przez uczniow w trzech
najlepszych edycjach indywidualnych.




W klasach IV punktowanych jest 20 uczni@&weznie dziewcgta i chtopcy/.
W klasach V punktowanych jest 15 uczniéwznie dziewceta i chtopcyl/.
W klasach VI punktowanych jest 10 uczni&eznie dziewceta i chtopcy!/.
W klasach I-lll G punktowanych jest 10 ucznidwcznie dziewceta i chtopcyl/.

5. NAGRODY:
W klasyfikacji indywidualnej po 4 edycjach nagraagczowe i dyplomy otrzymaljuczniowie,
ktorzy uzyskali najwikszy sune punktow w trzech najlepszych edycjach Ligi.

W klasach IV do 10 miejsca -dzieveta i chtopcy /4cznie 20 nagrod /.

W klasach V do 6 miejsca -dziewgta i chtopcy /acznie 12 nagréd /.

W klasach VI do 6 miejsca -dzieveta i chtopcy /4cznie 12 nagrod /.

W klasach |G do 3 miejsca -dziewtzi chlopcy /4cznie 6 nagrod /.

W klasach II-lll G do 3 miejsca -dziewga i chtopcy /4cznie 6 nagrod /.
W klasyfikacji drizynowej wieczone zostanpuchary i dyplomy dla pierwszych trzech
zespotéw. Dla szkét gimnazjalnych punktacjaagnowa liczona jesttznie
w klasach I-11l.
Dla najlepszego trenera w klasyfikacji dynowej szkot w poszczegdlnym roczniku zostanie
wreczony pamitkowy puchar i dyplom.
W poszczegolnych edycjach organizator Ligi zok@any jest do wiczenia dyplomow za
konkurencje indywidualne i sztafetowe.
W szkotach podstawowych za pierwsze 6 miejsc diewvetzzat i chtopcow.
W szkotach gimnazjalnych w klasach I i lI-1ll zgperwsze miejsca dziewsizi chlopcow.
DYPLOMY DLA ORGANIZATOROW POSZCZEGOLNYCH EDYCJI LIGDOSTARCZA

NACZELNIK DOLNOSLA4SKIEJ LIGI PLYWACKIEJ.

Zakaaczenie Ligi klas 1V, wgczenie nagrod i pucharow nggitna Ogoélnopolskich
Korespondencyjnych Zawodach Ptywackich 10 latkow.
Zakmczenie Ligi klas V, VI i gimnazjalnych nagi na IV edycji.

4. ZASADY FINANSOWANIA:

- ekipy przyjedzajg na wiasny koszt;

- organizator edycji Ligi udospnia nieodptatnie ptywalgj

- Sedziego Gitownego Dolnibgskiej Ligi Plywackiej powotuje Naczelnik Ligi;

- komisf sedziowslg wyznacza &dzia Gtéwny Ligi w ilgci 7 sdzidw;

- organizator edycji Ligi wyznaczasgdziow ze szkoty, klubu.

- protokot zawodow i punktagjprowadzi pan Bogustaw Nadobny;

- budzet Ligi / fundusz nagrod, dietgdziowskie, obstuga Ligi / tworzony jest

z optat startowych, wptacanych przez#ego startucego ucznia;

- jednorazowa optata startowa za udziat w 4 edycjachgi, wynosi 40 zt.;

- opfate startowa nalezy wptaci¢ na | edycji Ligi.

- brak wptaty w wyzej wymienionym terminie spowoduje nie wpisanie wyrkiow
startu zawodnika do protokotu zawodow | edyciji Ligii nie dopuszczenie do startu w
pozostatych edycjach Ligi.



5. ZGLOSZENIA:
- kazda szkota biggca udziat w zawodach zobaygana jest do przestania
imiennej listy uczniéw z wpisary data urodzenia,w terminie da31.10.2010r.
na adres:

e-mail: sport@ssp72.home.pl

- przed kada edych Ligi nalezy ze strony internetowej Ligiww.dozp.prv.plpobra plik
zgtoszenia w ,edytorze zgtosZe po wypetnieniu edytora przestaa adres:
liga@nadobny.net

- termin przystania arkuszy zgtoszeniowychdzien przed terminem rozpoczcia
zawoddéwdo godziny 20:00niedotrzymanie w/w terminu powoduje start zawodnika PK /;
- od godziny 21:00 w dniu poprzedzeym Lige, na stronie internetowej Ligi degpna
bedzie rozpiska.

- 1 godzir przed rozpocgxiem zawodow mdiwe jest zrobienie zmian w rozpisce.

- wyniki zawodow kda umieszczane na stronie internetowej w termini& dai od
zakaczenia edycji.www.dozp.prv.plorazwww.omegatiming.pl

- chetne osoby, ktére chotrzymywa informacje o edycjach (pliki zgtosagwyniki)
musz wystat meila o tréci np. klasa V pod adres ligi. Jeden meil w dangozniku

6. POSTANOWIENIA KO NCOWE:

- w sprawach nie objych regulaminem decyduje Naczelnikgd3ia Gtowny Ligi;

- startupcy zawodnicy musgposiada aktualne badania lekarskie;

- organizator edycji zabezpiecza opigkedyczm w trakcie trwania rozgrzewki
I zawodow;

- podczas trwania zawodéw obaziuje regulamin wewgirzny ptywalni, na ktorej
rozgrywana jest edycja Ligi;

- organizator nie ponosi odpowiedziadoobz tytutu ubezpieczezdrowotnych i nagpstw
nieszczsliwych wypadkow,

- wyniki klas V-VI i gimnazjalnych umieszczaneda w rankingu europejskim oraz
w trakcie zawodow dogbne ,nazywo” - on-line www.omegatiming.pl

Naczelnik Ligi  JanusA&witecki tel. 0 71 367 23 54 kom. 0 603 64 16 16

e-mail:sport@ssp72.home.pl
Sedzia Gtowny Ligi Bogustaw Nadobny kom. 0 501 68 98 02
Dokumentacja Ligi Bogustaw Nadobny e-maiiga@nadobny.net

ADRESY BASENOW, NA KTORYCH B EDA ROZGRYWANE POSZCZEGOLNE
EDYCJE DOLNO SLASKIEJ LIGI PLYWACKIEJ:

1. Szkota Podstawowa nr 46 53-628 Wroctav8cinawska 21
2. Szkota Podstawowa nr 50 51-113 Wroctaw ub@icka 28
3. Szkota Podstawowa nr 72 53-335 Wroctaw okaka 17/19
4. Szkota Podstawowa nr 113 54-438 Wroctaw einska 16

5. AZS-AWF 50-612 Wroctaw ul. Paderewskiedo 3



7. WKS Slask’- basen 50m 53-146 Wroctaw ul. Ractawicka 62

8. UKS ,Manta” 56-230 Jelcz-Laskowice ul. Bas®a 5
9. MKS ,Rokita” 56-120 Brzeg Dolny ul. Wilc£a

10. SP 3 MKS ,Ptetval’ 59-319 Polkowice ul. Kgndta Kominka
11. MUKS ,Aquarius” 58-260 Bielawa ul. Grota Regkiego 8
12. UKS ,Shark” 59-305 Rudna, ul. Piaskowa 3a
13. LUKS ,WodnySwiat” 57-350 Kudowa Zdr¢j ul. Moniuszki 2a
DO WIADOMO SCI:

1. Sportowa Szkota Podstawowa nr 46 Wroctaw;

2. Szkota Podstawowa nr 50 Wroctaw;

3. Sportowa Szkota Podstawowa nr 72 Wroctaw;

4. Szkota Podstawowa nr 113 Wroctaw;

5. Gimnazjum nr 37 Wroctaw;

6. Gimnazjum nr 38 Wroctaw;

7. UKS ,Piranie” Lubin;

8. UKS ,Murena” Polkowice;

9. MKS , Ptetwal” Polkowice;

10. MKS ,Jedenastka”
11. UKS ,Manta”

12. MKS ,Dziewitka”
13. MUKS ,Aqarius”

14. UKS ,SVIDA”

15. TOP ,Bibel”

16. K.P. ,Orka” WOPR
17. UKS ,Sokot”

18. UKS ,Szark”

19. MKS ,Rokita”

20. LUKS ,WodnySwiat”
21. KS ,Wankan”

22. Kolegium 8dziow DOZP
23. DOZP

Wroctaw, dnia 12.10.2010r.

Jelenia Gora;
Jelcz-Laskowice;
Dzierzonidow;
Bielawa;
Swidnica;
Bolestawiec;

Jelenia Gora;
Walibrzych;
Rudna;

Brzeg Dolny;

Kudowa Zdrg;j;
Legnica;
Wroctaw;
Wroctaw.

NACZELNIK DOLNOSLA4SKIEJ
LIGI PLYWACKIEJ

Janus$witecki



