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| Otwarte Mistrzostwa Ostrzeszowa w ptywaniu

Ostrzeszow 03.06.2012

1. TERMIN ZAWODOW: 3 czerwca 2012 (niedziela)
e 08:00—08:45 - Rozgrzewka
e 08:30 - Odprawa techniczna trenerdw i sedzidw
e 09:00 - Start pierwszej konkurencji
e 12:00 — uroczyste otwarcie zawodow — dekoracja (konkurencje 1-8)
e 12:30 —start konkurencji Nr9 - 25m st.dowolnym dziewczat

e Okoto 15:00 - zakonczenie zawodow

2. MIEJSCE ZAWODOW:

Kryta Ptywalnia Oceanik ul. Kgpielowa 4a, 63-500 Ostrzeszéw

3. CELZAWODOW
e Popularyzacja sportu ptywackiego;
e Promocja miasta Ostrzeszow oraz MKS Oceanik Ostrzeszéw;

¢ Integracja klubéw ptywackich.




4. INFORMACJE TECHNICZNE:
e Ptywalnia 25m — 6 toréw
e Temperatura wody: 28 °C
e Pomiar czasu elektroniczny: Colorado Time System DELPHIN.

e W trakcie zawodow dostepne wyniki on-line na stronie www.omegatiming.eu

5. ORGANIZATOR
MKS Oceanik Ostrzeszow

Kryta Ptywalnia Oceanik w Ostrzeszowie

6. PATRONAT
Urzad Miasta i Gminy Ostrzeszéw

Starostwo Powiatowe Ostrzeszow

8. NACZELNIK ZAWODOW

Nina Burghardt tel. 791 143 021

9. WARUNKI UCZESTNICTWA

e W zawodach mogg bra¢ udziat zawodnicy urodzeni w 1996, 1997, 1998, 1999, 2000, 2001,
2002, 2003 i mtodsi;

e Zawodnik ma prawo do startu w dwdch konkurencjach indywidualnych i sztafecie;

e Zawodnik nie ma prawa do startu poza konkurencjg;

e Klub ma prawo wystawic tylko jeden zespdt sztafetowy w kazdej kategorii wiekowej;
e Kazdy zgtoszony zawodnik powinien posiadac aktualne badania lekarskie;

e Za posiadanie aktualnych badan lekarskich oraz licencji odpowiedzialni sg kierownicy
i trenerzy startujacych ekip.




10. PRZEPISY TECHNICZNE
e Zawody rozgrywane bedg zgodnie z przepisami FINA i PZP;
e Rozstawienie serii nastgpi na podstawie przestanych czaséw zgtoszen;

e Konkurencje beda przeprowadzane seriami na czas bez podziatu na kategorie wiekowe
zaczynajgc od najstabszej serii.

11. KATEGORIE WIEKOWE
A —1996-1998
B -1999
C-2000
D-2001
E-2002

F — 2003 i mtodsi

12. ZGLOSZENIA DO ZAWODOW

e Zgtoszenia do zawoddw prosimy przesyta¢ w edytorze na adres: zawody@nadobny.net

do godz. 20:00 1 czerwca 2012
Informatyk zawodow: Bogustaw Nadobny tel. 501 68 98 02

e Plik zgtoszenia w edytorze do pobrania: www.omegatiming.eu

e Edytor zgtoszen do pobrania www.nadobny.net/edytor.exe

Instrukcja wypetnienia edytora: www.nadobny.net/instrukcja.pdf

e Zgtoszenia wystane po godz. 20:00, 1 czerwca 2012 nie bedg brane pod uwage;
e Zgtoszenie musi zawierac:

- imie i nazwisko zawodnika

- petna data urodzenia

- nazwa klubu

- nr telefonu i adres mailowy zgtaszajgcego




- kod klubu (zgtoszenie klubu bez numeru kodowego spowoduje ze wyniki nie zostang
przestane do rankingu europejskiego, do rankingu polskiego tak).

- dystans i konkurencje oraz najlepszy wynik uzyskany w zgtoszonej konkurencji

e Lista startowa oraz zgtoszenia zawodnikow do konkurencji zostanie zamieszczona na stronie
internetowej www.omegatiming.eu w dniu 1 czerwca 2012 o godz.: 21:00

13. ZASADY FINANSOWANIA
e Koszty zawoddw pokrywajg organizatorzy;
e Koszty uczestnictwa pokrywaja kluby biorgce udziat w zawodach;

e Optata startowa wynosi 15 zt od kazdego zgtoszonego zawodnika (bez wzgledu na ilos¢
zgtoszonych startow);

e Nie przewiduje sie zwrotu optaty startowej;

e Wszystkie Swiadczenia optacane w biurze zawodéw ptatne gotéwka. Biuro zawodow znajduje
sie na Krytej Ptywalni Oceanik.

14. PROGRAM ZAWODOW

konkurencja DZIEWCZETA konkurencja CHLOPCY
1. 100m st. klasycznym (A, B, C, D) 2. 100m st. klasycznym (A, B, C, D)
3. 50 m st. klasycznym (E, F) 4. 50 m st. klasycznym (E, F)
5. 100m st. grzbietowym (A, B, C, D, E, F) 6. 100m st. grzbietowym (A, B, C, D, E, F)
7. 50m st. motylkowym (A, B, C, D, E) 8. 50m st. motylkowym (A, B, C, D, E)
DEKORACJA (KONKURENCIE 1-8)
9. 25m st. dowolnym (F) 10. 25m st. dowolnym (F)
11. 50m dowolnym (A, B, C, D, E) 12. 50m dowolnym (A, B, C, D, E)
13. 100m zmiennym (A, B, C, D, E) 14. 100m zmiennym (A, B, C, D, E)
15. 4x25m st. dowolnym (F) 16. 4x25m st. dowolnym (F)
17. 4x50m st. zmiennym (A, B, C, D, E) 18. 4x50m st. zmiennym (A, B, C, D, E)

DEKORACIJA (KONKURENCIE 9-18)
UROCZYSTE ZAKONCZENIE ZAWODOW

15. NAGRODY

e Medale i dyplomy dla trzech najlepszych zawodnikow (K i M) w poszczegdlnych
konkurencjach w kazdej kategorii wiekowej;

e Puchar za zajecie | miejsca i nagrody rzeczowe dla trzech najlepszych zawodnikéw w kazdej
kategorii wiekowej (dziewczeta i chtopcy) — suma punktéw FINA za dwa najlepsze starty;
W kategorii wiekowej (F) 2003 i mtodsi bedzie obowigzywaé specjalna punktacja.
Przyznawane bedga punkty za zajete miejsce w nastepujgcych konkurencjach : 25m stylem




dowolnym, 50m stylem klasycznym, 100m stylem grzbietowym. | miejsce — 50 pkt, Il
miejsce — 48pkt, Ill miejsce — 47 pkt, IV miejsce — 46 pkt, V miejsce — 45 pkt., itd. (patrz
uwagi).

e Kazdy zawodnik otrzyma pamigtkowa koszulke.

16. WYZYWIENIE

e Obiad w restauracji , Zacisze” ul. Kgpielowa 5 po zakonczeniu zawodow.

e Zamodwienia na obiady mozna przesytaé na adres mksoceanik@wp.pl do dnia 30.05.2012.
e Koszt obiadu 10zt.

e Wszelkie Swiadczenia ptatne w dniu zawoddéw w biurze zawoddw.

17. POSTANOWIENIA KONCOWE

e W sprawach nieobjetych regulaminem oraz komunikatem decyduje Sedzia Gtowny
w porozumieniu z Naczelnikiem zawodow;

e Protesty wg regulaminu PZP — komisja odwotawcza

e Kierownicy oraz trenerzy ekip odpowiedzialni sg za bezpieczenstwo i zachowanie sie
zawodnikéw;

e Organizatorzy zastrzegajg sobie prawo korekty programu czasowego zawodow.

18. UWAGI

O zmianie sposobu liczenia punktacji w kat F zadecydowat telefon matki jednego z zawodnikéw
tydzien przez zawodami.

Sedzia Gtowny zawoddéw poinformowat na odprawie technicznej z trenerami o zmianie sposobu
liczenia punktéw w konkurencjach kat F, nie byto zastrzezen.

ORGANIZATOR
MKS OCEANIK OSTRZESZOW

KRYTA PLYWALNIA OCEANIK W OSTRZESZOWIE

SERDECZNIE ZAPRASZAMY DO OSTRZESZOWA!




