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XV  OTWARTYCH ZAWODÓW PŁYWACKICH o 

 PUCHAR  PREZYDENTA  MIASTA  JELENIEJ  GÓRY 

JELENIA  GÓRA  2015 

 
1. Organizator imprezy ; 

• Młodzieżowy Klub Sportowy „Jedenastka” Jelenia Góra 
• Urząd Miasta Jelenia Góra 

2. Termin i miejsce zawodów, pomiar czasu ; 

• 25.04.2015. pływalnia przy SP.11 Jelenia Góra ul. Moniuszki 9 
Basen 25 m . 6 torów . 
 Elektroniczny pomiar czasu Colorado Time System DELPHIN 

3. Cel imprezy ; 
• Propagowanie pływania  wśród dzieci i młodzieży . 
• Zachęcenie dzieci i młodzieży do uczestnictwa w zawodach sportowych. 

4. Uczestnictwo ; 
W zawodach mogą brać udział zawodniczki i zawodnicy: 
• w następujących kategoriach wiekowych ; 

A-2001 i starsi, B-2002-2003, C-2004-2005, D-2006 i młodsi. 

• Zgłoszeni przez klub, szkołę, indywidualne lub OZP. 
      5. Przepisy techniczne ; 

• Zawodnik ma prawo startu w trzech konkurencjach. 
• W czasie zawodów obowiązują przepisy FINA i PZP oraz wewnętrzne pływalni. 
• W zawodach mogą brać udział zawodnicy posiadający aktualne badania lekarskie,     

              za badania odpowiedzialni są kierownicy ekip. 
• Zawodnicy ubezpieczają się na własny koszt a organizator nie ponosi 
odpowiedzialności za powstałe szkody na zdrowiu. 
• W trakcie zawodów wyniki online na stronie www.omegatiming.eu. 

6. Punktacja; 
  Punktację prowadzi się według punktów wielobojowych (2013) za dwa najlepsze 

starty oddzielnie dla dziewcząt i chłopców; 
• W przypadku uzyskania przez zawodników takiej samej ilości punktów, o końcowej          
klasyfikacji decyduje kolejność zajętych miejsc w stylu dowolnym . 

      7. Nagrody : 
    Trzy pierwsze zawodniczki i trzech pierwszych zawodników w konkurencji 

w każdej grupie wiekowej otrzyma dyplomy (w kategorii D dekorujemy 6 
zawodników). 
• Dla trzech najlepszych zawodniczek i zawodników w każdej grupie wiekowej 
/suma punktów za 2 konkurencje według punktacji wielobojowej/ 1 puchar, 2-3 
medal + nagrody rzeczowe dla wszystkich/. 
• Dla rocznika 2007 i młodszy dyplomy za udział i nagrody pocieszenia. 
• Czynimy starania o pozyskanie większej ilości sponsorów wówczas nagrody 
otrzymają zawodnicy i zawodniczki do 6 miejsca w klasyfikacji generalnej.     

       8. Zasady finansowania ; 
• Koszty organizacyjne pokrywa organizator ; 
• Koszty uczestnictwa ponoszą kluby. 
• Opłata startowa wynosi 20 zł od każdego zgłoszonego zawodnika oraz sztafety. 



• Komunikat po zawodach w formie elektronicznej na maila – bezpłatnie, będzie 
dostępny również w Internecie. www.megatiming.pl  

• Świadczenia płatne gotówką na miejscu u organizatorów . 
 

9. Zgłoszenia do zawodów ; 
• - Zgłoszenia tylko w formie elektronicznej przygotowane przy pomocy SPLASH 
Edytora (dostępny na stronie www.nadobny.net/11 wraz z instrukcją), w zgłoszeniu musi 

być pełna data urodzenia, wyniki zawodników bez pełnej daty urodzenia nie zostaną 
wysłane do Komisji Pływania PZP oraz nie będą umieszczone w wynikach. 
• - Zgłoszenia należy dostarczyć na adres: kamilfrank@wp.pl 
w nieprzekraczalnym terminie do 22 kwietnia 2015 godz.20:00. (tel. 517 168 779), 
zgłoszenia dokonane po terminie nie będą brane pod uwagę. 
• - Możemy przerobić „stare” zgłoszenie z innych zawodów na zgłoszenie 
obowiązujące na zawodach. Należy przesłać na adres zawody@nadobny.net „stare” 
zgłoszenie, odeślemy poprawiny plik (osoba wypełniająca plik zgłoszenia wpisuje tylko 
czasy do konkurencji). Pomoc (tel. 501 68 98 02) tylko do 21 kwietnia godz. 20:00. 
• - Strona zawodów www.nadobny.net/11 na której zostaną umieszczone 
informacje: lista wg. zgłoszonych zawodników, zgłoszeń do konkurencji, 
harmonogram zawodów, lista startowa, lista zgłoszonych klubów. 
• - Obowiązująca lista startowa zostanie opublikowaniu w dniu 22 kwietnia od godz. 
21:00, na stronie www.megatiming.pl oraz jw. 
• Możliwość otrzymania przed zawodami obowiązującej listy startowej opłata 5zł, płatne 
w biurze zawodów. Należy zgłosić przy przesyłaniu pliku zgłoszeń. 
UWAGA:  

Wyniki zawodników bez nr kodowych klubu nie zostaną umieszczone w rankingu 
europejskim,  

10. Naczelnik zawodów: Małgorzata Włostowska 608 19 80 80 ,    

            mks11@poczta.onet.pl  
 

 

PROGRAM  ZAWODÓW 
25.04.2015./ sobota / 

 
10 30 – odprawa techniczna trenerów w miejscu rozgrywania zawodów . 
 
11 00 – rozgrzewka  
 
11 30 – rozpoczęcie zawodów ; 
 

1-2 50 m.st. motylkowym dz. i ch. – roczniki 05’ i starszy 
3-4     25 m st. grzbietowym dz i ch – roczniki 06’ i młodszy 
5-6     50 m.st. grzbietowym dz. i ch. – roczniki 05’ i starszy 
7-8     25 m st. klasycznym dz. i ch. – roczniki 06’ i młodszy 
9-10   50 m.st. klasycznym dz. i ch. - roczniki 05’ i starszy 
11-12 25 m st. dowolnym dz. i ch. – roczniki 06’ i młodszy 
13-14 50 m.st. dowolnym dz. i ch. - roczniki 05’ i starszy 
15       4x50 m.st. dowolnym mieszane (2 dziewczyny + 2 chłopców) open 
 

            14 15 – uroczyste zakończenie zawodów, wręczenie pucharów,  medali , dyplomów 
i nagród . 
 

W sprawach nie objętych regulaminem decyduje Sędzia Główny Zawodów  


