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O PUCHAR PREZESA PCC ROKITA
POD PATRONATEM BURMISTRZA BRZEGU DOLNEGO
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TERMIN ZAWODOW:
- 6 CZERWCA 2015 GODZINA 9.00
ROZGRZEWKA OD GODZINY 8.00 ODPRAWA TRENEROW | SEDZIOW 8.30
MIEJSCE ZAWODOW:
- Kryta Ptywalnia ,,Aquasport” , 56-120 Brzeg Dolny, ul. Wilcza 10
INFORMACIJE TECHNICZNE:
- ptywalnia 25 m, 6 toréw, temperatura wody 27 C
- tor 1 jest torem jednokierunkowym przeznaczonym do ¢wiczen skokéw startowych

- pomiar czasu poétautomat Colorado Delphin Wirlles

. ORGANIZATOR:

- Miejski Klub Sportowy Rokita Brzeg Dolny
- Sekcja Ptywania w Brzegu Dolnym
- KHS Brzeg Dolny

KIEROWNICTWO ZAWODOW:

- Adam tyczko tel. 608587195
- Barbara Watroba tel. 884878755 Naczelnik zawodow

WARUNKI UCZESTNICTWA:

- w zawodach mogg bra¢ udziat zawodnicy urodzeni w: 1999, 2000, 2001, 2002, 2003, 2004 i 2005 zgtoszeni
przez klub, szkote lub 0ZP

- posiadajg aktualne badania lekarskie

- reprezentacje klubéw nie mogg liczy¢ wiecej niz 20 oséb

- ustala sie limit 300 startujgcych zawodnikéw, decyduje kolejnosé nadsytania zgtoszen

- gospodarz zastrzega sobie mozliwos¢ wystawienia wiekszej liczby zawodnikéw

- w ramach zawoddw zostanie rozegrany Super Puchar Burmistrza Brzegu Dolnego na dystansie 200 m

stylem motylkowym w kategorii kobiet rocznika 2002-2003 i 400m stylem dowolnym mezZczyzn w kategorii
wiekowej 2002-2003 oraz Super Puchar Prezesa PCC Rokita w Wyscigu Australijskim OPEN na dystansie

25m, najlepszych zawodniczek i zawodnikéw, ktérzy uzyskali najlepsze czasy na 50 m stylem dowolnym

PROGRAM ZAWODOW:

Przed rozpieciem zawodow odbedzie sie przedstart otwierajgcy zawody na dystansie 25 m w stylu
dowolnym, zawodnikéw sekcji MKS Rokita Brzeg Dolny i dolnobrzeskich szkétek ptywackich (po dwéch
reprezentantéw umiejgcych ptywac), rocznik 2006-2009,w ramach Popularyzacji Ptywania w Brzegu
Dolnym-ZGtOSZENIA DO 25 MAJA TEL.608587195

ROZGRZEWKA: godz. 8.00 ZAWODY : godz. 9.00
KOBIETY MEZCZYZNI
1 50 m st. motylkowym 2. 50 m st. motylkowym
3. 50 m st. grzbietowym 4. 50 m st. grzbietowym
5. 50 m st. klasycznym 6. 50 m st. klasycznym
7 50 m st. dowolnym 8. 50 m st. dowolnym
8. 100 m st. zmiennym 10. 100 m st. zmiennym
11. 200 m st. motylkowym 2002-2003
12. 8 x 50 m st. dowolnym SZTAFETA MIESZANA
13. 100 m st. motylkowym 14. 100 m st. motylkowym
15. 100 m st. klasycznym 16. 100 m st. klasycznym
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17. 100 m st. grzbietowym 18. 100 m st. grzbietowym
19. 100 m st. dowolnym 20. 100 m st. dowolnym

21. 400 m st. dowolnym 2002-2003
22. 25 m st. dowolnym WYSCIG AUSTRALIJSKI

PRZEPISY TECHNICZNE:

- podczas zawoddw obowigzujg przepisy FINA i PZP

rozstawienie serii nastgpi na podstawie czaséw podanych w zgtoszeniu

- konkurencje zostang przeprowadzone seriami na czas, bez podziatu na kategorie wiekowe,
zaczynajac od najstabszej serii

- zawodnik ma prawo startu w 3-ch konkurencjach indywidualnych (w tym bieg sponsorowany o Super
Puchar) i w sztafecie,

- sztafeta skfada sie z o$Smiu zawodnikéw jednego klubu- 4 dziewczat i 4 chtopcéw ( co najmniej po
jednym zawodniku obowigzkowo z kazdego rocznika 1999-2005)

- Nie zezwala sie na starty w dodatkowych konkurencjach poza konkurencja

- wyniki z podziatem na kategorie wiekowe i dekoracja zostanie przeprowadzona na ptywalni, miedzy
Kolejnymi startami, do dekoracji nalezy przystgpic¢ w strojach reprezentacyjnych

ZGLOSZENIA DO ZAWODOW:

- zgtoszenie do zawodow — w formie elektronicznej uzywajac Edytora Zgloszen nalezy przesta¢ do
informatyka zawodéw nadobny@nadobny.net w terminie do dnia 1 czerwca 2015r., do godz. 20.00
(Edytor Zgtoszen oraz plik zgtoszenia do pobrania ze stron: www.megatiming.pl)

- skreslenia do dnia 4 czerwca 2015 do godz. 20.00 po tym terminie optaty bedg przyjmowane zgodnie ze
zgtoszeniem

- w trakcie zawodow nie dopuszcza sie do zadnych zmian w zgtoszeniu (tj. dopisywanie zawodnikéw,
zmiana konkurencji itp.)

- zgtoszenie musi zawieraé: imie i nazwisko zawodnika; petng date urodzenia; numer licencji; nazwe Klubu;
konkurencje oraz najlepszy wynik uzyskany w ostatnich 12 miesigcach

- nr telefonu i adres mailowy zgtaszajgcego

ZASADY FINANSOWANIA:

- koszty organizacyjne pokrywa organizator

- Uczestnicy przyjezdzajg na koszt wiasny

- Optata startowa — 30 zt od zgtoszonego zawodnika ( bez wzgledu na ilo$¢ zgtoszonych startow ) —
ptatnosc gotowka w biurze zawodow na ptywalni oraz 10 zt. za sztafete (kazdy zespdt moze zgtosic¢ tylko
jedna sztafete )

- istnieje mozliwo$¢ zamodwienia obiadu (15zt). Obiady beda wydawane w Restauracji ,,Grappa” obok
basenu

11. NAGRODY:

- dla zwyciezcow w poszczegdlnych kategoriach wiekowych za miejsca | — Il medale i dyplomy

- dla zwyciezcodw Super Pucharu w kategorii kobiet i mezczyzn puchar i dyplom

- Puchar dla najlepszej zawodniczki i najlepszego zawodnika w roczniku 2004 i 2005, za sume punktéw
wielobojowych z trzech startéw

- tort dla zwycieskiej sztafety

- nagroda finansowa dla zwyciezczyni i zwyciezcy w Wyscigu Australijskim od sponsora

- organizator zastrzega sobie mozliwos$¢ zwiekszenia ilosci nagréod w miare pozyskiwania nowych sponsoréw




POSTANOWIENIA KONCOWE

- za posiadanie aktualnych badan lekarskich oraz licencji czyni sie odpowiedzialnych
kierownikéw ekip oraz trenerow

- za dyscypline i porzadek w czasie trwania zawodow czyni sie odpowiedzialnych
kierownikéw ekip

- za dopuszczenie zawodnika do startu czyni sie odpowiedzialnych Kierownikow ekip.

- dekoracje zwyciezcéw odbywac sie beda w trakcie zawodow pomiedzy
konkurencjami.

- organizatorzy zastrzegajg sobie prawo korekty programu czasowego zawodoéw.

- organizatorzy zastrzegajg sobie prawo do zwiekszenia liczby nagréd w przypadku
pozyskania sponsorow.

- klucze do szatni pobiera trener lub kierownik ekipy uiszczajac 50 zt kaucji

- organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za pozostawione i zagubione rzeczy podczas zawododw

- zawodnikdéw obowigzuje regulamin ptywalni

- podczas zawodow na ptywalni maja prawo przebywaé jedynie zawodnicy ekip z trenerami lub
kierownikami ekip, pozostali mogg przebywaé na balkonie ptywalni

- w sprawach nie objetych regulaminem decyduje Naczelnik zawoddéw w porozumieniu
z organizatorami.

- zgtoszenie druzyny jest réwnoznaczne z akceptacja niniejszego regulaminu.

ZAPRASZAMY SERDECZNIE DO BRZEGU DOLNEGO




