XXX DOLNOSLASKA LIGA PLYWACKA

SZKOL, PODSTAWOWYCH
2015/2016

www.dozp.prv.pl

jesteSmy na facebooku. Szukaj nas ,dolnoslgska liga ptywacka”

klasy V

I edycja 20.11.2015 r./pt/ - 50m mot. 100m grzb. 4x50m dow.
SP 50 rozgrzewka - godz.10:00, start - godz. 10:30

IT edycja  03.03.2016 r./czw/ - 50m grzb. 100m klas. 4x50m mot.
rozgrzewka — godz. 10:00, start godz. 10:30

Il edycja 05.04.2016 r./wt  / - 50m klas. 100m dow. 4x50m zm.
rozgrzewka - godz.09:00, start - godz. 09:30

IV edycja 25.05.2016 r. /Sr/ - 50m dow. 100. mot. 4x100m zm.
rozgrzewka - godz.10:00, start - godz. 10:30

REGULAMIN LIGI

1. ORGANIZATOR:
Dolnoslaski Okregowy Zwiazek Ptywacki
50-529 Wroctaw, ul. Borowska 1/3

2. UCZESTNICTWO:
W zawodach uczestniczg uczniowie klas V ze szkét podstawowych z miasta Wroctawia
i wojewodztwa dolnoslaskiego.
SPOSOB PRZEPROWADZENIA ZAWODOW:
W roku szkolnym 2015/2016 rozegrane zostang 4 edycje Dolnoslaskiej Ligi Ptywackiej na
poziomie oddziatow klas: V szkot podstawowych.

2. PUNKATACJA:
Do punktacji koncowej Ligi brana jest suma punktéw uzyskanych w trzech najlepszych
wynikowo edycjach.



Punktacja indywidualna:

Wg tabeli wielobojowej FINA.

W przypadku uzyskania w 3 najwyzej punktowanych edycjach lig jednakowej sumy punktéw,
w ustalaniu koncowej klasyfikacji brane bedg pod uwage wyniki 4 edycji.

Punktacja druzynowa:

Do punktacji brana jest pod uwage suma punktow uzyskanych przez uczniéw w trzech
najlepszych edycjach indywidualnych:

W klasach V' punktuje 15 najlepszych uczniow (tacznie dziewczgta i chtopcy).

3. NAGRODY:
W klasyfikacji indywidualnej po 4 edycjach nagrody i dyplomy otrzymuja uczniowie, ktérzy
uzyskali najwiekszg sume punktéw w trzech najlepszych edycjach Ligi.
W klasach V do 6 miejsca -dziewczeta i chtopey / facznie 12 nagrod /.
W klasyfikacji druzynowej wreczone zostang puchary i dyplomy dla pierwszych trzech
zespotow.
Dla najlepszego trenera w klasyfikacji druzynowej szkét w poszczegdlnym roczniku zostanie
wregczony pamigtkowy puchar i dyplom.
W poszczegdlnych edycjach organizator Ligi zobowiazany jest do wrgczenia dyplomow za
konkurencje indywidualne i sztafetowe.
W szkotach podstawowych za pierwsze 6 miejsc dla dziewczat i chtopcow.
DYPLOMY DLA ORGANIZATOROW POSZCZEGOLNYCH EDYCJI LIGI DOSTARCZA
NACZELNIK DOLNOSLASKIEJ LIGI PEYWACKIEJ.
Zakonczenie Ligi klas V - wreczenie dyplomdw, medali, nagréd i puchardéw nastapi na [V
edycji.
4. ZASADY FINANSOWANIA:
- ekipy przyjezdzaja na wtasny koszt;
- organizator edycji Ligi udostepnia nieodptatnie ptywalnig;
- Sedziego Gtownego Dolnoslaskiej Ligi Ptywackiej powotuje Naczelnik Ligi;
- komisj¢ sedziowska wyznacza Sedzia Gtowny Ligi w iloSci:
ptywalnia 4 torowa 6 sedziow,
ptywalnia 5 torowa 7 sedziow,
ptywalnia 6 torowa 8 sedziow,
- organizator edycji Ligi wyznacza dodatkowo 3 sedziow ze szkoty, klubu.
protokot zawodow i punktacje prowadzi pan Bogustaw Nadobny;
budzet Ligi / fundusz nagrod, diety sedziowskie, obstuga Ligi / tworzony jest
z optat startowych, wptacanych przez kazdego startujacego ucznia;
- jednorazowa oplata startowa za udzial w 4 edycjach ligi, wynosi 50 zl.;
- optatg startowg nalezy wptaci¢ na konto:
Dolnoslaska Federacja Sportu
ul. Borowska 1-3
50-529 Wroclaw
Bank Millennium S.A 20 1160 2202 0000 0002 8975 6904
Z dopiskiem: DFS — PLYWANIE / liga plywacka klasy V
Optatg nalezy przela¢ na konto przed I edycjq danego oddziatu klasowego.



- dopuszczamy starty zawodnikow PK — optata startowa 10zt za jedng edycje (wyniki do
rankingu).

5. ZGLOSZENIA:

Do tych zawodow korzystamy ze zgloszenia na I edycje, zmieniamy tylko czasy wg
konkurencji (przyktad w I edycji konkurencja 1 — 50 mot, II edycja — 50 grzb, wpisujemy w
50 mot czas z 50 grzb).

Zmiany w zgloszeniach (imig, nazwisko, data urodzenia) umieszczamy w tresci maila.

po wypetnieniu zgloszenia na Il edycje proszg przesta¢ na adres: zawody@nadobny.net

- termin przystania zgloszen - 2 dni przed terminem rozpoczecia zawodow do godziny
20" (niedotrzymanie w/w terminu powoduje start zawodnika w ostatnich seriach oraz
wypelnienia recznie kart startowych przez osobe zglaszajqcq),

- od godziny 19" w dniu poprzedzajacym Lige, na stronie internetowej Ligi oraz
,megatiming.pl” dostepna bedzie lista startowa obowiazujgca na zawodach.

- wyniki zawodow bedq umieszczane na stronie internetowej w terminie do 3 dni od
zakonczenia edycji. www.dozp.prv.pl, www.megatiming.pl oraz na facebooku

- jezeli zawodnik nie startuje w danej edycji pozostawiamy puste miejsce na czasy,
mozemy dopisywaé nowych zawodnikow.

6. POSTANOWIENIA KONCOWE:

- w sprawach nie objetych regulaminem decyduje Naczelnik 1 Sedzia Gtowny Ligi;

- startujacy zawodnicy muszg posiadac aktualne badania lekarskie,

- organizator edycji zabezpiecza opieke medyczna w trakcie trwania rozgrzewki i zawodow;
podczas trwania zawodoéw obowigzuje regulamin wewnetrzny ptywalni, na ktorej
rozgrywana jest edycja Ligi,

- organizator nie ponosi odpowiedzialnosci z tytutu ubezpieczen zdrowotnych i nastepstw
nieszczesliwych wypadkow,

- wyniki zawodnikow zarejestrowanych w klubach posiadajacych licencje umieszczane
beda w rankingu europejskim,

- pomiar czasu elektroniczny Colorado Time System Delphin.

Naczelnik Ligi Janusz Switecki tel. 713 672 354 kom. 603 641 616
e-mail: sport@ssp72.home.pl

Sedzia Gléwny Ligi  Bogustaw Nadobny kom. 501 689 802,

Dokumentacja Ligi  Bogustaw Nadobny e-mail: zawody@nadobny.net

Wroctaw, dnia 22.10.2015 r. NACZELNIK DOLNOSLASKIEJ
LIGI PLYWACKIEJ

Janusz Switecki



