I Meeting Ptywacki
pod patronatem Dyrektor ZS 4 - SMS Wroctaw

WROCEAW 29. 01. 2016

KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY

1. ORGANIZATORZY:

- Zespo6t Szkét nr 4 we Wroctawiu

- WKS Slask Wroctaw

- Dolnoslaski Okregowy Zwiazek Ptywacki

2. TERMIN ZAWODOW: 29.01.2016 r.

I Blok - Piqtek- godz. 15.00 /rozgrzewka godz. 14.00-15.00/
Przerwa 15’
11 Blok - Pigtek - godz. 17.00-19.00 /rozgrzewka 16.45-17.00/

3. MIEJSCE ZAWODOW: basen WKS Slask przy ul. Ractawickiej
 DLUGOSC PLYWALNI: 50 m

« ILOSC TOROW: 6

e TEMP. WODY: min. 27,0° C

¢ POMIAR CZASU: elektroniczny Colorado Time System DELPHIN

o SEDZIA GLOWNY: wyznaczony przez PKSDOZP, Sebastian Ostrowski

e W zawodach majg prawo startu zawodnicy posiadajgcy wazne badania
lekarskie oraz licencje PZP.

* KATEGORIE WIEKOWE, w ktérych rozgrywane beda zawody:
A) OPEN -/ od rocznika 2005 do kategorii senior/
B) JUNIOR ( roczniki 2002-2001-2000)



3. NAGRODY:

A) Kategoria OPEN - Nagrody finansowe za sume punktéw FINA (wielobojowe)
zgromadzonych za 4 najlepsze wyniki.

Nagradzanych jest pierwszych pieciu zawodnikéw (500-400-300-200-100 zt)

- we wspolnej klasyfikacji kobiet i mezczyzn

B) Kategoria JUNIOR - Nagradzanych jest pierwszych czterech zawodnikéw
400-300-200-100 zt) za sume punktow FINA w czterech konkurencjach - we
wspolnej klasyfikacji kobiet i mezczyzn

Zawodnicy w kategorii JUNIOR biorg udziat rowniez w klasyfikacji OPEN.

4. ZASADY FINANSOWANIA:

a) koszty organizacji ponosi Z54;

b) koszty uczestnictwa, zakwaterowania i wyzywienia pokrywajg Kluby;
c) optata startowa - 20 zl/zawodnik za udziat w zawodach.

5. PRZEPISY TECHNICZNE:

a) Zawody przeprowadzane sg seriami na czas,

b) Zawodnik ma prawo startu w dowolnej ilosci konkurencji podczas zawodow
w kazdym bloku zawod 6w

c) Koszty ubezpieczenia zawodnikéw ponosza zglaszajace sie kluby

d) Za ubezpieczenie zawodnikow odpowiada klub macierzysty

e) Uczestnikow zawodow obowigzuje regulamin ptywalni

6. PROGRAM ZAWODOW
[ Blok - Pigtek- godz. 15.00 /rozgrzewka godz. 14.00-15.00/
I1 Blok - Pigtek - godz. 17.00-19.00 /rozgrzewka 16.45-17.00/

I BLOK - piatek 15.00-16.45

Nr kon. kobiet Nr kon. MeZCZyzn

1 50m dowolnym 2 50m dowolnym

3 100m grzbietowym 4 100m grzbietowym
5 200m zmiennym 6 200m zmiennym
7 200m dowolnym 8 200m dowolnym
9 100m motylkowym 10 100m motylkowym
11 100m klasycznym 12 100m klasycznym
13 50m grzbietowym 14 50m grzbietowym
15 800m dowolnym 16 800m dowolnym




Przerwa 15 min.
II Blok - piatek 17.00-19.00

17 200m motylkowym 18 200m motylkowym
19 50m klasycznym 20 50m klasycznym
21 400m zmiennym 22 400m zmiennym
23 100m dowolnym 24 100m dowolnym
25 200m grzbietowym 26 200m grzbietowym
27 200m klasycznym 28 200m klasycznym
29 400m dowolnym 30 400m dowolnym
31 50m motylkowym 32 50m motylkowym

7. ZGLOSZENIA DO ZAWODOW:
W edytorze zgtoszen , plik do pobrania: www.megatiming.pl.
w terminie do 27.01.2015r. wysylamy na adres: kamilfrank@wp.pl

11. POSTANOWIENIA KONCOWE:

Podczas zawodow obowigzujg przepisy FINA i PZP. W sprawach nie objetych
Regulaminem oraz Komunikatem decyduje Naczelnik Zawodow, ktory jest
jednocze$nie Przewodniczacym Komisji Odwotawczej.

Lekarz zawodow petni dyzur w czasie zawodow i rozgrzewki.



