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 Wrocław, 2016-03-21 

KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY 

XXII Ogólnopolskich Zawodów Integracyjnych w pływaniu 

WROCŁAW’ 2016r. 

 

Organizator Zawodów: Wojewódzkie Zrzeszenie Sportowe Niepełnosprawnych 

 „START” Wrocław  

oraz 

• Dolnośląski Okręgowy Związek Pływacki Wrocław, 

• Akademia Wychowania Fizycznego we Wrocławiu,  

serdecznie zapraszają wszystkich zainteresowanych do udziału w: 

XXII Ogólnopolskich Zawodach Integracyjnych w pływaniu WROCŁAW’ 2016 

1. Zawody odbędą się 28-29.05.2016r. na basenie AWF Wrocław, ul. Paderewskiego 35 

(dł. basenu 25m, 6 torów, temperatura wody 27° C). Pomiar czasu automatyczny 

(Swiss Timing QUANTUM). 

      2. W zawodach mogą uczestniczyć zawodnicy niepełnosprawni i pełnosprawni 

spełniający poniższe kryteria: 

a. Grupa startowa I - zawodnicy pełnosprawni - rocznik 2002 i młodsi  
                 (10 osób/ Klub), 

• zawodnicy niepełnosprawni z uszkodzonym narządem ruchu, 

• zawodnicy niepełnosprawni z uszkodzonym narządem wzroku, 

• zawodnicy niepełnosprawni z uszkodzonym narządem słuchu. 
 

b. Grupa startowa II – zawodnicy startujący wg regulaminu „Olimpiady Specjalne - 
Polska”. 

 
Każdy zawodnik może startować w 2 konkurencjach w każdym bloku startowym. 
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Zawodnicy z Grupy I będą startować seriami na czas, w kategorii OPEN. 
 
Zawodnicy z Grupy II będą startować wg regulaminu „Olimpiady Specjalne – Polska” 
 w wyznaczonej konkurencji – 25m stylem dowolnym. 
 
W każdej z konkurencji, wśród zawodników z Grupy I, rozdany zostanie jeden komplet 

medali, na podstawie liczby zdobytych punktów. Rezultaty osiągnięte przez 

zawodników zostaną przeliczone na punkty wg Kalkulatora Wielobojowego 

stworzonego specjalnie na potrzeby XXII Ogólnopolskich Zawodów Integracyjnych  

w pływaniu - WROCŁAW’ 2016r. Wśród zawodników niepełnosprawnych z Grupy I,  

na podstawie sumy punktów z dwóch konkurencji indywidualnych, zostaną wyłonione 

trzy najlepsze zawodniczki i trzech najlepszych zawodników zawodów. 

3. Program zawodów: 

I blok 28-05-2016 (sobota): 
11.00 – 12.00 – rozgrzewka  
11.30 – 12.00 – odprawa techniczna 
12.00 – 15.00 – zawody 

1. 100m. stylem motylkowym K, M    

2. 25m. stylem dowolnym – zawodnicy Gr. II 

3. 100m. stylem grzbietowym  K, M 

4. 50m. stylem dowolnym K, M 

5. 100m. stylem klasycznym  K, M 

6. 400m. stylem dowolnym K, M 

7. Sztafeta 4x50m stylem zmiennym (open) K, M 

 

II blok 29-05-2016 (niedziela): 

9.00 – 10.00 – rozgrzewka zawodników 
10.00 – 12.00 - zawody 

8. 200m. stylem zmiennym K, M 

9. 50m stylem klasycznym K, M 

10. 100m. stylem dowolnym  K, M 

11. 50m. stylem motylkowym  K, M  

12. 50m. stylem grzbietowym K, M 

13. Sztafeta 4x50m stylem dowolnym (open) K, M 

 

12.00 – 13.00 - Podsumowanie i zakończenie zawodów 

 

4. Zawody odbędą się zgodnie z przepisami PZP, IPC oraz regulaminem „Olimpiady  

Specjalne – Polska”. 
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Zgłoszenia ilościowe należy przesłać do 10.05.2016r. Zgłoszenia imienne należy 
przesyłać za pomocą formularza zgłoszeń w terminie do 20.05.2016r. na adres: 
wojciech.seidel@op.pl i wzsstart@post.pl  
W zgłoszeniu należy uwzględnić: imię i nazwisko zawodnika, rocznik (pełnosprawni), 
klasę startową, nr orzeczenia o niepełnosprawności, stopień niepełnosprawności 
(niepełnosprawni), najlepszy tegoroczny rezultat w zgłaszanej konkurencji.  
Do zgłoszenia osób niepełnosprawnych prosimy dołączyć aktualne orzeczenie  
o niepełnosprawności. 

 
5. Koszty związane z dojazdem pokrywają zainteresowane jednostki. 

6. Organizator nie zapewnia transportu hostel – pływalnia – hostel. 

7. Zakwaterowanie i wyżywienie 

Ekipom przyjezdnym organizatorzy zapewniają zakwaterowanie i wyżywienie  
od kolacji w dniu 27.05.2016r. do obiadu w dniu 29.05.2016r. Zakwaterowanie  
oraz śniadania i kolacje: hostel „Dom Wrocławski”, ul. Chałupnicza 7, 51-502 
Wrocław (www.domwroclawski.pl). 

Obiad w dniu 28.05.2016 (sobota) oraz 29.05.2016 (niedziela): pływalnia AWF, 
bezpośrednio po bloku zawodów. 

8. Zawody współfinansowane ze środków Państwowego Funduszu Rehabilitacji 

Osób Niepełnosprawnych w ramach realizowanego projektu z konkursu nr  

XXIV, Urzędu Marszałkowskiego Województwa Dolnośląskiego i Ministerstwa 

Sportu i Turystyki 

 

Postanowienia końcowe 

• z uwagi na fakt, że hostel „Dom Wrocławski” nie jest w pełni przystosowany dla 
osób niepełnosprawnych prosimy o zapewnienie wystarczającej ilości osób 
towarzyszących, 

• za bezpieczeństwo podczas zawodów odpowiadają: sędzia główny zawodów, 
lekarz zawodów, kierownicy i trenerzy ekip, 

• w sprawach nie ujętych w komunikacie decyduje Organizator. 
 
 

                            
 

 
                          Ze sportowym pozdrowieniem, 

                           Organizator: WZSN „Start” Wrocław 


