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OGOLNOPOLSKIE ZAWODY PLYWACKIE
TORPEDA CUP

Il Ogoinopolskie Zawody Plywackie
o puchar Burmistrza Miasta OlesSnica
Michaia Kotacinskiego

S (27 »

TORPEDA

0.K.R. ul. Brzozowa 17, Olesnica [ :
ATOL 15K2016-sobota- 1000 & 1onc=nHl &

atolEms™

REGULAMIN

Termin i miejsce zawododw:

e 15.X.2016 Ole$nica
e Olesnicki Kompleks Rekreacyjny Atol,
ul. Brzozowa 7, 56-400 Ole$nica

Informacje Techniczne

Ptywalnia — 25m: 6 torow

temperatura wody: 27°C

Pomiar czasu elektroniczny: ,Qantum OMEGA”



Organizator:

Uczniowski Klub Ptywacki TORPEDA Ole$nica

Urzad Miasta Ole$nica

Olesnicki Kompleks Rekreacyjny Atol

*Szczegodty dotyczace zawoddw pod numerem tel. 506 089 700

Patronat:
Burmistrz Miasta Oles$nica

Patronat medialny:
Olesnicki Sport

Cel zawodow:

e Upowszechnianie zdrowego trybu zycia oraz idei rywalizacji fair play
e Popularyzacja ptywania wsrdd dzieci i mtodziezy
e Promocja dziatalnosci Ptywalni Miejskiej ,Atol”,

Klubu Ptywackiego ,Torpeda” Olesnica

e Popularyzacja ptywania w srodowisku lokalnym

Uczestnictwo:

W zawodach majg prawo uczestniczy¢é zawodnicy posiadajacy aktualne badania
lekarskie, w nastepujgcych kategoriach wiekowych:

kat.1-2006 i mfodsi

kat.2-2005,

kat.3-2004,

kat.4-2003,

kat.5-2002,

kat.6-2001.



Program zawodow:

Sobota 15.10.2016r

8.00 — 9.30 Rejestracja
9.00 — 9.50 Rozgrzewka
10.00 Rozpoczecie zawoddw

50m dowolnym KiM

100m klasycznym KiM

50m grzbietowym KiM

100m motylkowym K M roczniki 2001, 2002, 2003

200m zmiennym K'i M roczniki 2001, 2002, 2003

4x50m stylem dowolnym 2 dziewczyny 2 chtopakdw (zdublowac sie moze
jedynie najmtodszy rocznik, minimum trzy roczniki np. 2001, 2002, i dwie
osoby z 2003 lub 2001, 2002 i dwie osoby z 2004 itd...).

ool Wi~

30 minut przerwy - dekoracje

7. 100m dowolnym KiM
8. 50m klasycznym KiM
9. 100m grzbietowym KiM
10. 50m motylkowym KiM

Przerwa techniczna (20min)
Giowna konkurencja zawodow: Wyscig australijski open

~~ WYSCIG AUSTRALIISKI ~~ 25m ~~

e 1 seria kobiet (6)
e 1 seria mezczyzn (6)
e 2 seria kobiet (5)
e 2 seria mezczyzn (5)
e 3 seria kobiet (4)
e 3 seria mezczyzn (4)
e 4 seria kobiet (3)
e 4 seria mezczyzn (3)

e Finat kobiet
e Finat mezczyzn



Nagrody:

Medale i dyplomy dla 3 najlepszych zawodnikéw w kazdej kategorii wiekowej
w danej konkurenciji.

Atrakcyjne nagrody rzeczowe za dwa najlepsze starty wg. punktacji FINA dla
najlepszego zawodnika i zawodniczki, przyznawane we wszystkich
kategoriach wiekowych.

Puchar i stodki poczestunek dla zwycieskiej sztafety.

Nagrody pieniezne oraz Puchar dla zwyciezcdw wys$cigu australijskiego.

Zasady finansowania:

Koszty zawodow pokrywaja organizatorzy,

Koszty uczestnictwa pokrywaja kluby biorgce udziat w zawodach,

Optata startowa wynosi 35,00 zt od kazdego zawodnika w tym lista startowa.
Wszystkie ptatnosci dokonujemy w biurze zawoddw gotdéwka.

Przepisy Techniczne:

Zawody przeprowadzone bedg zgodnie z przepisami FINA i PZP, seriami na
czas zaczynajac od najstabsze;.

Zawodnik ma prawo startu w trzech konkurencjach, plus wyscig australijski.
W wyscigu australijskim, ktory jest rozgrywany w kategorii OPEN wezmag
udziat: szeSciu zawodnikéw i szeS¢ zawodniczek z najlepszymi wynikami wg
punktacji FINA, uzyskanych w dowolnej konkurencji na odcinku 50 metrowym.
Stylem wyscigu australijskiego bedzie styl dowolny.

Klasyfikacja poszczegoélnych konkurencji bedzie prowadzona w kazdym
roczniku osobno.

Po opublikowaniu listy zgtoszonych zawodnikéw nie bedzie mozliwe
dokonywanie korekty zgtoszenia za wyjatkiem ewentualnych skreslen.
Skreslenia mozliwe w momencie rejestracji zawodnikow.

Zgtoszenia do zawodow:

Zgtoszenia imienne z podaniem petnej daty urodzenia, konkurencji do ktérych
zostat zgtoszony.

Zgtoszenia tylko w formie elektronicznej przy uzyciu edytora zgtoszen prosimy
dostarczy¢ na adres: kamilfrank@wp.pl , tel. 517 168 779 w nieprzekraczalnym
terminie do:

12 pazdziernika 2016 godz.21:00

Kazdy zespo6t moze zgtosi¢ dwoch zawodnikow mtodszych niz rocznik
2006. Zgtoszenie prosze wpisac w tres¢ maila.



Organizatorzy ustalajg limit zawodnikéw do 350 oséb. Decyduje
kolejnos¢ zgtoszen.

Postanowienia koncowe:

e W sprawach nie objetych regulaminem decydujg organizatorzy zawodoéw
i sedzia gtéwny.

e Podczas trwania zawoddw obowigzuje regulamin wewnetrzny ptywalni Atol.

e Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci z tytutu ubezpieczen zdrowotnych
i nastepstw nieszczesliwych wypadkow.

e Kierownicy druzyn/Opiekunowie sg odpowiedzialni za ubezpieczenie
zawodnikow NW i OC oraz posiadanie aktualnych badan lekarskich
zawodnikow.

e W sprawie obiadéw prosze sie dowiadywac po 29 wrzeénia 2016 r.

ZAPRASZAMY NA ZAWODY TORPEDA CUP
ZYCZAC UDANYCH STARTOW



