Integracyjne Zawody Plywackie o Tytul
Mistrza Doliny Baryczy

GOSIR
Krosnicka Przystan

REGULAMIN
Termin i miejsce zawodow:
e 04.XI1.2016

¢ Gminny Osrodek Sportu i Rekreacji ,,Kro$nicka Przystan’, ul. Sanatoryjna 9,
56-320 Kros$nice

Informacje Techniczne:

Ptywalnia — 25m: 6 torow

Temperatura wody: 27°C

Pomiar czasu elektroniczny: ,,Quntum OMEGA”

Organizator:

Urzad Gminy w Krosnicach

GOSIR ,,Kro$nicka Przystan”

Black Aqua Krosnice

*Szczegdly dotyczace zawodow po numerem Tel. 71 382 81 80 (lub po 17.00 609-705-477)

Patronat:
Urzad Gminy w Krosnicach

Cel zawodow:

e Upowszechnianie zdrowego trybu zycia oraz idei rywalizacji fair play
e Popularyzacja ptywania wsrod dzieci i mlodziezy

e Promocja dzialalnosci Ptywalni ,,Kro$nicka Przystan™

e Popularyzacja ptywania w srodowisku lokalnym

Uczestnictwo:
W zawodach moga uczestniczy¢ zawodnicy niepelnosprawni i petnosprawni spetniajacy
ponizsze Kkryteria:



kategorie wiekowe:

kat.I -2006 i mtodsi

kat.Il -2005,

kat.III -2004,

kat.IV -2003,

kat.V -2002,

kat.VI -2001.

Zawodnicy niepetnosprawni startujag wg grup startowych. S1, S2, S3, S4, S5, S6, S7, S8, S9,
S10, S11, S12, S13, S15,

Zawodnicy, ktorzy beda brali udziat w grupie S14 w konkurencji 25m dowolnym beda
nagradzani wszyscy.

Program zawodow:

Niedziela 04.12.2016r

08.00 — 09.30 Rejestracja
09.00 — 09.50 Rozgrzewka
10.00 Rozpoczecie zawodow

Konkurencje Niepetnosprawni KiM Petnosprawni Ki M

1. 50m dowolnym K S1, S2, S3, S4, S5, S6, S7, S8, S9, kat.I ~ -2006 i miodsi
2. 50m dowolnym M S10, S11, S12, S13, S15, kat.II  -2005,

kat.IIT -2004,

katIV -2003,

katV  -2002,

kat.VI -2001.
3. 25m dowolny K S14
4. 25m dowolny M
5. 50m klasycznym K S1, S2, S3, S4, S5, S6, S7, S8, S9, kat.I  -2006 i miodsi
6. 50m klasycznym M S10, S11, S12, S13, S15, kat.II  -2005,

kat.IIl -2004,

kat.IV  -2003,

kat.V ~ -2002,

kat.VI -2001.
7. 50m grzbietowym K S1, S2, S3, S4, S5, S6, S7, S8, S9, kat.I ~ -2006 i miodsi
8. 50m grzbietowym M S10, S11, S12, S13, S15, katIl  -2005,

kat.IIT -2004,

katIV -2003,

katV  -2002,

kat.VI -2001.
9. 50m motylkowym K S1, S2, S3, S4, S5, S6, S7, S8, S9, kat.I -2006 i mlodsi
10. 50m motylkowym M S10, S11, S12, S13, S15, kat.II  -2005,

kat.IIl -2004,

kat.IV  -2003,

kat.V ~ -2002,

kat.VI -2001.
11. 100m zmiennym K S1, S2, S3, S4, S5, S6, S7, S8, S9, kat.I  -2006 i mlodsi
12. 100m zmiennym M S10, S11, S12, S13, S15, katIl  -2005,

kat.IIT -2004,

katIV -2003,

katV  -2002,

kat.VI -2001.




13. 4x50m stylem dowolnym, 2 dziewczyny 2 chlopakéw 2 dziewczyny 2 chlopakow
Mieszana (zdublowa¢ sie moze jedynie (zdublowac sie moze jedynie
najmtodszy rocznik, minimum trzy najmtodszy rocznik, minimum
roczniki np. 2001, 2002, i dwie osoby | trzy roczniki np. 2001, 2002, i
72003 lub 2001, 2002 i dwie osoby z | dwie osoby z 2003 lub 2001,
2004 itd...). 2002 i dwie osoby z 2004
itd...).

Nagrody:

e Medale i dyplomy dla 3 najlepszych zawodnikow w kazdej kategorii wiekowej w dane;j
konkurencji i kazdej grupie startowej wg regulaminu.
e Puchar i stodki poczestunek dla zwycieskiej sztafety.

Zasady finansowania:

e Koszty zawodow pokrywaja organizatorzy,

e Koszty uczestnictwa pokrywaja kluby biorace udzial w zawodach,

e Oplata startowa wynosi 20 zt od kazdego zawodnika w tym lista startowa.

e Zawodnicy niepelnosprawni nie ponoszg kosztoéw oplaty startowej.

e Wszystkie platnosci dokonujemy w biurze zawodow gotéwka lub karta (mozliwos¢
wystawienia faktury)

Przepisy Techniczne:

e Zawody przeprowadzone beda zgodnie z przepisami FINA , PZP i IPC,
-Starty beda seriami na czas zaczynajac od najstabsze;j.
e Zawodnik ma prawo startu w 3 konkurencjach
e Klasyfikacja poszczegdlnych konkurencji bedzie prowadzona w kazdym roczniku oraz
grupie startowej osobno.
® Po opublikowaniu listy zgtoszonych zawodnikow (2.12.2016 godz. 22.00) nie bedzie
mozliwe dokonywanie korekty zgloszenia za wyjatkiem ewentualnych skreslen.
e Skreslenia mozliwe w momencie rejestracji zawodnikow.

Zgloszenia do zawodow:

e Zgloszenia imienne z podaniem peinej daty urodzenia, konkurencji do ktorych zostat
zgloszony. Plik zgloszeniowy dostepny na www.megatiming.pl. Zgloszenia zawodnikéw
niepetnosprawnych mozna dokonaé¢ w pliku Excel (dostepny na www.megatiming.pl).

e Zgloszenia tylko w formie elektronicznej przy uzyciu edytora zgloszen prosimy dostarczyc
na adres: kamilfrank@wp.pl , tel. 517 168 779 w nieprzekraczalnym terminie do: 28 listopada
2016 godz.23:00

e Kazdy zespol moze zgltosi¢ do czterech zawodnikdéw mtodszych niz rocznik 2006.

e Organizatorzy ustalajg limit zawodnikdw do 350 os6b. Decyduje kolejnos¢ zgloszen.




Postanowienia koncowe:

e W sprawach nie objetych regulaminem decyduja organizatorzy zawodow i sedzia gtdéwny.
e Podczas trwania zawodow obowigzuje regulamin wewnetrzny ptywalni ,,Krosnicka
Przystan”™.

e Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci z tytulu ubezpieczen zdrowotnych i nastepstw
nieszczesliwych wypadkow.
e Kierownicy druzyn/Opiekunowie sa odpowiedzialni za ubezpieczenie zawodnikoéw NW
1 OC oraz posiadanie aktualnych badan lekarskich zawodnikdw.
e W sprawie obiadow i noclegéw prosze si¢ dowiadywac pod numerem Tel. 71 382 81 80

ZAPRASZAMY NA Integracyjne Zawody Plywackie o Tytul Mistrza
Doliny Baryczy UDANYCH STARTOW

GOSIR

Krosnicka Przystan



