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1. TERMIN ZAWODÓW:    

- 30 WRZESNIA  2017  GODZINA 9.00 

         ROZGRZEWKA  OD GODZINY 8.00                        ODPRAWA TRENERÓW I SEDZIÓW 8.30 

2. MIEJSCE ZAWODÓW:   

- Kryta Pływalnia „Aquasport” , 56-120 Brzeg Dolny, ul. Wilcza 10 

3. INFORMACJE TECHNICZNE: 

- pływalnia 25 m, 6 torów, temperatura wody 27 C 

- tor 1 jest torem jednokierunkowym przeznaczonym do ćwiczeń skoków startowych 

- pomiar czasu elektroniczny QUANTUM, 

- pomiar czasu w konkurencjach 25m ręczny 

       4.  ORGANIZATOR: 

               - Miejski Klub Sportowy Rokita Brzeg Dolny 

               - Sekcja Pływania w Brzegu Dolnym 

               - Rodzice i kibice Sekcji Pływania 

               - Miejska Pływalnia Aquasport 

 

       5. KIEROWNICTWO ZAWODÓW: 
- Adam Łyczko - naczelnik zawodów tel. 608587195 

- Bogdan Nadobny - informatyk zawodów tel. 501689802 

 
      6. KOORDYNATORZY ZAWODÓW: 

- Karolina Porowska tel. 530679267 

- Daniel Staroń tel. 785411906 

 

7. WARUNKI UCZESTNICTWA: 
-   w  zawodach mogą brać udział zawodnicy zgłoszeni  przez szkołę, klub lub 0ZP 

               -  posiadają aktualne badania lekarskie, za które odpowiedzialni są opiekunowie  zgłaszający do udziału 

                  w zawodach 

               -  za bezpieczeństwo i ubezpieczenie zawodników podczas zawodów odpowiedzialność ponoszą    

                  opiekunowie zgłaszający do udziału w zawodach 

-   reprezentacje klubów mogą liczyć 20 osób 

-    ustala się limit 250 startujących zawodników, decyduje kolejność nadsyłania zgłoszeń 

-   gospodarz zastrzega sobie możliwość wystawienia większej liczby zawodników 

-   w ramach zawodów zostanie rozegrany bieg memoriałowy 100m stylem dowolnym dla dziewcząt i chłopców 
rocznika 2005,2006,2007 sponsorowany przez Zarząd PCC Rokita Brzeg Dolny oraz ufundowanie nagrody przez 
sponsora Firmę Sunbarrel za najlepszy czas dla chłopca i dziewczynki rocznika 2007 na dystansie 50m stylem 
dowolnym i z 50m stylem klasycznym dla rocznika 2008.  Sztafeta pokoleniowa 10x50 stylem dowolnym o 
Puchar Burmistrza Brzegu Dolnego. 



 

              W zawodach mają prawo startu zawodnicy w następujących kategoriach wiekowych: 
                  Kat A - 12 lat 2005 (chłopcy i dziewczęta ) 

    Kat B - 11 lat  2006 (chłopcy i dziewczęta) 

    Kat C- 10 lat  2007 ( chłopcy i dziewczęta) 

    Kat D -  9 lat   2008 ( chłopcy i dziewczęta) 

    Kat E -  8 lat   2009 ( chłopcy i dziewczęta) 

    Kat F - 7 lat   2010 i młodsi  ( chłopcy i dziewczęta) 

 
PROGRAM ZAWODÓW: 

 

        

                           ROZGRZEWKA:  godz. 8.00                                        

ZAWODY : godz. 9.00 

DZIEWCZETA CHŁOPCY 

1. 25 m st. dowolnym kat E,F 2. 

3. 50m stylem dowolnym kat A,B,C,D,E 4. 

5. 25 m st. grzbietowym kat E,F 6. 

7. 50m st. grzbietowym kat A,B,C,D,E 8. 

9. 100m st. grzbietowym kat A,B,C 10. 

11. 25 m st. klasycznym kat E,F 12. 

13. 100m st. motylkowy kat. A,B 14. 

PRZERWA TECHNICZNA WRĘCZENIE MEDALI I 
DYPLOMÓW ZA KONKURENCJE 1-14 

15. 50m st. klasyczny kat A,B,C,D,E 16. 

17. 100m st. klasyczny kat A,B,C 18. 

19. 25 m st. motylkowym  C,D 20. 

21. 50m st. motylkowy A,B,C 22. 

23. 100 m st. dowolnym  A,B,C, 24. 

25. SZTAFETA POKOLENIOWA 10 X 50 ST.DOWOLNYM * 

WRĘCZENIE MEDALI I DYPLOMÓW ZA BIEG MEMORIAŁOWY ORAZ KONKURENCJE 15-25 

NAGRODA DLA NAJLEPSZEJ SZTAFETY POKOLENIOWEJ 

* ( bieg sponsorowany) 

 

5. PRZEPISY TECHNICZNE: 
-   podczas zawodów obowiązują przepisy FINA i PZP 

-  rozstawienie serii nastąpi na podstawie czasów podanych w zgłoszeniu 

-   konkurencje zostaną przeprowadzone seriami na czas zaczynając od najsłabszej serii 

-   zawodnik ma prawo startu: 

* Kat A, B, C, D, E,F  w 3-ch konkurencjach indywidualnych i w sztafecie 

-   sztafeta składa się z 10 zawodników jednego klubu-5  dziewcząt i  5 chłopców ( obowiązkowo po jednym 

zawodniku z każdego rocznika od 2005 i młodsi) w biegach sztafetowych zawodnicy startują na przemian 

dziewczyna – chłopiec (każdy zespół może zgłosić tylko  jedną sztafetę ) 

-  Nie zezwala się na starty w dodatkowych konkurencjach PK 

-  dekoracja zostanie przeprowadzona na  pływalni , między kolejnymi startami ( do dekoracji przystępujemy w 

strojach reprezentacyjnych) 

6. ZGŁOSZENIA DO ZAWODÓW: 

-  zgłoszenie do zawodów – w formie elektronicznej używając Edytora Zgłoszeń należy przesłać do 

    informatyka zawodów zawody@nadobny.net ( tel. 501 68 98 02),w terminie do dnia 27 września 2017r., 
    do godz. 22.00 

                  (Edytor Zgłoszeń oraz plik zgłoszenia do pobrania ze stron: www.megatiming.pl) , (tel. 501 689 802) 

                  Zmiany, wykreślenia poprawki przy  zgłoszeniach do 28.09.2017r. godz. 20:00 tylko w treści maila, przy 

                  poprawkach nie przyjmujemy plików lxf. 

-  w trakcie zawodów nie dopuszcza się do żadnych zmian w zgłoszeniu. 



-  zgłoszenie musi zawierać:  imię i nazwisko zawodnika;  pełną datę urodzenia;  numer licencji; nazwę Klubu; 

    konkurencję oraz najlepszy wynik uzyskany w ostatnich 12 miesiącach 

-  nr telefonu i adres mailowy zgłaszającego. 

-  29.09.2017 godz.19:00 na stronie zawodów dostępna lista startowa obowiązująca na zawodach. 

7. ZASADY FINANSOWANIA: 

-  koszty organizacyjne pokrywa organizator 

-   uczestnicy przyjeżdżają na koszt własny 

-   Opłata startowa – 40 zł od zgłoszonego zawodnika ( bez względu na ilość zgłoszonych startów ) – 

     płatność gotówką w biurze zawodów na pływalni 
-   istnieje  możliwość zamówienia obiadu (15zł). Obiady będą wydawane w Restauracji „Grappa” obok 

    basenu 

8.    NAGRODY: 
-  dla zawodników kat. F,E medale , dyplomy za I-III miejsce oraz dyplomy do VI miejsca 

-  dla zawodników kat. A,B,C,D  pamiątkowe medale ( w miarę pozyskiwania sponsorów)oraz dyplomy za I-III 

miejsce 

-  dla zwycięzców w sztafecie-Super Puchar Burmistrza Brzegu Dolnego  i dyplom oraz tort dla zwycięskiej 

sztafety od sponsora 

-  nagroda sponsora dla zwyciężczyni i zwycięzcy w biegu memoriałowym na dystansie 100m stylem dowolnym 

- w miarę pozyskiwania sponsorów losowanie wśród obecnych uczestników karty podarunkowej Dethatlon na 

kwotę 300zł.- warunkiem jest osobisty odbiór nagrody 

- dla każdego zawodnika pamiątkowy medal zawodów 

- nagrody wręczane będą na holu basenu 

   

Organizator zastrzega sobie możliwość zwiększenia ilości nagród w miarę pozyskiwania sponsorów 

 
9. POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

           - za posiadanie aktualnych badań lekarskich oraz licencji odpowiedzialni są kierownicy ekip oraz 

                trenerzy 

           - za dyscyplinę i porządek w czasie trwania zawodów odpowiedzialni są kierownicy ekip 

              - za dopuszczenie zawodnika do startu odpowiedzialni są kierownicy ekip 

           - dekoracje zwycięzców odbywać się będą w trakcie zawodów pomiędzy konkurencjami. 

           - organizatorzy zastrzegają sobie prawo korekty programu czasowego zawodów. 

           - organizatorzy zastrzegają sobie prawo do zwiększenia liczby nagród w przypadku 

                 pozyskania sponsorów. 

             - klucze do szatni pobiera trener lub kierownik ekipy 

             - organizator nie ponosi odpowiedzialności za pozostawione i zagubione rzeczy podczas zawodów 

             - zawodników obowiązuje regulamin pływalni 

             - podczas zawodów na pływalni maja prawo przebywać jedynie zawodnicy ekip z trenerami lub 

                kierownikami ekip i jednym opiekunem dla najmłodszych zawodników, pozostali mogą przebywać na 

                balkonie pływalni 

           - w sprawach nie objętych regulaminem decyduje Naczelnik zawodów w porozumieniu 

                 z organizatorami. 

           - zgłoszenie drużyny jest równoznaczne z akceptacją niniejszego regulaminu. 
 

ZAPRASZAMY SERDECZNIE DO BRZEGU DOLNEGO 

 

 

 
 Adam Łyczko 


